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Entwicklung der Anzahl der Leistungsempfangerinnen und -empfanger
soziale Pflegeversicherung 2015-2025 nach Leistungsart
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Entwicklung der Pflegebediirftigkeit Qi%”fféﬁ"i““” Plenst

Anzahl durchgefiihrter Pflegebegutachtungen 2015-2025 nach beantragter Leistungsart

2 Mio
1 Mio
. §43a Leistungen
. ambulante Leistungen
0 - stationdre Leistungen

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

19. Mai 2026 Pressekonferenz Entwicklung der Pflegebedurftigkeit und Impulse zur Pflegereform 2026 Seite 3




Entwicklung der Pflegebediirftigkeit Q/E"ffé”"i““” Plenst

Anzahl durchgefiihrter Pflegebegutachtungen 2025 nach beantragter Leistungsart
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Entwicklung der Pflegebediirftigkeit Qi%"ffé’i"i““er Plenst

Anteile Pflegegradempfehlungen 2025
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Erst-
begutachtungen

34,5% 29,0%
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Priaventionspotenziale der Pflegebegutachtung wﬁ"fféﬁ"i““er renst

Anteil der Heilmittelempfehlungen

59,4%

Erst- Empfehlung ausgesprochen

begutachtungen

- Physiotherapie

- Ergotherapie

- Stimm-, Sprech-, Sprach- und Schlucktherapie
- andere Therapien
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Priaventionspotenziale der Pflegebegutachtung Qﬂ?ﬁf@”"i““er renst

Anteil der Hilfsmittelempfehlungen

43,6 %

Erst- Empfehlung ausgesprochen

begutachtungen

- Gehbhilfen

- Bade- und Duschhilfen

- Pflegehilfsmittel

- Toilettenhilfen

- Kranken- und Behindertenfahrzeuge
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Pflegebegriindende Diagnosen Q/g”f,?;”"i““‘” piens!
Kinder und Jugendliche

Anteile der haufigsten pflegebegriindenden Diagnosen bei pflegebediirftigen Kindern bis 17 Jahre

Hyperkinetische Stérungen F90 24,1%
Tiefgreifende Entwicklungsstorungen F84 14,5%
Kombinierte umschriebene Entwicklungsstérungen F83 13,0%
Umschriebene Entwicklungsstérungen des Sprechens und der Sprache F80 3,9%
Nicht ndher bezeichnete Entwicklungsstdrung F89 3,0%
Down-Syndrom Q90 2,7%
Diabetes mellitus, Typ 1 Mit Koma E10 2,1%

Storungen im Zusammenhang mit kurzer Schwangerschaftsdauer 2,1%
und niedrigem Geburtsgewicht, anderenorts nicht klassifiziert PO7

Andere Verhaltens- und emotionale Stérungen 1,9%
mit Beginn in der Kindheit und Jugend F98

Infantile Zerebralparese G80 1,7%
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. QﬂMedizinischer Dienst
Fazit Bund

— Pflegebedurftigkeit ist kein unabwendbares Schicksal. Die gesamtgesellschaftlichen
Anstrengungen zur Vermeidung von Pflegebedurftigkeit gilt es zu verstarken.

— Die Pflegebegutachtung muss modernisiert und weiterentwickelt werden. Sie soll
bedarfsorientierter und praventiver werden.

— Pflegebegutachtung ist auf die Lebenssituation der Versicherten auszurichten:
Der Fokus sollte auf Pflegebedurftigen liegen, die ihre Versorgung ohne professionelle
Unterstltzung organisieren.

— Der praventive Ansatz der Begutachtung muss wirken kdnnen: Die Vernetzung aller am
Pflegeprozess beteiligten Akteure gilt es zu intensivieren.

— Digitale Innovationen fir die Begutachtung nutzen: z. B. durch breiteren Einsatz der
Videobegutachtung.
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