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Hinweis zum Lesen der Tabellen: 
Viele Tabellen zum nichtbetrieblichen Setting-Ansatz und zur Betrieblichen Gesundheitsförde-
rung enthalten ausschließlich die Prozentangaben zu den „Ja-Antworten“. In diesen Fällen 
handelt es sich bei der Differenz zwischen 100 % und den jeweiligen Prozentwerten um Nein-
Antworten und/oder um fehlende Angaben. 
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1 Individueller Ansatz 

Tab. 1: Anzahl der Kursteilnehmer 

Anzahl Prozent* Prozent**
Kursteilnehmer 53.944 15,28% 100,00%
davon Härtefälle 3.619 1,03% 6,71%
Kursteilnehmer 155.878 44,16% 100,00%
davon Härtefälle 10.660 3,02% 6,84%
Kursteilnehmer 209.822 59,45% 100,00%
davon Härtefälle 14.279 4,05% 6,81%

Kursteilnehmer 19.601 5,55% 100,00%
davon Härtefälle 1.191 0,34% 6,08%
Kursteilnehmer 65.055 18,43% 100,00%
davon Härtefälle 4.418 1,25% 6,79%
Kursteilnehmer 84.656 23,98% 100,00%
davon Härtefälle 5.609 1,59% 6,63%

Kursteilnehmer 56.580 16,03% 100,00%
davon Härtefälle 3.948 1,12% 6,98%
Kursteilnehmer 1.903 0,54% 100,00%
davon Härtefälle 196 0,06% 10,30%

Kursteilnehmer 352.961 100,00%
davon Härtefälle 24.032 6,81%

Sucht-/Genussmittel

Vermeidung von Mangel- u. Fehlernährung

* die Prozentangaben der Härtefälle beziehen sich in dieser Spalte auf den Gesamtzahl von 352.061 Kursteilnehmern
** die Prozentangaben zu den Härtefällen beziehen sich hier auf die jeweilige Anzahl der Kursteilnehmer (z.B. von 53.944 Teilnehmern (100%) an 
Kursen zur Förderung des Herz-Kreislaufsystems handelte sich bei 3.619 (6,71%) um Härtefälle)

Vermeidung spezif. Risiken u. stressabhängiger Krankheiten

Verantwortlicher Umgang mit Genuss- und Suchtmitteln

Bewegung

Bewegung zur Förderung Herz-Kreislauf-System

Bewegung zur Förderung Muskel-Skelett-System

Bewegung Gesamt

Kursteilnehmer insgesamt  

Ernährung

Stress

Vermeidung und Reduktion von Übergewicht

Ernährung Gesamt
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Tab. 2: Inanspruchnahme von Kursangeboten durch eigene, fremde Krankenkassen, 
Leistungsanbieter/Kooperationspartner von Krankenkassen oder sonstige Anbieter 

 

Anzahl Prozent* Prozent**
Eigene KK 41.610 11,79% 77,42%
Andere KK 663 0,19% 1,23%
"Kassenpartner" 3.273 0,93% 6,09%
Sonstige 8.203 2,32% 15,26%
Gesamt 53.749 15,23% 100,00%
Eigene KK 57.681 16,34% 37,09%
Andere KK 3.020 0,86% 1,94%
"Kassenpartner" 22.963 6,51% 14,76%
Sonstige 71.865 20,36% 46,21%
Gesamt 155.529 44,06% 100,00%
Eigene KK 99.291 28,13% 47,44%
Andere KK 3.683 1,04% 1,76%
"Kassenpartner" 26.236 7,43% 12,54%
Sonstige 80.068 22,68% 38,26%
Gesamt 209.278 59,29% 100,00%
Eigene KK 14.164 4,01% 72,49%
Andere KK 366 0,10% 1,87%
"Kassenpartner" 783 0,22% 4,01%
Sonstige 4.227 1,20% 21,63%
Gesamt 19.540 5,54% 100,00%
Eigene KK 53.101 15,04% 81,71%
Andere KK 715 0,20% 1,10%
"Kassenpartner" 3.811 1,08% 5,86%
Sonstige 7.357 2,08% 11,32%
Gesamt 64.984 18,41% 100,00%
Eigene KK 67.265 19,06% 79,58%
Andere KK 1.081 0,31% 1,28%
"Kassenpartner" 4.594 1,30% 5,44%
Sonstige 11.584 3,28% 13,70%
Gesamt 84.524 23,95% 100,00%
Eigene KK 26.216 7,43% 46,54%
Andere KK 883 0,25% 1,57%
"Kassenpartner" 5.911 1,67% 10,49%
Sonstige 23.322 6,61% 41,40%
Gesamt 56.332 15,96% 100,00%
Eigene KK 967 0,27% 51,38%
Andere KK 76 0,02% 4,04%
"Kassenpartner" 253 0,07% 13,44%
Sonstige 586 0,17% 31,14%
Gesamt 1.882 0,53% 100,00%
Eigene KK 193.739 54,89%
Andere KK 5.723 1,62%
"Kassenpartner" 36.994 10,48%
Sonstige 115.560 32,74%
Keine Angabe 945 0,27%
Gesamt 352.961 100,00%

*  bezogen auf die Gesamtzahl der Fälle

Bewegung

Ernährung

Stress

Bewegung zur Förderung Herz-
Kreislauf-System

Bewegung Gesamt

Vermeidung von Mangel- u. 
Fehlernährung

Vermeidung und Reduktion von 
Übergewicht

Ernährung Gesamt

Bewegung zur Förderung Muskel-
Skelett-System

Vermeidung spezif. Risiken u. 
stressabhängiger Krankheiten

Kursteilnehmer insgesamt

** bezogen auf die jeweiligen Handlungsfelder

Die Differenz der Gesamtsumme dieser Tabelle zur Gesamtsumme der Kursteilnehmer erklärt sich mit fehlenden 
Angaben bezüglich der Inanspruchnahme von Angeboten

Sucht-
/Genussmittel

Verantwortlicher Umgang mit Genuss- 
und Suchtmitteln
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Tab. 3: Inanspruchnahme von Kursangeboten nach Alter und Geschlecht 

 
 

Fortsetzung der Tabelle s. nächste Seite ... 

Anzahl
Zeilen-
prozent

Spalten-
prozent Anzahl

Zeilen-
prozent

Spalten-
prozent Anzahl

Zeilen-
prozent

Spalten-
prozent

0-12 Jahre 456 44,44% 4,11% 570 55,56% 1,67% 1.026 100% 2,27%
13 bis 18 Jahre 285 25,47% 2,57% 834 74,53% 2,44% 1.119 100% 2,47%
19 bis 30 Jahre 819 14,44% 7,38% 4.852 85,56% 14,20% 5.671 100% 12,53%
31 bis 40 Jahre 2.245 17,68% 20,23% 10.452 82,32% 30,60% 12.697 100% 28,06%
41 bis 50 Jahre 2.656 30,51% 23,94% 6.050 69,49% 17,71% 8.706 100% 19,24%
51 bis 60 Jahre 1.990 33,83% 17,93% 3.892 66,17% 11,39% 5.882 100% 13,00%
über 60 Jahre 2.645 26,05% 23,84% 7.508 73,95% 21,98% 10.153 100% 22,44%
Männl./weibl. 
Teilnehmer 
Gesamt 11.096 100% 34.158 100% 45.254 100%

Anzahl
Zeilen-
prozent

Spalten-
prozent Anzahl

Zeilen-
prozent

Spalten-
prozent Anzahl

Zeilen-
prozent

Spalten-
prozent

0-12 Jahre 1.796 42,03% 4,77% 2.477 57,97% 2,13% 4.273 100% 2,78%
13 bis 18 Jahre 621 33,86% 1,65% 1.213 66,14% 1,04% 1.834 100% 1,19%
19 bis 30 Jahre 2.543 23,94% 6,76% 8.078 76,06% 6,95% 10.621 100% 6,90%
31 bis 40 Jahre 7.627 25,84% 20,27% 21.885 74,16% 18,83% 29.512 100% 19,18%
41 bis 50 Jahre 9.221 23,56% 24,51% 29.919 76,44% 25,74% 39.140 100% 25,44%
51 bis 60 Jahre 6.791 22,25% 18,05% 23.724 77,75% 20,41% 30.515 100% 19,83%
über 60 Jahre 9.026 23,77% 23,99% 28.953 76,23% 24,91% 37.979 100% 24,68%
Männl./weibl. 
Teilnehmer 
Gesamt 37.625 100% 116.249 100% 153.874 100%

Anzahl
Zeilen-
prozent

Spalten-
prozent Anzahl

Zeilen-
prozent

Spalten-
prozent Anzahl

Zeilen-
prozent

Spalten-
prozent

0-12 Jahre 2.252 42,50% 4,62% 3.047 57,5% 2,03% 5.299 100% 2,66%
13 bis 18 Jahre 906 30,68% 1,86% 2.047 69,3% 1,36% 2.953 100% 1,48%
19 bis 30 Jahre 3.362 20,64% 6,90% 12.930 79,4% 8,60% 16.292 100% 8,18%
31 bis 40 Jahre 9.872 23,39% 20,26% 32.337 76,6% 21,50% 42.209 100% 21,20%
41 bis 50 Jahre 11.877 24,82% 24,38% 35.969 75,2% 23,91% 47.846 100% 24,03%
51 bis 60 Jahre 8.781 24,13% 18,02% 27.616 75,9% 18,36% 36.397 100% 18,28%
über 60 Jahre 11.671 24,25% 23,95% 36.461 75,8% 24,24% 48.132 100% 24,17%
Männl./weibl. 
Teilnehmer 
Gesamt 48.721 100% 150.407 100% 199.128 100%

Bewegung zur Förderung der Herz-Kreislauf-Funktion

Bewegung zur Förderung des Muskel-Skelettsystems
Gesamt

Gesamt

männlich weiblich

Bewegung

Bewegung Gesamt
männlich weiblich Gesamt

männlich weiblich
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Fortsetzung Tabelle 3 ‚Inanspruchnahme von Kursangeboten nach Alter und Geschlecht’: 
 

Fortsetzung der Tabelle s. nächste Seite ... 

Anzahl
Zeilen-
prozent

Spalten-
prozent Anzahl

Zeilen-
prozent

Spalten-
prozent Anzahl

Zeilen-
prozent

Spalten-
prozent

0-12 Jahre 408 42,06% 9,84% 562 57,91% 3,80% 971 100% 5,13%
13 bis 18 Jahre 232 29,86% 5,59% 545 70,11% 3,69% 777 100% 4,11%
19 bis 30 Jahre 368 14,00% 8,87% 2.260 85,99% 15,29% 2.628 100% 13,88%
31 bis 40 Jahre 877 18,46% 21,14% 3.873 81,53% 26,20% 4.750 100% 25,09%
41 bis 50 Jahre 797 18,79% 19,21% 3.443 81,20% 23,29% 4.240 100% 22,40%
51 bis 60 Jahre 606 27,84% 14,61% 1.570 72,14% 10,62% 2.176 100% 11,50%
über 60 Jahre 860 25,37% 20,73% 2.529 74,61% 17,11% 3.389 100% 17,90%
Männl./weibl. 
Teilnehmer 
Gesamt 4.148 100% 14.782 100% 18.933 100%

Anzahl
Zeilen-
prozent

Spalten-
prozent Anzahl

Zeilen-
prozent

Spalten-
prozent Anzahl

Zeilen-
prozent

Spalten-
prozent

0-12 Jahre 625 33,07% 5,11% 1.265 66,93% 2,41% 1.890 100% 2,92%
13 bis 18 Jahre 501 23,33% 4,10% 1.646 76,67% 3,14% 2.147 100% 3,32%
19 bis 30 Jahre 1.289 13,63% 10,54% 8.166 86,37% 15,58% 9.455 100% 14,63%
31 bis 40 Jahre 2.891 17,61% 23,64% 13.524 82,39% 25,80% 16.415 100% 25,39%
41 bis 50 Jahre 2.804 18,50% 22,93% 12.355 81,50% 23,57% 15.159 100% 23,45%
51 bis 60 Jahre 2.159 19,98% 17,66% 8.645 80,02% 16,49% 10.804 100% 16,71%
über 60 Jahre 1.959 22,31% 16,02% 6.820 77,69% 13,01% 8.779 100% 13,58%
Männl./weibl. 
Teilnehmer 
Gesamt 12.228 100% 52.421 100% 64.649 100%

Anzahl
Zeilen-
prozent

Spalten-
prozent Anzahl

Zeilen-
prozent

Spalten-
prozent Anzahl

Zeilen-
prozent

Spalten-
prozent

0-12 Jahre 1.033 36,12% 6,31% 1.827 63,88% 2,72% 2.860 100% 3,42%
13 bis 18 Jahre 733 25,07% 4,48% 2.191 74,93% 3,26% 2.924 100% 3,50%
19 bis 30 Jahre 1.657 13,71% 10,12% 10.426 86,29% 15,51% 12.083 100% 14,46%
31 bis 40 Jahre 3.768 17,80% 23,01% 17.397 82,20% 25,89% 21.165 100% 25,32%
41 bis 50 Jahre 3.601 18,56% 21,99% 15.798 81,44% 23,51% 19.399 100% 23,21%
51 bis 60 Jahre 2.765 21,30% 16,88% 10.215 78,70% 15,20% 12.980 100% 15,53%
über 60 Jahre 2.819 23,17% 17,21% 9.349 76,83% 13,91% 12.168 100% 14,56%
Männl./weibl. 
Teilnehmer 
Gesamt 16.376 100% 67.203 100% 83.579 100%

Ernährung Gesamt
männlich weiblich Gesamt

Vermeidung und Reduktion von Übergewicht
männlich weiblich Gesamt

Ernährung

Vermeidung von Mangel- und Fehlernährung
männlich weiblich Gesamt
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Fortsetzung Tabelle 3 ‚Inanspruchnahme von Kursangeboten nach Alter und Geschlecht’: 
 

 
 

Anzahl
Zeilen-
prozent

Spalten-
prozent Anzahl

Zeilen-
prozent

Spalten-
prozent Anzahl

Zeilen-
prozent

Spalten-
prozent

0-12 Jahre 1.329 44,82% 11,23% 1.636 55,18% 3,66% 2.965 100% 5,25%
13 bis 18 Jahre 302 29,18% 2,55% 733 70,82% 1,64% 1.035 100% 1,83%
19 bis 30 Jahre 1.153 18,09% 9,74% 5.220 81,91% 11,69% 6.373 100% 11,28%
31 bis 40 Jahre 3.110 21,12% 26,28% 11.618 78,88% 26,01% 14.728 100% 26,07%
41 bis 50 Jahre 2.907 19,29% 24,57% 12.166 80,71% 27,24% 15.073 100% 26,68%
51 bis 60 Jahre 1.582 17,78% 13,37% 7.317 82,22% 16,38% 8.899 100% 15,75%
über 60 Jahre 1.449 19,52% 12,25% 5.975 80,48% 13,38% 7.424 100% 13,14%
Männl./weibl. 
Teilnehmer 
Gesamt 11.832 100% 44.665 100% 56.497 100%

Anzahl
Zeilen-
prozent

Spalten-
prozent Anzahl

Zeilen-
prozent

Spalten-
prozent Anzahl

Zeilen-
prozent

Spalten-
prozent

0-12 Jahre 2 14,29% 0,24% 12 85,71% 1,11% 14 100% 0,73%
13 bis 18 Jahre 5 31,25% 0,59% 11 68,75% 1,02% 16 100% 0,83%
19 bis 30 Jahre 69 42,33% 8,19% 94 57,67% 8,70% 163 100% 8,48%
31 bis 40 Jahre 225 43,19% 26,69% 296 56,81% 27,41% 521 100% 27,09%
41 bis 50 Jahre 288 47,84% 34,16% 314 52,16% 29,07% 602 100% 31,31%
51 bis 60 Jahre 141 39,06% 16,73% 220 60,94% 20,37% 361 100% 18,77%
über 60 Jahre 113 45,93% 13,40% 133 54,07% 12,31% 246 100% 12,79%
Männl./weibl. 
Teilnehmer 
Gesamt 843 100% 1.080 100% 1.923 100%

Anzahl
Zeilen-
prozent

Spalten-
prozent Anzahl

Zeilen-
prozent

Spalten-
prozent Anzahl

Zeilen-
prozent

Spalten-
prozent

0-12 Jahre 4.616 41,44% 5,94% 6.522 58,56% 2,48% 11.138 100% 3,27%
13 bis 18 Jahre 1.946 28,09% 2,50% 4.982 71,91% 1,89% 6.928 100% 2,03%
19 bis 30 Jahre 6.241 17,88% 8,02% 28.670 82,12% 10,89% 34.911 100% 10,23%
31 bis 40 Jahre 16.975 21,59% 21,83% 61.648 78,41% 23,41% 78.623 100% 23,05%
41 bis 50 Jahre 18.673 22,52% 24,01% 64.247 77,48% 24,40% 82.920 100% 24,31%
51 bis 60 Jahre 13.269 22,63% 17,06% 45.368 77,37% 17,23% 58.637 100% 17,19%
über 60 Jahre 16.052 23,62% 20,64% 51.918 76,38% 19,71% 67.970 100% 19,93%
Männl./weibl. 
Teilnehmer 
Gesamt 77.772 100% 263.355 100% 341.127 100%

männlich weiblich Gesamt
Verantwortlicher Umgang mit Genuss- und Suchtmitteln

Sucht- und Genussmittel

Stress

Vermeidung spezifischer Risiken und stressabhängiger Krankheiten
männlich weiblich Gesamt

männlich weiblich Gesamt

Alle Handlungsfelder Gesamt
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2 Nichtbetrieblicher Setting-Ansatz: Gesamtauswertungen 

Tab. 4: Settings (Mehrfachnennungen möglich) 

 

Tab. 5: Start und Status der Aktivit#ten 

 

Tab. 6: Spezifische Zielgruppe (Mehrfachnennungen möglich) 

Anzahl %* %**
Grundschule 58 12,8% 8,5%
Sonderschule 22 4,8% 3,2%
Hauptschule 47 10,4% 6,9%
Realschule 45 9,9% 6,6%
Gymnasium 44 9,7% 6,4%
Gesamtschule 34 7,5% 5,0%
Berufsschule 202 44,5% 29,4%
Hochschule 2 0,4% 0,3%
Kindergarten/Kindertagesstätte 51 11,2% 7,4%
Stadtteil/Ort 46 10,1% 6,7%
Verein 35 7,7% 5,1%
Familie 47 10,4% 6,9%
Institution für spezifische Bevölkerungsgruppen 18 4,0% 2,6%
Altenheim
Krankenhaus 3 0,7% 0,4%
Anderes Setting 32 7,0% 4,7%
Gesamtschule 686 100,0%

* Die Prozentangaben beziehen sich auf den Datensatz von 454 Fällen
** Die Prozentangaben beziehen sich auf die Anzahl der Settings (n=686)

Schwerpunktmäßige Zielgruppe (nur diejenigen Fälle, in denen spezifische Zielgruppe bejaht wurde)

Anzahl % Anzahl %
mit Gesundheitsgefährdungen belastete Gruppe(n) 165 49,7% 167 50,3%
Mädchen/Frauen 293 88,3% 39 11,7%
Jungen/Männer 273 82,2% 59 17,8%
Multiplikatoren/Mediatoren 210 63,3% 122 36,7%
Eltern 73 22,0% 259 78,0%
Leherer, Erzieher, anderes pädagogisches Personal 239 72,0% 93 28,0%
Nichtpädagogisches Personal 29 8,7% 303 91,3%
Sozialarbeiter oder anderes im sozialen Bereich tätiges 21 6,3% 311 93,7%
Im medizinischen Bereich tätiges Personal 18 5,4% 314 94,6%
Andere 7 2,1% 325 97,9%

 
ja nein (keine Angabe)

Spezifische Zielgruppe
 Häufigkeit Prozent
ja 332 73,1%
nein 118 26,0%
Gesamt 450 99,1%
keine Angabe 4 0,9%
Gesamt 454 100,0%

Start der Aktivitäten im Jahr ... Status der Aktivitäten
 Häufigkeit Prozent
1996-2000 21 4,60% Anzahl % Anzahl %
2001 34 7,50% noch laufend 272 60,7% 176 39,3%
2002 390 85,90% Mitwirkung der KK abgeschlossen 166 37,6% 275 62,4%
Gesamt 445 98,00%
keine Angabe 9 2,00%
Gesamt 454 100,00%

 
ja nein



 Seite 9

Tab. 7: Geschätzte Zahl der erreichten Personen 

 

Tab. 8: Kooperationspartner (Mehrfachnennungen möglich) 

 

Tab. 9: Koordination/Steuerung 

 

Tab. 10: Bedarfsermittlung (Mehrfachnennungen möglich) 

 

 N Summe Minimum Maximum
Ungefähre Anzahl der mit den Aktivitäten 
erreichten Personen 428 529.492 2 200.000

 Häufigkeit Prozent
1 bis 49 265 58,4%
50-99 39 8,6%
100-199 35 7,7%
200-299 21 4,6%
300-399 12 2,6%
400-499 8 1,8%
500-999 18 4,0%
1.000-1.499 8 1,8%
1.500-1.999 9 2,0%
2.000-4.999 4 0,9%
5.000 und mehr 9 2,0%
Gesamt 428 94,3%
keine Angabe 26 5,7%
Gesamt 454 100%

Ungefähre Anzahl der mit den Aktivitäten 
erreichten Personen

Anzahl % Anzahl %
Gesundheitsamt 56 12,3% 398 87,7%
Niedergelassene Ärzte 31 6,8% 423 93,2%
Sonstige Gesundheits- und Sozialeinrichtungen 101 22,2% 353 77,8%
Öffentliche Verwaltung/Institutionen 118 26,0% 336 74,0%
Vereine, Verbände 125 27,5% 329 72,5%
Andere Krankenkassen 28 6,2% 426 93,8%
Wissenschaftliche Einrichtungen 75 16,5% 379 83,5%
Unternehmen 80 17,6% 374 82,4%
Unfallversicherung 145 31,9% 309 68,1%
Andere 19 4,2% 435 95,8%

ja nein (keine Angabe)
 

Anzahl % Anzahl %
229 55,4% 184 44,6%

Es gibt eine Entscheidungs- u. Steuerungsstruktur
ja nein

Anzahl % Anzahl %
Begehung des Settings 217 47,8% 237 52,2%
Befragung der Zielgruppe 257 56,6% 197 43,4%
Expertenbefragung 225 49,6% 229 50,4%
Screening, medizinische Untersuchung  (z.B. Blutdruck, Gewicht) 42 9,3% 412 90,7%
Fähigkeitstests, z.B. bewegungsmotorische Tests 68 15,0% 386 85,0%
Einsatz von Instrumenten zur Messung von gesundheitsbezogenen 
Einstellungen, Kenntnissen, Erwartungen u. Bewertungen 57 12,6% 397 87,4%
Einsatz von Instrumenten zur Messung von Verhaltensweisen 32 7,0% 422 93,0%
Auswertung von Routinedaten der Krankenkassen 154 33,9% 300 66,1%
Anderes 24 5,3% 430 94,7%

 
ja nein (keine Angabe)
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Tab. 11: Gesundheitszirkel 

 
Tab. 12: Intervention – inhaltliche Ausrichtung der Aktivitäten (Mehrfachnennungen möglich) 

 

Tab. 13: Intervention – Verhältnis-/Verhaltensbezogenheit der Aktivitäten (Mehrfachnennungen möglich) 

 
Tab. 14: Intervention – Methoden (Mehrfachnennungen möglich) 

 
Tab. 15: Intervention – Medien (Mehrfachnennungen möglich) 

 

Es wurden Gesundheitszirkel durchgeführt Anzahl der durchgeführten GZ
 Häufigkeit Prozent Häufigkeit Prozent
ja 13 2,9% 1 3 0,7%
nein 400 88,1% 2 1 0,2%
Gesamt 413 91,0% 3 1 0,2%
keine Angabe 41 9,0% 4 2 0,4%
Gesamt 454 100,0% 5 bis 9 4 0,9%

10 bis 14 1 0,2%
Gesamt 12 2,6%
keine Anga 442 97,4%
Gesamt 454 100,0%

Anzahl % Anzahl %
Bewegung 319 70,3% 135 29,7%
Ernährung 159 35,0% 295 65,0%
Stressreduktion/Entspannung 97 21,4% 357 78,6%
Umgang mit Genuss- und Suchtmitteln 53 11,7% 401 88,3%
Gesundheitsgerechter Umgang miteinander 
(Kommunikation, Konflikt, Entwicklung des 71 15,6% 383 84,4%
Weitere Handlungsfelder 54 11,9% 400 88,1%

ja nein (keine Angabe)
 

Anzahl % Anzahl %
Fort- und Weiterbildung von Mediatoren 237 52,2% 217 47,8%
Vortrag 350 77,1% 104 22,9%
Beispiel geben, demonstrieren 364 80,2% 90 19,8%
Praktische Übungen, praktische Schulung, Verhaltensbeobachtung, 
Körperwahrnehmung, Rollenspiel, gegenseitige Übungen etc. 359 79,1% 95 20,9%
Diskussion 344 75,8% 110 24,2%
Individuelle Beratung 309 68,1% 145 31,9%
Aufbau sozialer Unterstützung 95 20,9% 359 79,1%
Gesundheitstage, -wochen 109 24,0% 345 76,0%
Anleitung u. Unterstützung themenzentrierter Gruppenarbeit 92 20,3% 362 79,7%
Fremdsprachige Angebote 3 0,7% 451 99,3%

 
ja nein (keine Angabe)

 Häufigkeit Prozent
verhältnisbezogene Aktivitäten 2 0,4%
verhaltensbezogene Aktivitäten 168 37,0%
verhaltens- und verhältnisbezogene Aktivitäten 264 58,1%
Gesamt 434 95,6%
keine Angabe 20 4,4%
Gesamt 454 100,0%

Anzahl % Anzahl %
Praktische Arbeit mit Medien (Video, Foto etc.) 309 68,1% 145 31,9%
Übungsmanuale 291 64,1% 163 35,9%
Faltblätter, Broschüren 391 86,1% 63 13,9%
Plakate, Info-Ausstellungen 278 61,2% 176 38,8%
Anderes 19 4,2% 435 95,8%

ja nein (keine Angabe)
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Tab. 16: Erfolgskontrolle (Mehrfachnennungen möglich) 

 

Bei durchgeführten Erfolgkontrollen: Art der Erfolgskontrollen

Anzahl % Anzahl %
Veränderung von Umfeld/Strukturen 47 25,4% 138 74,6%
Veränderung von Abläufen 133 71,9% 52 28,1%
Veränderung von Verhaltensparametern 146 78,9% 39 21,1%
Veränderung von Kompetenzen 170 91,9% 15 8,1%
Veränderung von Gesundheitsparametern 10 5,4% 175 94,6%
Veränderung von subjektiver Einschätzung der Gesundheit und 22 11,9% 163 88,1%
Gesundheitsökonomische Analyse 1 0,5% 184 99,5%
Zugänglichkeit, Akzeptanz bei Zielgruppen 171 92,4% 14 7,6%
Zufriedenheit der Zielgruppe mit der Intervention 174 94,1% 11 5,9%
Bekanntheitsgrad der Intervention bei der Zielgruppe 26 14,1% 159 85,9%
Kooperation, Netzwerkbildung 156 84,3% 29 15,7%
Verstetigung der Intervention 154 83,2% 31 16,8%
Diffusion von Programmen 6 3,2% 179 96,8%
Anderes 185 100,0%

nein (keine Angabe)
 

ja

Durchführung mindestens einer Erfolgskontrolle
 Häufigkeit Prozent
ja 197 43,4%
nein 247 54,4%
Gesamt 444 97,8%
keine Angabe 10 2,2%
Gesamt 454 100,0%
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3 Nichtbetrieblicher Setting-Ansatz: Settingbezogene Auswertungen 
Tab. 17: Start und Status der Aktivitäten in den jeweiligen Settings 

Anzahl % Anzahl % Anzahl % Anzahl %
Grundschule 12 20,7% 7 12,1% 38 65,5% 1 1,7% 58 100,0%
Sonderschule 1 4,5% 4 18,2% 16 72,7% 1 4,5% 21 100,0%
Hauptschule 7 14,9% 7 14,9% 28 59,6% 5 10,6% 47 100,0%
Realschule 7 15,6% 8 17,8% 24 53,3% 6 13,3% 45 100,0%
Gymnasium 7 15,9% 10 22,7% 24 54,5% 3 6,8% 44 100,0%
Gesamtschule 5 14,7% 10 29,4% 18 52,9% 1 2,9% 34 100,0%
Berufsschule 4 2,0% 10 5,0% 184 91,1% 4 2,0% 198 100,0%
Hochschule 0 0,0% 1 50,0% 1 50,0% 0 0,0% 2 100,0%
Kindergarten/Kindertagesstätte 4 7,8% 2 3,9% 45 88,2% 0 0,0% 51 100,0%
Stadtteil/Ort 2 4,3% 3 6,5% 41 89,1% 0 0,0% 46 100,0%
Verein 8 22,9% 3 8,6% 24 68,6% 0 0,0% 35 100,0%
Familie 1 2,1% 4 8,5% 42 89,4% 0 0,0% 47 100,0%
Institution für spezifische Bevölkerungsgruppen

3 16,7% 1 5,6% 14 77,8% 0 0,0% 18 100,0%

Altenheim
Krankenhaus 0 0,0% 1 33,3% 2 66,7% 0 0,0% 3 100,0%
Anderes Setting 0 0,0% 1 3,1% 31 96,9% 0 0,0% 32 100,0%

Anzahl % Anzahl % Anzahl %
Grundschule 44 75,9% 14 24,1% 0 0,0% 58 100,0%
Sonderschule 19 86,4% 1 4,5% 2 9,1% 22 100,0%
Hauptschule 30 63,8% 14 29,8% 3 6,4% 47 100,0%
Realschule 28 62,2% 14 31,1% 3 6,7% 45 100,0%
Gymnasium 32 72,7% 11 25,0% 1 2,3% 44 100,0%
Gesamtschule 29 85,3% 4 11,8% 1 2,9% 34 100,0%
Berufsschule 154 76,2% 46 22,8% 2 1,0% 202 100,0%
Hochschule 1 50,0% 1 50,0% 0 0,0% 2 100,0%
Kindergarten/Kindertagesstätte 28 54,9% 22 43,1% 1 2,0% 51 100,0%
Stadtteil/Ort 14 30,4% 32 69,6% 0 0,0% 46 100,0%
Verein 18 51,4% 17 48,6% 0 0,0% 35 100,0%
Familie 38 80,9% 9 19,1% 0 0,0% 47 100,0%
Institution für spezifische Bevölkerungsgruppen

11 61,1% 7 38,9% 0 0,0% 18 100,0%

Altenheim
Krankenhaus 1 33,3% 2 66,7% 0 0,0% 3 100,0%
Anderes Setting 7 21,9% 25 78,1% 0 0,0% 32 100,0%

Gesamt

Anzahl Zeilen%
keine Angabe

 
1996-2000

Zeilen%Anzahl

Gesamt
Start der Aktivitäten in den jeweiligen Settings

Start der Aktivitäten im Jahr ...
keine Angabe2001 2002

Status der Aktivitäten in den jeweiligen Settings

 

noch laufend
ja nein
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Tab. 18: Schwerpunktmäßige Zielgruppen in den jeweiligen Settings (Mehrfachnennungen möglich) 

Fortsetzung der Tabelle s. nächste Seite ... 
 
 

Anzahl % Anzahl %
Grundschule 55 94,8% 3 5,2% 58 100,0%
Sonderschule 19 86,4% 3 13,6% 22 100,0%
Hauptschule 32 68,1% 15 31,9% 47 100,0%
Realschule 32 71,1% 13 28,9% 45 100,0%
Gymnasium 32 72,7% 12 27,3% 44 100,0%
Gesamtschule 24 70,6% 10 29,4% 34 100,0%
Berufsschule 157 77,7% 45 22,3% 202 100,0%
Hochschule 1 50,0% 1 50,0% 2 100,0%
Kindergarten/Kindertagesstätte 44 86,3% 7 13,7% 51 100,0%
Stadtteil/Ort 20 43,5% 26 56,5% 46 100,0%
Verein 23 65,7% 12 34,3% 35 100,0%
Familie 44 93,6% 3 6,4% 47 100,0%
Institution für spezifische Bevölkerungsgruppen

13 72,2% 5 27,8% 18 100,0%

Altenheim   
Krankenhaus 2 66,7% 1 33,3% 3 100,0%
Anderes Setting 21 65,6% 11 34,4% 32 100,0%

Anzahl % Anzahl %
mit Gesundheitsgefährdungen belastete 
Gruppe(n) 4 6,9% 54 93,1% 58 100%

Mädchen/Frauen 50 86,2% 8 13,8% 58 100%
Jungen/Männer 49 84,5% 9 15,5% 58 100%
Multiplikatoren/Mediatoren 27 46,6% 31 53,4% 58 100%
Eltern 35 60,3% 23 39,7% 58 100%
Lehrer, Erzieher, anderes pädagogisches 
Personal 39 67,2% 19 32,8% 58 100%

Nichtpädagogisches Personal 7 12,1% 51 87,9% 58 100%
Sozialarbeiter oder anderes im sozialen Bereich 
tätiges Personal 5 8,6% 53 91,4% 58 100%

Im medizinischen Bereich tätiges Personal
4 6,9% 54 93,1% 58 100%

Andere 1 1,7% 57 98,3% 58 100%

Anzahl % Anzahl %
mit Gesundheitsgefährdungen belastete 
Gruppe(n) 0 0,0% 22 100,0% 22 100%

Mädchen/Frauen 18 81,8% 4 18,2% 22 100%
Jungen/Männer 18 81,8% 4 18,2% 22 100%
Multiplikatoren/Mediatoren 5 22,7% 17 77,3% 22 100%
Eltern 6 27,3% 16 72,7% 22 100%
Lehrer, Erzieher, anderes pädagogisches 
Personal 10 45,5% 12 54,5% 22 100%

Nichtpädagogisches Personal 2 9,1% 20 90,9% 22 100%
Sozialarbeiter oder anderes im sozialen Bereich 
tätiges Personal 1 4,5% 21 95,5% 22 100%

Im medizinischen Bereich tätiges Personal
1 4,5% 21 95,5% 22 100%

Andere 0 0,0% 22 100,0% 22 100%

Spezifische Zielgruppe ja - nein nach Settings

 

spezifische Zielgruppe Gesamt
ja nein

Anzahl %

Sonderschule Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %Sonderschule

Zielgruppen in den jeweiligen Settings

Grundschule

Grundschule Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %
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Fortsetzung Tabelle 18: ‚Spezifische Zielgruppen in den jeweiligen Settings’: 

 

Fortsetzung der Tabelle s. nächste Seite ... 

Anzahl % Anzahl %
mit Gesundheitsgefährdungen belastete 
Gruppe(n) 1 2,1% 46 97,9% 47 100%

Mädchen/Frauen 29 61,7% 18 38,3% 47 100%
Jungen/Männer 26 55,3% 21 44,7% 47 100%
Multiplikatoren/Mediatoren 15 31,9% 32 68,1% 47 100%
Eltern 16 34,0% 31 66,0% 47 100%
Lehrer, Erzieher, anderes pädagogisches 
Personal 21 44,7% 26 55,3% 47 100%

Nichtpädagogisches Personal 2 4,3% 45 95,7% 47 100%
Sozialarbeiter oder anderes im sozialen Bereich 
tätiges Personal 2 4,3% 45 95,7% 47 100%

Im medizinischen Bereich tätiges Personal 1 2,1% 46 97,9% 47 100%
Andere 1 2,1% 46 97,9% 47 100%

Anzahl % Anzahl %
mit Gesundheitsgefährdungen belastete 
Gruppe(n) 1 2,2% 44 97,8% 45 100%

Mädchen/Frauen 30 66,7% 15 33,3% 45 100%
Jungen/Männer 27 60,0% 18 40,0% 45 100%
Multiplikatoren/Mediatoren 11 24,4% 34 75,6% 45 100%
Eltern 15 33,3% 30 66,7% 45 100%
Lehrer, Erzieher, anderes pädagogisches 
Personal 20 44,4% 25 55,6% 45 100%

Nichtpädagogisches Personal 2 4,4% 43 95,6% 45 100%
Sozialarbeiter oder anderes im sozialen Bereich 
tätiges Personal 0 0,0% 45 100,0% 45 100%

Im medizinischen Bereich tätiges Personal 0 0,0% 45 100,0% 45 100%
Andere 0 0,0% 45 100,0% 45 100%

Anzahl % Anzahl %
mit Gesundheitsgefährdungen belastete 
Gruppe(n) 2 4,5% 42 95,5% 44 100%

Mädchen/Frauen 31 70,5% 13 29,5% 44 100%
Jungen/Männer 28 63,6% 16 36,4% 44 100%
Multiplikatoren/Mediatoren 19 43,2% 25 56,8% 44 100%
Eltern 19 43,2% 25 56,8% 44 100%
Lehrer, Erzieher, anderes pädagogisches 
Personal 24 54,5% 20 45,5% 44 100%

Nichtpädagogisches Personal 4 9,1% 40 90,9% 44 100%
Sozialarbeiter oder anderes im sozialen Bereich 
tätiges Personal 1 2,3% 43 97,7% 44 100%

Im medizinischen Bereich tätiges Personal
1 2,3% 43 97,7% 44 100%

Andere 1 2,3% 43 97,7% 44 100%

Anzahl % Anzahl %
mit Gesundheitsgefährdungen belastete 
Gruppe(n) 4 11,8% 30 88,2% 34 100%

Mädchen/Frauen 23 67,6% 11 32,4% 34 100%
Jungen/Männer 21 61,8% 13 38,2% 34 100%
Multiplikatoren/Mediatoren 12 35,3% 22 64,7% 34 100%
Eltern 17 50,0% 17 50,0% 34 100%
Lehrer, Erzieher, anderes pädagogisches 
Personal 16 47,1% 18 52,9% 34 100%

Nichtpädagogisches Personal 3 8,8% 31 91,2% 34 100%
Sozialarbeiter oder anderes im sozialen Bereich 
tätiges Personal 2 5,9% 32 94,1% 34 100%

Im medizinischen Bereich tätiges Personal
1 2,9% 33 97,1% 34 100%

Andere 0 0,0% 34 100,0% 34 100%

Hauptschule Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Realschule Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Gymnasium Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Gesamtschule Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Hauptschule

Realschule

Gymnasium

Gesamtschule
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Fortsetzung Tabelle 18: ‚Spezifische Zielgruppen in den jeweiligen Settings’: 

 

Fortsetzung der Tabelle s. nächste Seite ... 

Anzahl % Anzahl %
mit Gesundheitsgefährdungen belastete 
Gruppe(n) 131 64,9% 71 35,1% 202 100%

Mädchen/Frauen 142 70,3% 60 29,7% 202 100%
Jungen/Männer 143 70,8% 59 29,2% 202 100%
Multiplikatoren/Mediatoren 139 68,8% 63 31,2% 202 100%
Eltern 5 2,5% 197 97,5% 202 100%
Lehrer, Erzieher, anderes pädagogisches 
Personal 146 72,3% 56 27,7% 202 100%

Nichtpädagogisches Personal 5 2,5% 197 97,5% 202 100%
Sozialarbeiter oder anderes im sozialen Bereich 
tätiges Personal 5 2,5% 197 97,5% 202 100%

Im medizinischen Bereich tätiges Personal
4 2,0% 198 98,0% 202 100%

Andere 2 1,0% 200 99,0% 202 100%

Anzahl % Anzahl %
mit Gesundheitsgefährdungen belastete 
Gruppe(n) 0 0,0% 2 100,0% 2 100%

Mädchen/Frauen 0 0,0% 2 100,0% 2 100%
Jungen/Männer 0 0,0% 2 100,0% 2 100%
Multiplikatoren/Mediatoren 1 50,0% 1 50,0% 2 100%
Eltern 0 0,0% 2 100,0% 2 100%
Lehrer, Erzieher, anderes pädagogisches 
Personal 1 50,0% 1 50,0% 2 100%

Nichtpädagogisches Personal 0 0,0% 2 100,0% 2 100%
Sozialarbeiter oder anderes im sozialen Bereich 
tätiges Personal 0 0,0% 2 100,0% 2 100%

Im medizinischen Bereich tätiges Personal
0 0,0% 2 100,0% 2 100%

Andere 0 0,0% 2 100,0% 2 100%

Anzahl % Anzahl %
mit Gesundheitsgefährdungen belastete 
Gruppe(n) 2 3,9% 49 96,1% 51 100%

Mädchen/Frauen 36 70,6% 15 29,4% 51 100%
Jungen/Männer 33 64,7% 18 35,3% 51 100%
Multiplikatoren/Mediatoren 19 37,3% 32 62,7% 51 100%
Eltern 22 43,1% 29 56,9% 51 100%
Lehrer, Erzieher, anderes pädagogisches 
Personal 29 56,9% 22 43,1% 51 100%

Nichtpädagogisches Personal 3 5,9% 48 94,1% 51 100%
Sozialarbeiter oder anderes im sozialen Bereich 
tätiges Personal 3 5,9% 48 94,1% 51 100%

Im medizinischen Bereich tätiges Personal
2 3,9% 49 96,1% 51 100%

Andere 0 0,0% 51 100,0% 51 100%

Anzahl % Anzahl %
mit Gesundheitsgefährdungen belastete 
Gruppe(n) 13 28,3% 33 71,7% 46 100%

Mädchen/Frauen 18 39,1% 28 60,9% 46 100%
Jungen/Männer 13 28,3% 33 71,7% 46 100%
Multiplikatoren/Mediatoren 8 17,4% 38 82,6% 46 100%
Eltern 7 15,2% 39 84,8% 46 100%
Lehrer, Erzieher, anderes pädagogisches 
Personal 8 17,4% 38 82,6% 46 100%

Nichtpädagogisches Personal 10 21,7% 36 78,3% 46 100%
Sozialarbeiter oder anderes im sozialen Bereich 
tätiges Personal 5 10,9% 41 89,1% 46 100%

Im medizinischen Bereich tätiges Personal 4 8,7% 42 91,3% 46 100%
Andere 4 8,7% 42 91,3% 46 100%

Berufsschule Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Hochschule Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Kindergarten/Kindertagesstätte Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Stadtteil/Ort Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Berufsschule

Hochschule

Kindergarten/Kindertagesstätte

Stadtteil/Ort
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Fortsetzung Tabelle 18: ‚Spezifische Zielgruppen in den jeweiligen Settings’: 

 
Fortsetzung der Tabelle s. nächste Seite ... 

Anzahl % Anzahl %
mit Gesundheitsgefährdungen belastete 
Gruppe(n) 10 28,6% 25 71,4% 35 100%

Mädchen/Frauen 18 51,4% 17 48,6% 35 100%
Jungen/Männer 15 42,9% 20 57,1% 35 100%
Multiplikatoren/Mediatoren 17 48,6% 18 51,4% 35 100%
Eltern 11 31,4% 24 68,6% 35 100%
Lehrer, Erzieher, anderes pädagogisches 
Personal 6 17,1% 29 82,9% 35 100%

Nichtpädagogisches Personal 6 17,1% 29 82,9% 35 100%
Sozialarbeiter oder anderes im sozialen Bereich 
tätiges Personal 4 11,4% 31 88,6% 35 100%

Im medizinischen Bereich tätiges Personal 4 11,4% 31 88,6% 35 100%
Andere 1 2,9% 34 97,1% 35 100%

Anzahl % Anzahl %
mit Gesundheitsgefährdungen belastete 
Gruppe(n) 5 10,6% 42 89,4% 47 100%

Mädchen/Frauen 39 83,0% 8 17,0% 47 100%
Jungen/Männer 39 83,0% 8 17,0% 47 100%
Multiplikatoren/Mediatoren 13 27,7% 34 72,3% 47 100%
Eltern 18 38,3% 29 61,7% 47 100%
Lehrer, Erzieher, anderes pädagogisches 
Personal 16 34,0% 31 66,0% 47 100%

Nichtpädagogisches Personal 7 14,9% 40 85,1% 47 100%
Sozialarbeiter oder anderes im sozialen Bereich 
tätiges Personal 5 10,6% 42 89,4% 47 100%

Im medizinischen Bereich tätiges Personal
4 8,5% 43 91,5% 47 100%

Andere 3 6,4% 44 93,6% 47 100%

Anzahl % Anzahl %
mit Gesundheitsgefährdungen belastete 
Gruppe(n) 8 44,4% 10 55,6% 18 100%

Mädchen/Frauen 9 50,0% 9 50,0% 18 100%
Jungen/Männer 10 55,6% 8 44,4% 18 100%
Multiplikatoren/Mediatoren 9 50,0% 9 50,0% 18 100%
Eltern 6 33,3% 12 66,7% 18 100%
Lehrer, Erzieher, anderes pädagogisches 
Personal 8 44,4% 10 55,6% 18 100%

Nichtpädagogisches Personal 4 22,2% 14 77,8% 18 100%
Sozialarbeiter oder anderes im sozialen Bereich 
tätiges Personal 6 33,3% 12 66,7% 18 100%

Im medizinischen Bereich tätiges Personal
3 16,7% 15 83,3% 18 100%

Andere 1 5,6% 17 94,4% 18 100%

Anzahl % Anzahl %
mit Gesundheitsgefährdungen belastete 
Gruppe(n) 1 33,3% 2 66,7% 3 100%

Mädchen/Frauen 2 66,7% 1 33,3% 3 100%
Jungen/Männer 2 66,7% 1 33,3% 3 100%
Multiplikatoren/Mediatoren 2 66,7% 1 33,3% 3 100%
Eltern 0 0,0% 3 100,0% 3 100%
Lehrer, Erzieher, anderes pädagogisches 
Personal 1 33,3% 2 66,7% 3 100%

Nichtpädagogisches Personal 0 0,0% 3 100,0% 3 100%
Sozialarbeiter oder anderes im sozialen Bereich 
tätiges Personal 0 0,0% 3 100,0% 3 100%

Im medizinischen Bereich tätiges Personal
2 66,7% 1 33,3% 3 100%

Andere 0 0,0% 3 100,0% 3 100%

nein (keine Angabe)
Anzahl %

Verein Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Institutionen für spezifische 
Bevölkerungsgruppen

Institution für spezifische Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Krankenhaus
ja

Krankenhaus

Verein

Gesamt
nein (keine Angabe)

Anzahl %

Familie

Familie Gesamt
ja
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Tab. 19:  Geschätzte Anzahl der erreichten Personen in den jeweiligen Settings 

 Grundschule Minimum Maximum Summe
Anzahl der erreichten Personen 12 200.000 249.690
 Sonderschule Minimum Maximum Summe
Erreichte Personen 16 100.000 138.201
 Hauptschule Minimum Maximum Summe
Erreichte Personen 12 100.000 162.968
 Realschule Minimum Maximum Summe
Erreichte Personen 12 100.000 163.310
Gymnasium Minimum Maximum Summe
Erreichte Personen 12 100.000 176.963
 Gesamtschule Minimum Maximum Summe
Erreichte Personen 30 100.000 224.666
Berufsschule Minimum Maximum Summe
Erreichte Personen 8 10.471 43.566
Hochschule Minimum Maximum Summe
Erreichte Personen 150 200 350
Kindergarten/ Kindertagesstätte Minimum Maximum Summe
Erreichte Personen 10 1.700 7.387
Stadtteil/Ort Minimum Maximum Summe
Erreichte Personen 2 200.000 207.950
Verein Minimum Maximum Summe
Erreichte Personen 9 10.471 24.434
Familie Minimum Maximum Summe
Erreichte Personen 7 200.000 382.686
Bevölkerungsgruppen Minimum Maximum Summe
Erreichte Personen 6 100.000 102.905
Krankenhaus Minimum Maximum Summe
Erreichte Personen 15 70 105
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Tab. 20: Kooperationspartner in den jeweiligen Settings (Mehrfachnennungen möglich) 

 
 

Fortsetzung der Tabelle s. nächste Seite ... 
 
 

Anzahl % Anzahl %
Gesundheitsamt 13 22,4% 45 77,6% 58 100%
Niedergelassene Ärzte 8 13,8% 50 86,2% 58 100%
Sonstige Gesundheits- und Sozialeinrichtungen

19 32,8% 39 67,2% 58 100%

Öffentliche Verwaltung/Institutionen 33 56,9% 25 43,1% 58 100%
Vereine, Verbände 32 55,2% 26 44,8% 58 100%
Andere Krankenkassen 4 6,9% 54 93,1% 58 100%
Wissenschaftliche Einrichtungen 23 39,7% 35 60,3% 58 100%
Unternehmen 20 34,5% 38 65,5% 58 100%
Unfallversicherung 9 15,5% 49 84,5% 58 100%
Andere 2 3,4% 56 96,6% 58 100%

Anzahl % Anzahl %
Gesundheitsamt 4 18,2% 18 81,8% 22 100%
Niedergelassene Ärzte 2 9,1% 20 90,9% 22 100%
Sonstige Gesundheits- und Sozialeinrichtungen

13 59,1% 9 40,9% 22 100%

Öffentliche Verwaltung/Institutionen 16 72,7% 6 27,3% 22 100%
Vereine, Verbände 18 81,8% 4 18,2% 22 100%
Andere Krankenkassen 1 4,5% 21 95,5% 22 100%
Wissenschaftliche Einrichtungen 14 63,6% 8 36,4% 22 100%
Unternehmen 12 54,5% 10 45,5% 22 100%
Unfallversicherung 2 9,1% 20 90,9% 22 100%
Andere 2 9,1% 20 90,9% 22 100%

Anzahl % Anzahl %
Gesundheitsamt 14 29,8% 33 70,2% 47 100%
Niedergelassene Ärzte 4 8,5% 43 91,5% 47 100%
Sonstige Gesundheits- und Sozialeinrichtungen

13 27,7% 34 72,3% 47 100%

Öffentliche Verwaltung/Institutionen 27 57,4% 20 42,6% 47 100%
Vereine, Verbände 18 38,3% 29 61,7% 47 100%
Andere Krankenkassen 7 14,9% 40 85,1% 47 100%
Wissenschaftliche Einrichtungen 12 25,5% 35 74,5% 47 100%
Unternehmen 11 23,4% 36 76,6% 47 100%
Unfallversicherung 9 19,1% 38 80,9% 47 100%
Andere 2 4,3% 45 95,7% 47 100%

Anzahl % Anzahl %
Gesundheitsamt 8 17,8% 37 82,2% 45 100%
Niedergelassene Ärzte 4 8,9% 41 91,1% 45 100%
Sonstige Gesundheits- und Sozialeinrichtungen

11 24,4% 34 75,6% 45 100%

Öffentliche Verwaltung/Institutionen 23 51,1% 22 48,9% 45 100%
Vereine, Verbände 17 37,8% 28 62,2% 45 100%
Andere Krankenkassen 3 6,7% 42 93,3% 45 100%
Wissenschaftliche Einrichtungen 8 17,8% 37 82,2% 45 100%
Unternehmen 12 26,7% 33 73,3% 45 100%
Unfallversicherung 10 22,2% 35 77,8% 45 100%
Andere 4 8,9% 41 91,1% 45 100%

Sonderschule

Realschule

Grundschule

Grundschule Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Sonderschule Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Hauptschule

Hauptschule Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Realschule Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %
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Fortsetzung Tabelle 20 ‚Kooperationspartner in den jeweiligen Settings’: 

 
 

Fortsetzung der Tabelle s. nächste Seite ... 
 

Anzahl % Anzahl %
Gesundheitsamt 11 25,0% 33 75,0% 44 100%
Niedergelassene Ärzte 5 11,4% 39 88,6% 44 100%
Sonstige Gesundheits- und Sozialeinrichtungen

14 31,8% 30 68,2% 44 100%

Öffentliche Verwaltung/Institutionen 27 61,4% 17 38,6% 44 100%
Vereine, Verbände 21 47,7% 23 52,3% 44 100%
Andere Krankenkassen 3 6,8% 41 93,2% 44 100%
Wissenschaftliche Einrichtungen 12 27,3% 32 72,7% 44 100%
Unternehmen 9 20,5% 35 79,5% 44 100%
Unfallversicherung 10 22,7% 34 77,3% 44 100%
Andere 4 9,1% 40 90,9% 44 100%

Anzahl % Anzahl %
Gesundheitsamt 8 23,5% 26 76,5% 34 100%
Niedergelassene Ärzte 3 8,8% 31 91,2% 34 100%
Sonstige Gesundheits- und Sozialeinrichtungen

9 26,5% 25 73,5% 34 100%

Öffentliche Verwaltung/Institutionen 19 55,9% 15 44,1% 34 100%
Vereine, Verbände 17 50,0% 17 50,0% 34 100%
Andere Krankenkassen 1 2,9% 33 97,1% 34 100%
Wissenschaftliche Einrichtungen 10 29,4% 24 70,6% 34 100%
Unternehmen 9 26,5% 25 73,5% 34 100%
Unfallversicherung 9 26,5% 25 73,5% 34 100%
Andere 4 11,8% 30 88,2% 34 100%

Anzahl % Anzahl %
Gesundheitsamt 10 5,0% 192 95,0% 202 100%
Niedergelassene Ärzte 1 0,5% 201 99,5% 202 100%
Sonstige Gesundheits- und Sozialeinrichtungen

15 7,4% 187 92,6% 202 100%

Öffentliche Verwaltung/Institutionen 16 7,9% 186 92,1% 202 100%
Vereine, Verbände 23 11,4% 179 88,6% 202 100%
Andere Krankenkassen 4 2,0% 198 98,0% 202 100%
Wissenschaftliche Einrichtungen 10 5,0% 192 95,0% 202 100%
Unternehmen 11 5,4% 191 94,6% 202 100%
Unfallversicherung 127 62,9% 75 37,1% 202 100%
Andere 2 1,0% 200 99,0% 202 100%

Anzahl % Anzahl %
Gesundheitsamt 0 0,0% 2 100,0% 2 100%
Niedergelassene Ärzte 0 0,0% 2 100,0% 2 100%
Sonstige Gesundheits- und Sozialeinrichtungen

0 0,0% 2 100,0% 2 100%

Öffentliche Verwaltung/Institutionen 1 50,0% 1 50,0% 2 100%
Vereine, Verbände 1 50,0% 1 50,0% 2 100%
Andere Krankenkassen 0 0,0% 2 100,0% 2 100%
Wissenschaftliche Einrichtungen 1 50,0% 1 50,0% 2 100%
Unternehmen 2 100,0% 0 0,0% 2 100%
Unfallversicherung 0 0,0% 2 100,0% 2 100%
Andere 0 0,0% 2 100,0% 2 100%

Gymnasium

Gesamtschule

Berufsschule

Gymnasium Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Gesamtschule Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Berufsschule Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Hochschule

Hochschule Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %
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Fortsetzung Tabelle 20 ‚Kooperationspartner in den jeweiligen Settings’: 

 
 

Fortsetzung der Tabelle s. nächste Seite ... 
 

Anzahl % Anzahl %
Gesundheitsamt 14 27,5% 37 72,5% 51 100%
Niedergelassene Ärzte 6 11,8% 45 88,2% 51 100%
Sonstige Gesundheits- und Sozialeinrichtungen

27 52,9% 24 47,1% 51 100%

Öffentliche Verwaltung/Institutionen 31 60,8% 20 39,2% 51 100%
Vereine, Verbände 24 47,1% 27 52,9% 51 100%
Andere Krankenkassen 12 23,5% 39 76,5% 51 100%
Wissenschaftliche Einrichtungen 22 43,1% 29 56,9% 51 100%
Unternehmen 17 33,3% 34 66,7% 51 100%
Unfallversicherung 3 5,9% 48 94,1% 51 100%
Andere 1 2,0% 50 98,0% 51 100%

Anzahl % Anzahl %
Gesundheitsamt 17 37,0% 29 63,0% 46 100%
Niedergelassene Ärzte 9 19,6% 37 80,4% 46 100%
Sonstige Gesundheits- und Sozialeinrichtungen

16 34,8% 30 65,2% 46 100%

Öffentliche Verwaltung/Institutionen 15 32,6% 31 67,4% 46 100%
Vereine, Verbände 21 45,7% 25 54,3% 46 100%
Andere Krankenkassen 4 8,7% 42 91,3% 46 100%
Wissenschaftliche Einrichtungen 10 21,7% 36 78,3% 46 100%
Unternehmen 7 15,2% 39 84,8% 46 100%
Unfallversicherung 3 6,5% 43 93,5% 46 100%
Andere 6 13,0% 40 87,0% 46 100%

Anzahl % Anzahl %
Gesundheitsamt 4 11,4% 31 88,6% 35 100%
Niedergelassene Ärzte 3 8,6% 32 91,4% 35 100%
Sonstige Gesundheits- und Sozialeinrichtungen

10 28,6% 25 71,4% 35 100%

Öffentliche Verwaltung/Institutionen 16 45,7% 19 54,3% 35 100%
Vereine, Verbände 31 88,6% 4 11,4% 35 100%
Andere Krankenkassen 1 2,9% 34 97,1% 35 100%
Wissenschaftliche Einrichtungen 5 14,3% 30 85,7% 35 100%
Unternehmen 5 14,3% 30 85,7% 35 100%
Unfallversicherung 5 14,3% 30 85,7% 35 100%
Andere 0 0,0% 35 100,0% 35 100%

Anzahl % Anzahl %
Gesundheitsamt 11 23,4% 36 76,6% 47 100%
Niedergelassene Ärzte 8 17,0% 39 83,0% 47 100%
Sonstige Gesundheits- und Sozialeinrichtungen

36 76,6% 11 23,4% 47 100%

Öffentliche Verwaltung/Institutionen 32 68,1% 15 31,9% 47 100%
Vereine, Verbände 34 72,3% 13 27,7% 47 100%
Andere Krankenkassen 2 4,3% 45 95,7% 47 100%
Wissenschaftliche Einrichtungen 31 66,0% 16 34,0% 47 100%
Unternehmen 30 63,8% 17 36,2% 47 100%
Unfallversicherung 1 2,1% 46 97,9% 47 100%
Andere 2 4,3% 45 95,7% 47 100%

Kindergarten/Kindertagesstätte

Stadtteil/Ort

Verein

Familie

Kindergarten/Kindertagesstätte Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Stadtteil/Ort Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Verein Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Familie Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %
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Fortsetzung Tabelle 20 ‚Kooperationspartner in den jeweiligen Settings’: 

 

Tab. 21: Koordination und Steuerung in den jeweiligen Settings 

 
 

Anzahl % Anzahl %
Gesundheitsamt 5 27,8% 13 72,2% 18 100%
Niedergelassene Ärzte 5 27,8% 13 72,2% 18 100%
Sonstige Gesundheits- und Sozialeinrichtungen

13 72,2% 5 27,8% 18 100%

Öffentliche Verwaltung/Institutionen 8 44,4% 10 55,6% 18 100%
Vereine, Verbände 9 50,0% 9 50,0% 18 100%
Andere Krankenkassen 2 11,1% 16 88,9% 18 100%
Wissenschaftliche Einrichtungen 6 33,3% 12 66,7% 18 100%
Unternehmen 5 27,8% 13 72,2% 18 100%
Unfallversicherung 2 11,1% 16 88,9% 18 100%
Andere 3 16,7% 15 83,3% 18 100%

Anzahl % Anzahl %
Gesundheitsamt  
Niedergelassene Ärzte  
Sonstige Gesundheits- und Sozialeinrichtungen

2 66,7% 1 33,3% 3 100%

Öffentliche Verwaltung/Institutionen  
Vereine, Verbände  
Andere Krankenkassen  
Wissenschaftliche Einrichtungen  
Unternehmen  
Unfallversicherung  
Andere  

Krankenhaus

Institution für spezifische 
Bevölkerungsgruppen

Institution für spezifische Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Krankenhaus Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Anzahl % Anzahl % Anzahl %
Grundschule 20 34,5% 26 44,8% 12 20,7% 58 100%
Sonderschule 7 31,8% 3 13,6% 12 54,5% 22 100%
Hauptschule 19 40,4% 24 51,1% 4 8,5% 47 100%
Realschule 14 31,1% 28 62,2% 3 6,7% 45 100%
Gymnasium 19 43,2% 21 47,7% 4 9,1% 44 100%
Gesamtschule 14 41,2% 15 44,1% 5 14,7% 34 100%
Berufsschule 142 70,3% 51 25,2% 9 4,5% 202 100%
Hochschule 1 50,0% 1 50,0% 0 0,0% 2 100%
Kindergarten/Kindertagesstätte 16 31,4% 18 35,3% 17 33,3% 51 100%
Stadtteil/Ort 22 47,8% 23 50,0% 1 2,2% 46 100%
Verein 8 22,9% 24 68,6% 3 8,6% 35 100%
Familie 12 25,5% 11 23,4% 24 51,1% 47 100%
Institution für spezifische Bevölkerungsgruppen 9 50,0% 9 50,0% 0 0,0% 18 100%
Krankenhaus 1 33,3% 2 66,7% 0 0,0% 3 100%
Anderes Setting 6 18,8% 26 81,3% 0 0,0% 32 100%

Gesamt

Anzahl %

Es gibt eine Entscheidungs- u. Steuerungsstruktur
keine Angabeja nein
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Tab. 22: Bedarfsermittlung in den jeweiligen Settings (Mehrfachnennungen möglich) 

 

Fortsetzung der Tabelle s. nächste Seite ... 

Anzahl % Anzahl %
Begehung des Settings 25 43,1% 33 56,9% 58 100%
Befragung der Zielgruppe 26 44,8% 32 55,2% 58 100%
Expertenbefragung 24 41,4% 34 58,6% 58 100%
Screening, medizinische Untersuchung 10 17,2% 48 82,8% 58 100%
Fähigkeitstests, z.B. bewegungsmotorische Tests 25 43,1% 33 56,9% 58 100%
Einsatz von Instrumenten zur Messung von gesundheitsbezogenen 
Einstellungen, Kenntnissen, Erwartungen u. Bewertungen 11 19,0% 47 81,0% 58 100%

Einsatz von Instrumenten zur Messung von Verhaltensweisen 8 13,8% 50 86,2% 58 100%
Auswertung von Routinedaten der Krankenkassen 4 6,9% 54 93,1% 58 100%
Anderes 4 6,9% 54 93,1% 58 100%

Anzahl % Anzahl %
Begehung des Settings 6 27,3% 16 72,7% 22 100%
Befragung der Zielgruppe 16 72,7% 6 27,3% 22 100%
Expertenbefragung 8 36,4% 14 63,6% 22 100%
Screening, medizinische Untersuchung  (z.B. Blutdruck, Gewicht) 6 27,3% 16 72,7% 22 100%
Fähigkeitstests, z.B. bewegungsmotorische Tests 15 68,2% 7 31,8% 22 100%
Einsatz von Instrumenten zur Messung von gesundheitsbezogenen 
Einstellungen, Kenntnissen, Erwartungen u. Bewertungen 7 31,8% 15 68,2% 22 100%

Einsatz von Instrumenten zur Messung von Verhaltensweisen 4 18,2% 18 81,8% 22 100%
Auswertung von Routinedaten der Krankenkassen 1 4,5% 21 95,5% 22 100%
Anderes 1 4,5% 21 95,5% 22 100%

Anzahl % Anzahl %
Begehung des Settings 16 34,0% 31 66,0% 47 100%
Befragung der Zielgruppe 16 34,0% 31 66,0% 47 100%
Expertenbefragung 21 44,7% 26 55,3% 47 100%
Screening, medizinische Untersuchung  (z.B. Blutdruck, Gewicht) 6 12,8% 41 87,2% 47 100%
Fähigkeitstests, z.B. bewegungsmotorische Tests 9 19,1% 38 80,9% 47 100%
Einsatz von Instrumenten zur Messung von gesundheitsbezogenen 
Einstellungen, Kenntnissen, Erwartungen u. Bewertungen 14 29,8% 33 70,2% 47 100%

Einsatz von Instrumenten zur Messung von Verhaltensweisen 7 14,9% 40 85,1% 47 100%
Auswertung von Routinedaten der Krankenkassen 2 4,3% 45 95,7% 47 100%
Anderes 7 14,9% 40 85,1% 47 100%

Anzahl % Anzahl %
Begehung des Settings 13 28,9% 32 71,1% 45 100%
Befragung der Zielgruppe 13 28,9% 32 71,1% 45 100%
Expertenbefragung 17 37,8% 28 62,2% 45 100%
Screening, medizinische Untersuchung  (z.B. Blutdruck, Gewicht) 6 13,3% 39 86,7% 45 100%
Fähigkeitstests, z.B. bewegungsmotorische Tests 9 20,0% 36 80,0% 45 100%
Einsatz von Instrumenten zur Messung von gesundheitsbezogenen 
Einstellungen, Kenntnissen, Erwartungen u. Bewertungen 11 24,4% 34 75,6% 45 100%

Einsatz von Instrumenten zur Messung von Verhaltensweisen 3 6,7% 42 93,3% 45 100%
Auswertung von Routinedaten der Krankenkassen 1 2,2% 44 97,8% 45 100%
Anderes 6 13,3% 39 86,7% 45 100%

Anzahl % Anzahl %
Begehung des Settings 11 25,0% 33 75,0% 44 100%
Befragung der Zielgruppe 15 34,1% 29 65,9% 44 100%
Expertenbefragung 22 50,0% 22 50,0% 44 100%
Screening, medizinische Untersuchung  (z.B. Blutdruck, Gewicht) 7 15,9% 37 84,1% 44 100%
Fähigkeitstests, z.B. bewegungsmotorische Tests 10 22,7% 34 77,3% 44 100%
Einsatz von Instrumenten zur Messung von gesundheitsbezogenen 
Einstellungen, Kenntnissen, Erwartungen u. Bewertungen 12 27,3% 32 72,7% 44 100%

Einsatz von Instrumenten zur Messung von Verhaltensweisen 4 9,1% 40 90,9% 44 100%
Auswertung von Routinedaten der Krankenkassen 2 4,5% 42 95,5% 44 100%
Anderes 6 13,6% 38 86,4% 44 100%

Gymnasium

Sonderschule

Hauptschule

Grundschule

Grundschule Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Sonderschule Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Hauptschule Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Realschule

Realschule Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Gymnasium Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %



 Seite 23

Fortsetzung Tabelle 22 ‚Bedarfsermittlung in den jeweiligen Settings’: 

 

Fortsetzung der Tabelle s. nächste Seite ... 

Anzahl % Anzahl %
Begehung des Settings 11 32,4% 23 67,6% 34 100%
Befragung der Zielgruppe 12 35,3% 22 64,7% 34 100%
Expertenbefragung 20 58,8% 14 41,2% 34 100%
Screening, medizinische Untersuchung  (z.B. Blutdruck, Gewicht) 7 20,6% 27 79,4% 34 100%
Fähigkeitstests, z.B. bewegungsmotorische Tests 8 23,5% 26 76,5% 34 100%
Einsatz von Instrumenten zur Messung von gesundheitsbezogenen 
Einstellungen, Kenntnissen, Erwartungen u. Bewertungen 9 26,5% 25 73,5% 34 100%

Einsatz von Instrumenten zur Messung von Verhaltensweisen 3 8,8% 31 91,2% 34 100%
Auswertung von Routinedaten der Krankenkassen 1 2,9% 33 97,1% 34 100%
Anderes 5 14,7% 29 85,3% 34 100%

Anzahl % Anzahl %
Begehung des Settings 139 68,8% 63 31,2% 202 100%
Befragung der Zielgruppe 139 68,8% 63 31,2% 202 100%
Expertenbefragung 150 74,3% 52 25,7% 202 100%
Screening, medizinische Untersuchung  (z.B. Blutdruck, Gewicht) 6 3,0% 196 97,0% 202 100%
Fähigkeitstests, z.B. bewegungsmotorische Tests 10 5,0% 192 95,0% 202 100%
Einsatz von Instrumenten zur Messung von gesundheitsbezogenen 
Einstellungen, Kenntnissen, Erwartungen u. Bewertungen 14 6,9% 188 93,1% 202 100%

Einsatz von Instrumenten zur Messung von Verhaltensweisen 8 4,0% 194 96,0% 202 100%
Auswertung von Routinedaten der Krankenkassen 134 66,3% 68 33,7% 202 100%
Anderes 5 2,5% 197 97,5% 202 100%

Anzahl % Anzahl %
Begehung des Settings  
Befragung der Zielgruppe 1 50,0% 1 50,0% 2 100%
Expertenbefragung 1 50,0% 1 50,0% 2 100%
Screening, medizinische Untersuchung  (z.B. Blutdruck, Gewicht)  
Fähigkeitstests, z.B. bewegungsmotorische Tests  
Einsatz von Instrumenten zur Messung von gesundheitsbezogenen 
Einstellungen, Kenntnissen, Erwartungen u. Bewertungen 1 50,0% 1 50,0% 2 100%

Einsatz von Instrumenten zur Messung von Verhaltensweisen 1 50,0% 1 50,0% 2 100%
Auswertung von Routinedaten der Krankenkassen  
Anderes  

Anzahl % Anzahl %
Begehung des Settings 19 37,3% 32 62,7% 51 100%
Befragung der Zielgruppe 30 58,8% 21 41,2% 51 100%
Expertenbefragung 12 23,5% 39 76,5% 51 100%
Screening, medizinische Untersuchung  (z.B. Blutdruck, Gewicht) 5 9,8% 46 90,2% 51 100%
Fähigkeitstests, z.B. bewegungsmotorische Tests 24 47,1% 27 52,9% 51 100%
Einsatz von Instrumenten zur Messung von gesundheitsbezogenen 
Einstellungen, Kenntnissen, Erwartungen u. Bewertungen 8 15,7% 43 84,3% 51 100%

Einsatz von Instrumenten zur Messung von Verhaltensweisen 4 7,8% 47 92,2% 51 100%
Auswertung von Routinedaten der Krankenkassen 4 7,8% 47 92,2% 51 100%
Anderes 2 3,9% 49 96,1% 51 100%

Anzahl % Anzahl %
Begehung des Settings 9 19,6% 37 80,4% 46 100%
Befragung der Zielgruppe 18 39,1% 28 60,9% 46 100%
Expertenbefragung 14 30,4% 32 69,6% 46 100%
Screening, medizinische Untersuchung  (z.B. Blutdruck, Gewicht) 16 34,8% 30 65,2% 46 100%
Fähigkeitstests, z.B. bewegungsmotorische Tests 7 15,2% 39 84,8% 46 100%
Einsatz von Instrumenten zur Messung von gesundheitsbezogenen 
Einstellungen, Kenntnissen, Erwartungen u. Bewertungen 4 8,7% 42 91,3% 46 100%

Einsatz von Instrumenten zur Messung von Verhaltensweisen 2 4,3% 44 95,7% 46 100%
Auswertung von Routinedaten der Krankenkassen 3 6,5% 43 93,5% 46 100%
Anderes 3 6,5% 43 93,5% 46 100%

Stadtteil/Ort

Kindergarten/ Kindertagesstätte

Berufsschule

Gesamtschule

Hochschule

Gesamtschule Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Berufsschule Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Hochschule Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Kindergarten/Kindertagesstätte Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Stadtteil/Ort Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %
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Fortsetzung Tabelle 22 ‚Bedarfsermittlung in den jeweiligen Settings’: 

 

Anzahl % Anzahl %
Begehung des Settings 5 14,3% 30 85,7% 35 100%
Befragung der Zielgruppe 13 37,1% 22 62,9% 35 100%
Expertenbefragung 16 45,7% 19 54,3% 35 100%
Screening, medizinische Untersuchung  (z.B. Blutdruck, Gewicht) 3 8,6% 32 91,4% 35 100%
Fähigkeitstests, z.B. bewegungsmotorische Tests 2 5,7% 33 94,3% 35 100%
Einsatz von Instrumenten zur Messung von gesundheitsbezogenen 
Einstellungen, Kenntnissen, Erwartungen u. Bewertungen 10 28,6% 25 71,4% 35 100%

Einsatz von Instrumenten zur Messung von Verhaltensweisen 2 5,7% 33 94,3% 35 100%
Auswertung von Routinedaten der Krankenkassen 6 17,1% 29 82,9% 35 100%
Anderes  

Anzahl % Anzahl %
Begehung des Settings 12 25,5% 35 74,5% 47 100%
Befragung der Zielgruppe 35 74,5% 12 25,5% 47 100%
Expertenbefragung 16 34,0% 31 66,0% 47 100%
Screening, medizinische Untersuchung  (z.B. Blutdruck, Gewicht) 3 6,4% 44 93,6% 47 100%
Fähigkeitstests, z.B. bewegungsmotorische Tests 29 61,7% 18 38,3% 47 100%
Einsatz von Instrumenten zur Messung von gesundheitsbezogenen 
Einstellungen, Kenntnissen, Erwartungen u. Bewertungen 7 14,9% 40 85,1% 47 100%

Einsatz von Instrumenten zur Messung von Verhaltensweisen 3 6,4% 44 93,6% 47 100%
Auswertung von Routinedaten der Krankenkassen 7 14,9% 40 85,1% 47 100%
Anderes 4 8,5% 43 91,5% 47 100%

Anzahl % Anzahl %
Begehung des Settings 5 27,8% 13 72,2% 18 100%
Befragung der Zielgruppe 10 55,6% 8 44,4% 18 100%
Expertenbefragung 10 55,6% 8 44,4% 18 100%
Screening, medizinische Untersuchung  (z.B. Blutdruck, Gewicht) 4 22,2% 14 77,8% 18 100%
Fähigkeitstests, z.B. bewegungsmotorische Tests 3 16,7% 15 83,3% 18 100%
Einsatz von Instrumenten zur Messung von gesundheitsbezogenen 
Einstellungen, Kenntnissen, Erwartungen u. Bewertungen 3 16,7% 15 83,3% 18 100%

Einsatz von Instrumenten zur Messung von Verhaltensweisen 1 5,6% 17 94,4% 18 100%
Auswertung von Routinedaten der Krankenkassen 2 11,1% 16 88,9% 18 100%
Anderes 3 16,7% 15 83,3% 18 100%

Anzahl % Anzahl %
Begehung des Settings 2 66,7% 1 33,3% 3 100%
Befragung der Zielgruppe 3 100,0% 0 0,0% 3 100%
Expertenbefragung 2 66,7% 1 33,3% 3 100%
Screening, medizinische Untersuchung  (z.B. Blutdruck, Gewicht) 1 33,3% 2 66,7% 3 100%
Fähigkeitstests, z.B. bewegungsmotorische Tests 1 33,3% 2 66,7% 3 100%
Einsatz von Instrumenten zur Messung von gesundheitsbezogenen 
Einstellungen, Kenntnissen, Erwartungen u. Bewertungen 1 33,3% 2 66,7% 3 100%

Einsatz von Instrumenten zur Messung von Verhaltensweisen
Auswertung von Routinedaten der Krankenkassen
Anderes

Krankenhaus

Institution für spezifische Bevölkerungsgruppen

Verein

Familie

Verein Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Familie Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Institution für spezifische Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Krankenhaus Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %
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Tab. 23: Gesundheitszirkel in den jeweiligen Settings 

 

Tab. 24: Intervention in den jeweiligen Settings  – inhaltliche Ausrichtung (Mehrfachnennungen möglich) 

 

Fortsetzung der Tabelle s. nächste Seite ... 
 

Gesamt Zeilen%
Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent

Grundschule 3 6,7% 42 93,3% 45 100%
Sonderschule 3 30,0% 7 70,0% 10 100%
Hauptschule 2 4,9% 39 95,1% 41 100%
Realschule 2 5,4% 35 94,6% 37 100%
Gymnasium 3 7,9% 35 92,1% 38 100%
Gesamtschule 1 3,6% 27 96,4% 28 100%
Berufsschule 3 1,5% 196 98,5% 199 100%
Hochschule   2 100,0% 2 100%
Kindergarten/Kindertagesstätte 2 5,7% 33 94,3% 35 100%
Stadtteil/Ort 1 2,3% 42 97,7% 43 100%
Verein 3 9,1% 30 90,9% 33 100%
Familie 3 13,0% 20 87,0% 23 100%
Institution für spezifische Bevölkerungsgruppen 3 16,7% 15 83,3% 18 100%
Altenheim       
Krankenhaus   2 100,0% 2 100%

ja neinEs wurden Gesundheitszirkel durchgeführt

Anzahl % Anzahl %
Bewegung 53 91,4% 5 8,6% 58 100%
Ernährung 24 41,4% 34 58,6% 58 100%
Stressreduktion/Entspannung 21 36,2% 37 63,8% 58 100%
Umgang mit Genuss- und Suchtmitteln 10 17,2% 48 82,8% 58 100%
Gesundheitsgerechter Umgang miteinander 22 37,9% 36 62,1% 58 100%
Weitere Handlungsfelder 17 29,3% 41 70,7% 58 100%

Anzahl % Anzahl %
Bewegung 21 95,5% 1 4,5% 22 100%
Ernährung 6 27,3% 16 72,7% 22 100%
Stressreduktion/Entspannung 6 27,3% 16 72,7% 22 100%
Umgang mit Genuss- und Suchtmitteln 4 18,2% 18 81,8% 22 100%
Gesundheitsgerechter Umgang miteinander 4 18,2% 18 81,8% 22 100%
Weitere Handlungsfelder 2 9,1% 20 90,9% 22 100%

Anzahl % Anzahl %
Bewegung 28 59,6% 19 40,4% 47 100%
Ernährung 15 31,9% 32 68,1% 47 100%
Stressreduktion/Entspannung 15 31,9% 32 68,1% 47 100%
Umgang mit Genuss- und Suchtmitteln 14 29,8% 33 70,2% 47 100%
Gesundheitsgerechter Umgang miteinander 20 42,6% 27 57,4% 47 100%
Weitere Handlungsfelder 15 31,9% 32 68,1% 47 100%

Anzahl % Anzahl %
Bewegung 21 46,7% 24 53,3% 45 100%
Ernährung 14 31,1% 31 68,9% 45 100%
Stressreduktion/Entspannung 8 17,8% 37 82,2% 45 100%
Umgang mit Genuss- und Suchtmitteln 14 31,1% 31 68,9% 45 100%
Gesundheitsgerechter Umgang miteinander 17 37,8% 28 62,2% 45 100%
Weitere Handlungsfelder 13 28,9% 32 71,1% 45 100%

Anzahl %

Hauptschule Gesamt
ja

Realschulen

Sonderschule Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Hauptschulen
nein (keine Angabe)

Grundschule

Grundschule Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Sonderschule

Realschule Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %
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Fortsetzung Tabelle 24 ‚ Intervention in den jeweiligen Settings – inhaltliche Ausrichtung’: 

 

Fortsetzung der Tabelle s. nächste Seite ... 
 
 

Anzahl % Anzahl %
Bewegung 27 61,4% 17 38,6% 44 100%
Ernährung 16 36,4% 28 63,6% 44 100%
Stressreduktion/Entspannung 14 31,8% 30 68,2% 44 100%
Umgang mit Genuss- und Suchtmitteln 15 34,1% 29 65,9% 44 100%
Gesundheitsgerechter Umgang miteinander 20 45,5% 24 54,5% 44 100%
Weitere Handlungsfelder 14 31,8% 30 68,2% 44 100%

Anzahl % Anzahl %
Bewegung 23 67,6% 11 32,4% 34 100%
Ernährung 9 26,5% 25 73,5% 34 100%
Stressreduktion/Entspannung 8 23,5% 26 76,5% 34 100%
Umgang mit Genuss- und Suchtmitteln 11 32,4% 23 67,6% 34 100%
Gesundheitsgerechter Umgang miteinander 11 32,4% 23 67,6% 34 100%
Weitere Handlungsfelder 12 35,3% 22 64,7% 34 100%

Anzahl % Anzahl %
Bewegung 176 87,1% 26 12,9% 202 100%
Ernährung 41 20,3% 161 79,7% 202 100%
Stressreduktion/Entspannung 22 10,9% 180 89,1% 202 100%
Umgang mit Genuss- und Suchtmitteln 11 5,4% 191 94,6% 202 100%
Gesundheitsgerechter Umgang miteinander 12 5,9% 190 94,1% 202 100%
Weitere Handlungsfelder 15 7,4% 187 92,6% 202 100%

Anzahl % Anzahl %
Bewegung 1 50,0% 1 50,0% 2 100%
Ernährung  
Stressreduktion/Entspannung  
Umgang mit Genuss- und Suchtmitteln  
Gesundheitsgerechter Umgang miteinander  
Weitere Handlungsfelder 1 50,0% 1 50,0% 2 100%

Anzahl % Anzahl %
Bewegung 40 78,4% 11 21,6% 51 100%
Ernährung 18 35,3% 33 64,7% 51 100%
Stressreduktion/Entspannung 13 25,5% 38 74,5% 51 100%
Umgang mit Genuss- und Suchtmitteln 3 5,9% 48 94,1% 51 100%
Gesundheitsgerechter Umgang miteinander 6 11,8% 45 88,2% 51 100%
Weitere Handlungsfelder 5 9,8% 46 90,2% 51 100%

Anzahl % Anzahl %
Bewegung 17 37,0% 29 63,0% 46 100%
Ernährung 26 56,5% 20 43,5% 46 100%
Stressreduktion/Entspannung 17 37,0% 29 63,0% 46 100%
Umgang mit Genuss- und Suchtmitteln 10 21,7% 36 78,3% 46 100%
Gesundheitsgerechter Umgang miteinander 7 15,2% 39 84,8% 46 100%
Weitere Handlungsfelder 5 10,9% 41 89,1% 46 100%

Berufsschulen

Hochschulen

Kindergarten/ Kindertagesstätte

Berufsschule
ja nein (keine Angabe)

ja nein (keine Angabe)

ja nein (keine Angabe)

Gesamt

Gymnasium

Gymnasium Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Gesamtschulen

Gesamtschule Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Anzahl %

Hochschule Gesamt

Anzahl %

Kindergarten/Kindertagesstätte Gesamt

Anzahl %

Stadtteil/Ort

Stadtteil/Ort Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %
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Fortsetzung Tabelle 24 ‚ Intervention in den jeweiligen Settings – inhaltliche Ausrichtung’: 

 

Tab. 25: Intervention in den jeweiligen Settings – Verhaltens-/Verhältnisbezogenheit (Mehrfachnennungen möglich) 

 
 
 

Anzahl % Anzahl %
Bewegung 24 68,6% 11 31,4% 35 100%
Ernährung 21 60,0% 14 40,0% 35 100%
Stressreduktion/Entspannung 16 45,7% 19 54,3% 35 100%
Umgang mit Genuss- und Suchtmitteln 4 11,4% 31 88,6% 35 100%
Gesundheitsgerechter Umgang miteinander 12 34,3% 23 65,7% 35 100%
Weitere Handlungsfelder 10 28,6% 25 71,4% 35 100%

Anzahl % Anzahl %
Bewegung 41 87,2% 6 12,8% 47 100%
Ernährung 15 31,9% 32 68,1% 47 100%
Stressreduktion/Entspannung 13 27,7% 34 72,3% 47 100%
Umgang mit Genuss- und Suchtmitteln 5 10,6% 42 89,4% 47 100%
Gesundheitsgerechter Umgang miteinander 10 21,3% 37 78,7% 47 100%
Weitere Handlungsfelder 7 14,9% 40 85,1% 47 100%

Anzahl % Anzahl %
Bewegung 9 50,0% 9 50,0% 18 100%
Ernährung 8 44,4% 10 55,6% 18 100%
Stressreduktion/Entspannung 8 44,4% 10 55,6% 18 100%
Umgang mit Genuss- und Suchtmitteln 6 33,3% 12 66,7% 18 100%
Gesundheitsgerechter Umgang miteinander 6 33,3% 12 66,7% 18 100%
Weitere Handlungsfelder 4 22,2% 14 77,8% 18 100%

Anzahl % Anzahl %
Bewegung 3 100,0% 0 0,0% 3 100%
Ernährung
Stressreduktion/Entspannung 3 100,0% 0 0,0% 3 100%
Umgang mit Genuss- und Suchtmitteln  
Gesundheitsgerechter Umgang miteinander 1 33,3% 2 66,7% 3 100%
Weitere Handlungsfelder  

Krankenhaus

Krankenhaus

Verein

Familie

Institution für spezifische 
Bevölkerungsgruppen

Verein

ja nein (keine Angabe)

ja nein (keine Angabe)

Gesamt

%

Familie Gesamt

ja nein (keine Angabe)
Anzahl

Anzahl %

Institution für spezifische Gesamt

Anzahl %

ja nein (keine Angabe)
Anzahl %

Gesamt

Anzahl % Anzahl % Anzahl % Anzahl % Anzahl %
Grundschule 40 1,7% 16 27,6% 1 1,7% 1 1,7% 58 33%
Sonderschule 18 81,8% 3 13,6% 0 0,0% 1 4,5% 22 100%
Hauptschule 19 40,4% 22 46,8% 0 0,0% 6 12,8% 47 100%
Realschule 18 40,0% 22 48,9% 0 0,0% 5 11,1% 45 100%
Gymnasium 20 45,5% 21 47,7% 0 0,0% 3 6,8% 44 100%
Gesamtschule 14 41,2% 14 41,2% 2 5,9% 4 11,8% 34 100%
Berufsschule 162 80,2% 36 17,8% 0 0,0% 4 2,0% 202 100%
Hochschule 1 50,0% 1 50,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 100%
Kindergarten/Kindertagesstätte 29 56,9% 20 39,2% 0 0,0% 2 3,9% 51 100%
Stadtteil/Ort 17 37,0% 25 54,3% 0 0,0% 4 8,7% 46 100%
Verein 19 54,3% 15 42,9% 0 0,0% 1 2,9% 35 100%
Familie 39 83,0% 8 17,0% 0 0,0% 0 0,0% 47 100%
Institution für spezifische 
Bevölkerungsgruppen 11 61,1% 6 33,3% 0 0,0% 1 5,6% 18 100%

Altenheim    0
Krankenhaus 1 33,3% 2 66,7% 0 0,0% 0 0,0% 3 100%

Gesamt

verhältnisbezogene 
und/oder 

verhaltensbezogene 
Aktivitäten

verhaltensbezogene 
Aktivitäten

verhaltens- und 
verhältnisbezogene 

Aktivitäten keine Angabe
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Tab. 26: Intervention in den jeweiligen Settings  – Angewandte Methoden (Mehrfachnennungen möglich) 

 
 
 

Fortsetzung der Tabelle s. nächste Seite ... 

Anzahl % Anzahl %
Fort- und Weiterbildung von Mediatoren 41 70,7% 17 29,3% 58 100%
Vortrag 37 63,8% 21 36,2% 58 100%
Beispiel geben, demonstrieren 52 89,7% 6 10,3% 58 100%
Praktische Übungen, praktische Schulung, Verhaltensbeobachtung ... 47 81,0% 11 19,0% 58 100%
Diskussion 34 58,6% 24 41,4% 58 100%
Individuelle Beratung 24 41,4% 34 58,6% 58 100%
Aufbau sozialer Unterstützung 19 32,8% 39 67,2% 58 100%
Gesundheitstage, -wochen 23 39,7% 35 60,3% 58 100%
Anleitung u. Unterstützung themenzentrierter Gruppenarbeit 28 48,3% 30 51,7% 58 100%
Fremdsprachige Angebote 2 3,4% 56 96,6% 58 100%

Anzahl % Anzahl %
Fort- und Weiterbildung von Mediatoren 17 77,3% 5 22,7% 22 100%
Vortrag 16 72,7% 6 27,3% 22 100%
Beispiel geben, demonstrieren 19 86,4% 3 13,6% 22 100%
Praktische Übungen, praktische Schulung, Verhaltensbeobachtung ... 19 86,4% 3 13,6% 22 100%
Diskussion 17 77,3% 5 22,7% 22 100%
Individuelle Beratung 16 72,7% 6 27,3% 22 100%
Aufbau sozialer Unterstützung 13 59,1% 9 40,9% 22 100%
Gesundheitstage, -wochen 16 72,7% 6 27,3% 22 100%
Anleitung u. Unterstützung themenzentrierter Gruppenarbeit 16 72,7% 6 27,3% 22 100%
Fremdsprachige Angebote  

Anzahl % Anzahl %
Fort- und Weiterbildung von Mediatoren 20 42,6% 27 57,4% 47 100%
Vortrag 19 40,4% 28 59,6% 47 100%
Beispiel geben, demonstrieren 29 61,7% 18 38,3% 47 100%
Praktische Übungen, praktische Schulung, Verhaltensbeobachtung ... 30 63,8% 17 36,2% 47 100%
Diskussion 22 46,8% 25 53,2% 47 100%
Individuelle Beratung 15 31,9% 32 68,1% 47 100%
Aufbau sozialer Unterstützung 13 27,7% 34 72,3% 47 100%
Gesundheitstage, -wochen 17 36,2% 30 63,8% 47 100%
Anleitung u. Unterstützung themenzentrierter Gruppenarbeit 18 38,3% 29 61,7% 47 100%
Fremdsprachige Angebote  

Anzahl % Anzahl %
Fort- und Weiterbildung von Mediatoren 16 35,6% 29 64,4% 45 100%
Vortrag 15 33,3% 30 66,7% 45 100%
Beispiel geben, demonstrieren 26 57,8% 19 42,2% 45 100%
Praktische Übungen, praktische Schulung, Verhaltensbeobachtung ... 25 55,6% 20 44,4% 45 100%
Diskussion 17 37,8% 28 62,2% 45 100%
Individuelle Beratung 16 35,6% 29 64,4% 45 100%
Aufbau sozialer Unterstützung 9 20,0% 36 80,0% 45 100%
Gesundheitstage, -wochen 16 35,6% 29 64,4% 45 100%
Anleitung u. Unterstützung themenzentrierter Gruppenarbeit 15 33,3% 30 66,7% 45 100%
Fremdsprachige Angebote  

Anzahl % Anzahl %
Fort- und Weiterbildung von Mediatoren 21 47,7% 23 52,3% 44 100%
Vortrag 17 38,6% 27 61,4% 44 100%
Beispiel geben, demonstrieren 27 61,4% 17 38,6% 44 100%
Praktische Übungen, praktische Schulung, Verhaltensbeobachtung ... 31 70,5% 13 29,5% 44 100%
Diskussion 22 50,0% 22 50,0% 44 100%
Individuelle Beratung 18 40,9% 26 59,1% 44 100%
Aufbau sozialer Unterstützung 11 25,0% 33 75,0% 44 100%
Gesundheitstage, -wochen 19 43,2% 25 56,8% 44 100%
Anleitung u. Unterstützung themenzentrierter Gruppenarbeit 17 38,6% 27 61,4% 44 100%
Fremdsprachige Angebote  

Hauptschule

Realschule

Gymnasium

Grundschule

Grundschule Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Sonderschule

Sonderschule Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Hauptschule Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Realschule Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Gymnasium Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %
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Fortsetzung Tabelle 26 ‚ Intervention in den jeweiligen Settings – Angewandte Methoden’: 

 
 
 

Fortsetzung der Tabelle s. nächste Seite ... 

Anzahl % Anzahl %
Fort- und Weiterbildung von Mediatoren 14 41,2% 20 58,8% 34 100%
Vortrag 9 26,5% 25 73,5% 34 100%
Beispiel geben, demonstrieren 21 61,8% 13 38,2% 34 100%
Praktische Übungen, praktische Schulung, Verhaltensbeobachtung ... 18 52,9% 16 47,1% 34 100%
Diskussion 13 38,2% 21 61,8% 34 100%
Individuelle Beratung 10 29,4% 24 70,6% 34 100%
Aufbau sozialer Unterstützung 8 23,5% 26 76,5% 34 100%
Gesundheitstage, -wochen 12 35,3% 22 64,7% 34 100%
Anleitung u. Unterstützung themenzentrierter Gruppenarbeit 12 35,3% 22 64,7% 34 100%
Fremdsprachige Angebote  

Anzahl % Anzahl %
Fort- und Weiterbildung von Mediatoren 136 67,3% 66 32,7% 202 100%
Vortrag 185 91,6% 17 8,4% 202 100%
Beispiel geben, demonstrieren 191 94,6% 11 5,4% 202 100%
Praktische Übungen, praktische Schulung, Verhaltensbeobachtung ... 192 95,0% 10 5,0% 202 100%
Diskussion 184 91,1% 18 8,9% 202 100%
Individuelle Beratung 176 87,1% 26 12,9% 202 100%
Aufbau sozialer Unterstützung 36 17,8% 166 82,2% 202 100%
Gesundheitstage, -wochen 18 8,9% 184 91,1% 202 100%
Anleitung u. Unterstützung themenzentrierter Gruppenarbeit 14 6,9% 188 93,1% 202 100%
Fremdsprachige Angebote 1 0,5% 201 99,5% 202 100%

Anzahl % Anzahl %
Fort- und Weiterbildung von Mediatoren 1 50,0% 1 50,0% 2 100%
Vortrag 1 50,0% 1 50,0% 2 100%
Beispiel geben, demonstrieren 1 50,0% 1 50,0% 2 100%
Praktische Übungen, praktische Schulung, Verhaltensbeobachtung ...  
Diskussion 1 50,0% 1 50,0% 2 100%
Individuelle Beratung 2 100,0% 0 0,0% 2 100%
Aufbau sozialer Unterstützung  
Gesundheitstage, -wochen  
Anleitung u. Unterstützung themenzentrierter Gruppenarbeit  
Fremdsprachige Angebote  

Anzahl % Anzahl %
Fort- und Weiterbildung von Mediatoren 32 62,7% 19 37,3% 51 100%
Vortrag 37 72,5% 14 27,5% 51 100%
Beispiel geben, demonstrieren 44 86,3% 7 13,7% 51 100%
Praktische Übungen, praktische Schulung, Verhaltensbeobachtung ... 44 86,3% 7 13,7% 51 100%
Diskussion 37 72,5% 14 27,5% 51 100%
Individuelle Beratung 30 58,8% 21 41,2% 51 100%
Aufbau sozialer Unterstützung 21 41,2% 30 58,8% 51 100%
Gesundheitstage, -wochen 28 54,9% 23 45,1% 51 100%
Anleitung u. Unterstützung themenzentrierter Gruppenarbeit 25 49,0% 26 51,0% 51 100%
Fremdsprachige Angebote  

Anzahl % Anzahl %
Fort- und Weiterbildung von Mediatoren 9 19,6% 37 80,4% 46 100%
Vortrag 25 54,3% 21 45,7% 46 100%
Beispiel geben, demonstrieren 20 43,5% 26 56,5% 46 100%
Praktische Übungen, praktische Schulung, Verhaltensbeobachtung ... 16 34,8% 30 65,2% 46 100%
Diskussion 28 60,9% 18 39,1% 46 100%
Individuelle Beratung 35 76,1% 11 23,9% 46 100%
Aufbau sozialer Unterstützung 8 17,4% 38 82,6% 46 100%
Gesundheitstage, -wochen 16 34,8% 30 65,2% 46 100%
Anleitung u. Unterstützung themenzentrierter Gruppenarbeit 5 10,9% 41 89,1% 46 100%
Fremdsprachige Angebote  

Berufsschule

Hochschule

Kindergarten/ Kindertagesstätte

Stadtteil/Ort

Gesamtschule

Gesamtschule Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Berufsschule Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Hochschule Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Kindergarten/Kindertagesstätte Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Stadtteil/Ort Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %



 Seite 30

Fortsetzung Tabelle 26 ‚ Intervention in den jeweiligen Settings – Angewandte Methoden’: 

 

Anzahl % Anzahl %
Fort- und Weiterbildung von Mediatoren 17 48,6% 18 51,4% 35 100%
Vortrag 26 74,3% 9 25,7% 35 100%
Beispiel geben, demonstrieren 30 85,7% 5 14,3% 35 100%
Praktische Übungen, praktische Schulung, Verhaltensbeobachtung ... 23 65,7% 12 34,3% 35 100%
Diskussion 23 65,7% 12 34,3% 35 100%
Individuelle Beratung 19 54,3% 16 45,7% 35 100%
Aufbau sozialer Unterstützung 2 5,7% 33 94,3% 35 100%
Gesundheitstage, -wochen 10 28,6% 25 71,4% 35 100%
Anleitung u. Unterstützung themenzentrierter Gruppenarbeit 8 22,9% 27 77,1% 35 100%
Fremdsprachige Angebote  

Anzahl % Anzahl %
Fort- und Weiterbildung von Mediatoren 40 85,1% 7 14,9% 47 100%
Vortrag 44 93,6% 3 6,4% 47 100%
Beispiel geben, demonstrieren 41 87,2% 6 12,8% 47 100%
Praktische Übungen, praktische Schulung, Verhaltensbeobachtung ... 43 91,5% 4 8,5% 47 100%
Diskussion 39 83,0% 8 17,0% 47 100%
Individuelle Beratung 38 80,9% 9 19,1% 47 100%
Aufbau sozialer Unterstützung 30 63,8% 17 36,2% 47 100%
Gesundheitstage, -wochen 33 70,2% 14 29,8% 47 100%
Anleitung u. Unterstützung themenzentrierter Gruppenarbeit 30 63,8% 17 36,2% 47 100%
Fremdsprachige Angebote 2 4,3% 45 95,7% 47 100%

Anzahl % Anzahl %
Fort- und Weiterbildung von Mediatoren 11 61,1% 7 38,9% 18 100%
Vortrag 16 88,9% 2 11,1% 18 100%
Beispiel geben, demonstrieren 12 66,7% 6 33,3% 18 100%
Praktische Übungen, praktische Schulung, Verhaltensbeobachtung ... 12 66,7% 6 33,3% 18 100%
Diskussion 14 77,8% 4 22,2% 18 100%
Individuelle Beratung 8 44,4% 10 55,6% 18 100%
Aufbau sozialer Unterstützung 8 44,4% 10 55,6% 18 100%
Gesundheitstage, -wochen 5 27,8% 13 72,2% 18 100%
Anleitung u. Unterstützung themenzentrierter Gruppenarbeit 8 44,4% 10 55,6% 18 100%
Fremdsprachige Angebote  

Anzahl % Anzahl %
Fort- und Weiterbildung von Mediatoren  
Vortrag 3 100,0% 0 0,0% 3 100%
Beispiel geben, demonstrieren 3 100,0% 0 0,0% 3 100%
Praktische Übungen, praktische Schulung, Verhaltensbeobachtung ... 3 100,0% 0 0,0% 3 100%
Diskussion 3 100,0% 0 0,0% 3 100%
Individuelle Beratung 1 33,3% 2 66,7% 3 100%
Aufbau sozialer Unterstützung 1 33,3% 2 66,7% 3 100%
Gesundheitstage, -wochen  
Anleitung u. Unterstützung themenzentrierter Gruppenarbeit  
Fremdsprachige Angebote  

Verein

Familie

Institution für spezifische Bevölkerungsgruppen

Verein Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Familie Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Institution für spezifische Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Krankenhaus

Krankenhaus Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %
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Tab. 27: Intervention in den jeweiligen Settings  – Eingesetzte Medien (Mehrfachnennungen möglich) 

 
 
 

Fortsetzung der Tabelle s. nächste Seite ... 

Anzahl % Anzahl %
Praktische Arbeit mit Medien (Video, Foto etc.) 33 56,9% 25 43,1% 58 100%
Übungsmanuale 37 63,8% 21 36,2% 58 100%
Faltblätter, Broschüren 48 82,8% 10 17,2% 58 100%
Plakate, Info-Ausstellungen 33 56,9% 25 43,1% 58 100%
Anderes 3 5,2% 55 94,8% 58 100%

Anzahl % Anzahl %
Praktische Arbeit mit Medien (Video, Foto etc.) 14 63,6% 8 36,4% 22 100%
Übungsmanuale 18 81,8% 4 18,2% 22 100%
Faltblätter, Broschüren 21 95,5% 1 4,5% 22 100%
Plakate, Info-Ausstellungen 16 72,7% 6 27,3% 22 100%
Anderes 0,0% 22 100,0% 22 100%

Anzahl % Anzahl %
Praktische Arbeit mit Medien (Video, Foto etc.) 18 38,3% 29 61,7% 47 100%
Übungsmanuale 18 38,3% 29 61,7% 47 100%
Faltblätter, Broschüren 40 85,1% 7 14,9% 47 100%
Plakate, Info-Ausstellungen 19 40,4% 28 59,6% 47 100%
Anderes 3 6,4% 44 93,6% 47 100%

Anzahl % Anzahl %
Praktische Arbeit mit Medien (Video, Foto etc.) 15 33,3% 30 66,7% 45 100%
Übungsmanuale 13 28,9% 32 71,1% 45 100%
Faltblätter, Broschüren 39 86,7% 6 13,3% 45 100%
Plakate, Info-Ausstellungen 19 42,2% 26 57,8% 45 100%
Anderes 4 8,9% 41 91,1% 45 100%

Anzahl % Anzahl %
Praktische Arbeit mit Medien (Video, Foto etc.) 20 45,5% 24 54,5% 44 100%
Übungsmanuale 19 43,2% 25 56,8% 44 100%
Faltblätter, Broschüren 38 86,4% 6 13,6% 44 100%
Plakate, Info-Ausstellungen 23 52,3% 21 47,7% 44 100%
Anderes 4 9,1% 40 90,9% 44 100%

Anzahl % Anzahl %
Praktische Arbeit mit Medien (Video, Foto etc.) 13 38,2% 21 61,8% 34 100%
Übungsmanuale 10 29,4% 24 70,6% 34 100%
Faltblätter, Broschüren 27 79,4% 7 20,6% 34 100%
Plakate, Info-Ausstellungen 15 44,1% 19 55,9% 34 100%
Anderes 4 11,8% 30 88,2% 34 100%

Anzahl % Anzahl %
Praktische Arbeit mit Medien (Video, Foto etc.) 179 88,6% 23 11,4% 202 100%
Übungsmanuale 182 90,1% 20 9,9% 202 100%
Faltblätter, Broschüren 185 91,6% 17 8,4% 202 100%
Plakate, Info-Ausstellungen 145 71,8% 57 28,2% 202 100%
Anderes 5 2,5% 197 97,5% 202 100%

Grundschule

Grundschule Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Sonderschule

Sonderschule Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Hauptschule

Hauptschule Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Realschule

Realschule Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Gymnasium

Gymnasium Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Gesamtschule

Gesamtschule Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Berufsschule

Berufsschule Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %
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Fortsetzung Tabelle 26 ‚ Intervention in den jeweiligen Settings – Eingesetzte Medien’: 

 

Anzahl % Anzahl %
Praktische Arbeit mit Medien (Video, Foto etc.)  
Übungsmanuale  
Faltblätter, Broschüren  
Plakate, Info-Ausstellungen  
Anderes 1 50,0% 201 99,5% 202 150%

Anzahl % Anzahl %
Praktische Arbeit mit Medien (Video, Foto etc.) 38 74,5% 13 25,5% 51 100%
Übungsmanuale 40 78,4% 11 21,6% 51 100%
Faltblätter, Broschüren 45 88,2% 6 11,8% 51 100%
Plakate, Info-Ausstellungen 35 68,6% 16 31,4% 51 100%
Anderes 1 2,0% 50 98,0% 51 100%

Anzahl % Anzahl %
Praktische Arbeit mit Medien (Video, Foto etc.) 15 32,6% 31 67,4% 46 100%
Übungsmanuale 10 21,7% 36 78,3% 46 100%
Faltblätter, Broschüren 36 78,3% 10 21,7% 46 100%
Plakate, Info-Ausstellungen 30 65,2% 16 34,8% 46 100%
Anderes 3 6,5% 43 93,5% 46 100%

Anzahl % Anzahl %
Praktische Arbeit mit Medien (Video, Foto etc.) 8 22,9% 27 77,1% 35 100%
Übungsmanuale 12 34,3% 23 65,7% 35 100%
Faltblätter, Broschüren 32 91,4% 3 8,6% 35 100%
Plakate, Info-Ausstellungen 19 54,3% 16 45,7% 35 100%
Anderes  

Anzahl % Anzahl %
Praktische Arbeit mit Medien (Video, Foto etc.) 36 76,6% 11 23,4% 47 100%
Übungsmanuale 37 78,7% 10 21,3% 47 100%
Faltblätter, Broschüren 43 91,5% 4 8,5% 47 100%
Plakate, Info-Ausstellungen 39 83,0% 8 17,0% 47 100%
Anderes 3 6,4% 44 93,6% 47 100%

Anzahl % Anzahl %
Praktische Arbeit mit Medien (Video, Foto etc.) 9 50,0% 9 50,0% 18 100%
Übungsmanuale 11 61,1% 7 38,9% 18 100%
Faltblätter, Broschüren 15 83,3% 3 16,7% 18 100%
Plakate, Info-Ausstellungen 9 50,0% 9 50,0% 18 100%
Anderes  

Anzahl % Anzahl %
Praktische Arbeit mit Medien (Video, Foto etc.) 2 66,7% 1 33,3% 3 100%
Übungsmanuale 2 66,7% 1 33,3% 3 100%
Faltblätter, Broschüren 2 66,7% 1 33,3% 3 100%
Plakate, Info-Ausstellungen 2 66,7% 1 33,3% 3 100%
Anderes  

Hochschule

Hochschule Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Kindergarten/ Kindertagesstätte

Kindergarten/Kindertagesstätte Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Stadtteil/Ort

Stadtteil/Ort Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Verein

Verein Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Familie

Familie Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Institution für spezifische 
Bevölkerungsgruppen

Institution für spezifische Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Krankenhaus

Krankenhaus Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %
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Tab. 28:Erfolgskontrollen in den jeweiligen Settings (Mehrfachnennungen möglich) 

Fortsetzung der Tabelle s. nächste Seite ... 

Anzahl % Anzahl % Anzahl %
Grundschule 28 48,3% 0,8% 0,0% 30 51,7% 58 100%
Sonderschule 16 72,7% 3 13,6% 3 13,6% 22 100%
Hauptschule 16 34,0% 28 59,6% 3 6,4% 47 100%
Realschule 12 26,7% 30 66,7% 3 6,7% 45 100%
Gymnasium 13 29,5% 28 63,6% 3 6,8% 44 100%
Gesamtschule 12 35,3% 19 55,9% 3 8,8% 34 100%
Berufsschule 127 62,9% 74 36,6% 1 0,5% 202 100%
Hochschule 1 50,0% 1 50,0% 0 0,0% 2 100%
Kindergarten/Kindertagesstätte 23 45,1% 27 52,9% 1 2,0% 51 100%
Stadtteil/Ort 5 10,9% 39 84,8% 2 4,3% 46 100%
Verein 5 14,3% 30 85,7% 0 0,0% 35 100%
Familie 33 70,2% 13 27,7% 1 2,1% 47 100%
Institution für spezifische Bevölkerungsgruppen 6 33,3% 10 55,6% 2 11,1% 18 100%
Altenheim
Krankenhaus 0 0,0% 3 100,0% 0 0,0% 3 100%
Anderes Setting 2 6,3% 30 93,8% 0 0,0% 32 100%

Gesamt

Anzahl %

Erfolgskontrolle ja - nein

ja nein keine Angabe
Durchführung mindestens einer Erfolgskontrolle

Anzahl % Anzahl %
Veränderung von Umfeld/Strukturen 19 32,8% 39 67,2% 58 100%
Veränderung von Abläufen 9 15,5% 49 84,5% 58 100%
Veränderung von Verhaltensparametern 16 27,6% 42 72,4% 58 100%
Veränderung von Kompetenzen 23 39,7% 35 60,3% 58 100%
Veränderung von Gesundheitsparametern 7 12,1% 51 87,9% 58 100%
Veränderung von subjektiver Einschätzung der Gesundheit und Funktionalität 10 17,2% 48 82,8% 58 100%
Gesundheitsökonomische Analyse 1 1,7% 57 98,3% 58 100%
Zugänglichkeit, Akzeptanz bei Zielgruppen 20 34,5% 38 65,5% 58 100%
Zufriedenheit der Zielgruppe mit der Intervention 20 34,5% 38 65,5% 58 100%
Bekanntheitsgrad der Intervention bei der Zielgruppe 8 13,8% 50 86,2% 58 100%
Kooperation, Netzwerkbildung 17 29,3% 41 70,7% 58 100%
Verstetigung der Intervention 15 25,9% 43 74,1% 58 100%
Diffusion von Programmen 1 1,7% 57 98,3% 58 100%
Anderes  

Anzahl % Anzahl %
Veränderung von Umfeld/Strukturen 11 50,0% 11 50,0% 22 100%
Veränderung von Abläufen 2 9,1% 20 90,9% 22 100%
Veränderung von Verhaltensparametern 5 22,7% 17 77,3% 22 100%
Veränderung von Kompetenzen 14 63,6% 8 36,4% 22 100%
Veränderung von Gesundheitsparametern 4 18,2% 18 81,8% 22 100%
Veränderung von subjektiver Einschätzung der Gesundheit und Funktionalität 4 18,2% 18 81,8% 22 100%
Gesundheitsökonomische Analyse 2 9,1% 20 90,9% 22 100%
Zugänglichkeit, Akzeptanz bei Zielgruppen 14 63,6% 8 36,4% 22 100%
Zufriedenheit der Zielgruppe mit der Intervention 14 63,6% 8 36,4% 22 100%
Bekanntheitsgrad der Intervention bei der Zielgruppe 3 13,6% 19 86,4% 22 100%
Kooperation, Netzwerkbildung 13 59,1% 9 40,9% 22 100%
Verstetigung der Intervention 11 50,0% 11 50,0% 22 100%
Diffusion von Programmen 1 4,5% 21 95,5% 22 100%
Anderes  

Anzahl % Anzahl %
Veränderung von Umfeld/Strukturen 6 12,8% 41 87,2% 47 100%
Veränderung von Abläufen 5 10,6% 42 89,4% 47 100%
Veränderung von Verhaltensparametern 11 23,4% 36 76,6% 47 100%
Veränderung von Kompetenzen 13 27,7% 34 72,3% 47 100%
Veränderung von Gesundheitsparametern 4 8,5% 43 91,5% 47 100%
Veränderung von subjektiver Einschätzung der Gesundheit und Funktionalität 9 19,1% 38 80,9% 47 100%
Gesundheitsökonomische Analyse 2 4,3% 45 95,7% 47 100%
Zugänglichkeit, Akzeptanz bei Zielgruppen 11 23,4% 36 76,6% 47 100%
Zufriedenheit der Zielgruppe mit der Intervention 14 29,8% 33 70,2% 47 100%
Bekanntheitsgrad der Intervention bei der Zielgruppe 9 19,1% 38 80,9% 47 100%
Kooperation, Netzwerkbildung 7 14,9% 40 85,1% 47 100%
Verstetigung der Intervention 4 8,5% 43 91,5% 47 100%
Diffusion von Programmen 2 4,3% 45 95,7% 47 100%
Anderes  

Hauptschule

Hauptschule Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Sonderschule

Sonderschule Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Art der Erfolgskontrolle

Grundschule

Grundschule Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %



 Seite 34

Fortsetzung Tabelle 28 ‚ Erfolgskontrollen in den jeweiligen Settings’: 

 
 
 

Fortsetzung der Tabelle s. nächste Seite ... 

Anzahl % Anzahl %
Veränderung von Umfeld/Strukturen 3 6,7% 42 93,3% 45 100%
Veränderung von Abläufen 3 6,7% 42 93,3% 45 100%
Veränderung von Verhaltensparametern 6 13,3% 39 86,7% 45 100%
Veränderung von Kompetenzen 7 15,6% 38 84,4% 45 100%
Veränderung von Gesundheitsparametern 3 6,7% 42 93,3% 45 100%
Veränderung von subjektiver Einschätzung der Gesundheit und Funktionalität 4 8,9% 41 91,1% 45 100%
Gesundheitsökonomische Analyse 2 4,4% 43 95,6% 45 100%
Zugänglichkeit, Akzeptanz bei Zielgruppen 7 15,6% 38 84,4% 45 100%
Zufriedenheit der Zielgruppe mit der Intervention 9 20,0% 36 80,0% 45 100%
Bekanntheitsgrad der Intervention bei der Zielgruppe 4 8,9% 41 91,1% 45 100%
Kooperation, Netzwerkbildung 4 8,9% 41 91,1% 45 100%
Verstetigung der Intervention 2 4,4% 43 95,6% 45 100%
Diffusion von Programmen 1 2,2% 44 97,8% 45 100%
Anderes  

Anzahl % Anzahl %
Veränderung von Umfeld/Strukturen 2 4,5% 42 95,5% 44 100%
Veränderung von Abläufen 3 6,8% 41 93,2% 44 100%
Veränderung von Verhaltensparametern 8 18,2% 36 81,8% 44 100%
Veränderung von Kompetenzen 8 18,2% 36 81,8% 44 100%
Veränderung von Gesundheitsparametern 4 9,1% 40 90,9% 44 100%
Veränderung von subjektiver Einschätzung der Gesundheit und Funktionalität 5 11,4% 39 88,6% 44 100%
Gesundheitsökonomische Analyse 2 4,5% 42 95,5% 44 100%
Zugänglichkeit, Akzeptanz bei Zielgruppen 9 20,5% 35 79,5% 44 100%
Zufriedenheit der Zielgruppe mit der Intervention 10 22,7% 34 77,3% 44 100%
Bekanntheitsgrad der Intervention bei der Zielgruppe 3 6,8% 41 93,2% 44 100%
Kooperation, Netzwerkbildung 5 11,4% 39 88,6% 44 100%
Verstetigung der Intervention 3 6,8% 41 93,2% 44 100%
Diffusion von Programmen 1 2,3% 43 97,7% 44 100%
Anderes  

Anzahl % Anzahl %
Veränderung von Umfeld/Strukturen 4 11,8% 30 88,2% 34 100%
Veränderung von Abläufen 4 11,8% 30 88,2% 34 100%
Veränderung von Verhaltensparametern 7 20,6% 27 79,4% 34 100%
Veränderung von Kompetenzen 8 23,5% 26 76,5% 34 100%
Veränderung von Gesundheitsparametern 3 8,8% 31 91,2% 34 100%
Veränderung von subjektiver Einschätzung der Gesundheit und Funktionalität 5 14,7% 29 85,3% 34 100%
Gesundheitsökonomische Analyse 2 5,9% 32 94,1% 34 100%
Zugänglichkeit, Akzeptanz bei Zielgruppen 8 23,5% 26 76,5% 34 100%
Zufriedenheit der Zielgruppe mit der Intervention 9 26,5% 25 73,5% 34 100%
Bekanntheitsgrad der Intervention bei der Zielgruppe 7 20,6% 27 79,4% 34 100%
Kooperation, Netzwerkbildung 4 11,8% 30 88,2% 34 100%
Verstetigung der Intervention 3 8,8% 31 91,2% 34 100%
Diffusion von Programmen 1 2,9% 33 97,1% 34 100%
Anderes  

Anzahl % Anzahl %
Veränderung von Umfeld/Strukturen 7 3,5% 195 96,5% 202 100%
Veränderung von Abläufen 115 56,9% 87 43,1% 202 100%
Veränderung von Verhaltensparametern 123 60,9% 79 39,1% 202 100%
Veränderung von Kompetenzen 121 59,9% 81 40,1% 202 100%
Veränderung von Gesundheitsparametern 3 1,5% 199 98,5% 202 100%
Veränderung von subjektiver Einschätzung der Gesundheit und Funktionalität 8 4,0% 194 96,0% 202 100%
Gesundheitsökonomische Analyse 1 0,5% 201 99,5% 202 100%
Zugänglichkeit, Akzeptanz bei Zielgruppen 122 60,4% 80 39,6% 202 100%
Zufriedenheit der Zielgruppe mit der Intervention 124 61,4% 78 38,6% 202 100%
Bekanntheitsgrad der Intervention bei der Zielgruppe 10 5,0% 192 95,0% 202 100%
Kooperation, Netzwerkbildung 119 58,9% 83 41,1% 202 100%
Verstetigung der Intervention 116 57,4% 86 42,6% 202 100%
Diffusion von Programmen 2 1,0% 200 99,0% 202 100%
Anderes  

Berufsschule Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Gesamtschule Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Gymnasium Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Realschule Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Berufsschule

Gesamtschule

Realschule

Gymnasium
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Fortsetzung Tabelle 28 ‚ Erfolgskontrollen in den jeweiligen Settings’: 

 
 
 

Fortsetzung der Tabelle s. nächste Seite ... 
 

Anzahl % Anzahl %
Veränderung von Umfeld/Strukturen  
Veränderung von Abläufen  
Veränderung von Verhaltensparametern  
Veränderung von Kompetenzen  
Veränderung von Gesundheitsparametern  
Veränderung von subjektiver Einschätzung der Gesundheit und Funktionalität  
Gesundheitsökonomische Analyse  
Zugänglichkeit, Akzeptanz bei Zielgruppen  
Zufriedenheit der Zielgruppe mit der Intervention 1 50,0% 1 50,0% 2 100%
Bekanntheitsgrad der Intervention bei der Zielgruppe  
Kooperation, Netzwerkbildung 1 50,0% 1 50,0% 2 100%
Verstetigung der Intervention 1 50,0% 1 50,0% 2 100%
Diffusion von Programmen  
Anderes  

Anzahl % Anzahl %
Veränderung von Umfeld/Strukturen 19 37,3% 32 62,7% 51 100%
Veränderung von Abläufen 4 7,8% 47 92,2% 51 100%
Veränderung von Verhaltensparametern 6 11,8% 45 88,2% 51 100%
Veränderung von Kompetenzen 21 41,2% 30 58,8% 51 100%
Veränderung von Gesundheitsparametern 2 3,9% 49 96,1% 51 100%
Veränderung von subjektiver Einschätzung der Gesundheit und Funktionalität 3 5,9% 48 94,1% 51 100%
Gesundheitsökonomische Analyse  
Zugänglichkeit, Akzeptanz bei Zielgruppen 20 39,2% 31 60,8% 51 100%
Zufriedenheit der Zielgruppe mit der Intervention 21 41,2% 30 58,8% 51 100%
Bekanntheitsgrad der Intervention bei der Zielgruppe 4 7,8% 47 92,2% 51 100%
Kooperation, Netzwerkbildung 20 39,2% 31 60,8% 51 100%
Verstetigung der Intervention 19 37,3% 32 62,7% 51 100%
Diffusion von Programmen  
Anderes  

Anzahl % Anzahl %
Veränderung von Umfeld/Strukturen 3 6,5% 43 93,5% 46 100%
Veränderung von Abläufen 3 6,5% 43 93,5% 46 100%
Veränderung von Verhaltensparametern 3 6,5% 43 93,5% 46 100%
Veränderung von Kompetenzen 3 6,5% 43 93,5% 46 100%
Veränderung von Gesundheitsparametern 2 4,3% 44 95,7% 46 100%
Veränderung von subjektiver Einschätzung der Gesundheit und Funktionalität 3 6,5% 43 93,5% 46 100%
Gesundheitsökonomische Analyse  
Zugänglichkeit, Akzeptanz bei Zielgruppen 4 8,7% 42 91,3% 46 100%
Zufriedenheit der Zielgruppe mit der Intervention 5 10,9% 41 89,1% 46 100%
Bekanntheitsgrad der Intervention bei der Zielgruppe 4 8,7% 42 91,3% 46 100%
Kooperation, Netzwerkbildung 5 10,9% 41 89,1% 46 100%
Verstetigung der Intervention 3 6,5% 43 93,5% 46 100%
Diffusion von Programmen 1 2,2% 45 97,8% 46 100%
Anderes  

Anzahl % Anzahl %
Veränderung von Umfeld/Strukturen 2 5,7% 33 94,3% 35 100%
Veränderung von Abläufen 2 5,7% 33 94,3% 35 100%
Veränderung von Verhaltensparametern 1 2,9% 34 97,1% 35 100%
Veränderung von Kompetenzen 3 8,6% 32 91,4% 35 100%
Veränderung von Gesundheitsparametern 2 5,7% 33 94,3% 35 100%
Veränderung von subjektiver Einschätzung der Gesundheit und Funktionalität 2 5,7% 33 94,3% 35 100%
Gesundheitsökonomische Analyse  
Zugänglichkeit, Akzeptanz bei Zielgruppen 5 14,3% 30 85,7% 35 100%
Zufriedenheit der Zielgruppe mit der Intervention 5 14,3% 30 85,7% 35 100%
Bekanntheitsgrad der Intervention bei der Zielgruppe 2 5,7% 33 94,3% 35 100%
Kooperation, Netzwerkbildung 3 8,6% 32 91,4% 35 100%
Verstetigung der Intervention 2 5,7% 33 94,3% 35 100%
Diffusion von Programmen 2 5,7% 33 94,3% 35 100%
Anderes  

Verein Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Stadtteil/Ort Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Kindergarten/Kindertagesstätte Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Hochschule Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %Hochschule

Kindergarten/ Kindertagesstätte

Stadtteil/Ort

Verein
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Fortsetzung Tabelle 28 ‚ Erfolgskontrollen in den jeweiligen Settings’: 

 

Anzahl % Anzahl %
Veränderung von Umfeld/Strukturen 30 63,8% 17 36,2% 47 100%
Veränderung von Abläufen 6 12,8% 41 87,2% 47 100%
Veränderung von Verhaltensparametern 7 14,9% 40 85,1% 47 100%
Veränderung von Kompetenzen 31 66,0% 16 34,0% 47 100%
Veränderung von Gesundheitsparametern 1 2,1% 46 97,9% 47 100%
Veränderung von subjektiver Einschätzung der Gesundheit und Funktionalität 7 14,9% 40 85,1% 47 100%
Gesundheitsökonomische Analyse  
Zugänglichkeit, Akzeptanz bei Zielgruppen 32 68,1% 15 31,9% 47 100%
Zufriedenheit der Zielgruppe mit der Intervention 32 68,1% 15 31,9% 47 100%
Bekanntheitsgrad der Intervention bei der Zielgruppe 5 10,6% 42 89,4% 47 100%
Kooperation, Netzwerkbildung 29 61,7% 18 38,3% 47 100%
Verstetigung der Intervention 26 55,3% 21 44,7% 47 100%
Diffusion von Programmen  
Anderes  

Anzahl % Anzahl %
Veränderung von Umfeld/Strukturen 4 22,2% 14 77,8% 18 100%
Veränderung von Abläufen 4 22,2% 14 77,8% 18 100%
Veränderung von Verhaltensparametern 2 11,1% 16 88,9% 18 100%
Veränderung von Kompetenzen 4 22,2% 14 77,8% 18 100%
Veränderung von Gesundheitsparametern 2 11,1% 16 88,9% 18 100%
Veränderung von subjektiver Einschätzung der Gesundheit und Funktionalität 4 22,2% 14 77,8% 18 100%
Gesundheitsökonomische Analyse  
Zugänglichkeit, Akzeptanz bei Zielgruppen 5 27,8% 13 72,2% 18 100%
Zufriedenheit der Zielgruppe mit der Intervention 5 27,8% 13 72,2% 18 100%
Bekanntheitsgrad der Intervention bei der Zielgruppe 4 22,2% 14 77,8% 18 100%
Kooperation, Netzwerkbildung 6 33,3% 12 66,7% 18 100%
Verstetigung der Intervention 3 16,7% 15 83,3% 18 100%
Diffusion von Programmen  
Anderes  

Anzahl % Anzahl %
Veränderung von Umfeld/Strukturen
Veränderung von Abläufen
Veränderung von Verhaltensparametern
Veränderung von Kompetenzen
Veränderung von Gesundheitsparametern
Veränderung von subjektiver Einschätzung der Gesundheit und Funktionalität
Gesundheitsökonomische Analyse
Zugänglichkeit, Akzeptanz bei Zielgruppen
Zufriedenheit der Zielgruppe mit der Intervention
Bekanntheitsgrad der Intervention bei der Zielgruppe
Kooperation, Netzwerkbildung
Verstetigung der Intervention
Diffusion von Programmen
Anderes

ja
Krankenhaus

Institution für spezifische Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Familie Gesamt
ja nein (keine Angabe)

Anzahl %

Institution für spezifische Bevölkerungsgruppen

Krankenhaus

Familie

Gesamt
nein (keine Angabe)

Anzahl %
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4 Nichtbetrieblicher Setting-Ansatz: Auswertungen hinsichtlich 
vorhandener/fehlender Entscheidungs-/Steuerungsstrukturen 

 

Tab. 29:Inhaltliche Ausrichtung der Maßnahmen (Mehrfachnennungen möglich) 

 

Tab. 30:Verhaltens-/Verhältnisbezogenheit der Aktivitäten 

 

Tab. 31:Angewandte Methoden (Mehrfachnennungen möglich) 

 

Tab. 32:Eingesetzte Medien (Mehrfachnennungen möglich) 

 
 

Entscheidungs-/Steuerungsstruktur vorhanden

Anzahl % Anzahl %
Bewegung 194 84,7% 96 52,2%
Ernährung 55 24,0% 102 55,4%
Stressreduktion/Entspannung 51 22,3% 43 23,4%
Umgang mit Genuss- und Suchtmitteln 36 15,7% 16 8,7%
Gesundheitsgerechter Umgang miteinander (Kommunikation, Konflikt, 
Entwicklung des Settings 47 20,5% 23 12,5%

Weitere Handlungsfelder 21 9,2% 31 16,8%

ja nein

Entscheidungs-/Steuerungsstruktur vorhanden

Häufigkeit Prozent Häufigkeit Prozent
verhaltens- und verhältnisbezogene Aktivitäten 173 75,5% 63 34,2%
verhältnisbezogene Aktivitäten 1 0,4% 109 59,2%
verhaltensbezogene Aktivitäten 47 20,5% 0 0,0%
keine Angabe 8 3,5% 12 6,5%
Gesamt 229 100,0% 184 100,0%

ja nein

Entscheidungs-/Steuerungsstruktur vorhanden

Anzahl % Anzahl %
Fort- und Weiterbildung von Mediatoren 169 73,8% 39 21,2%
Vortrag 185 80,8% 128 69,6%
Beispiel geben, demonstrieren 191 83,4% 136 73,9%
Praktische Übungen, praktische Schulung, Verhaltensbeobachtung, 
Körperwahrnehmung, Rollenspiel, gegenseitige Übungen etc. 199 86,9% 124 67,4%

Diskussion 188 82,1% 119 64,7%
Individuelle Beratung 181 79,0% 101 54,9%
Aufbau sozialer Unterstützung 35 15,3% 32 17,4%
Gesundheitstage, -wochen 50 21,8% 28 15,2%
Anleitung u. Unterstützung themenzentrierter Gruppenarbeit 46 20,1% 18 9,8%
Fremdsprachige Angebote 1 0,4% 2 1,1%

ja nein

Entscheidungs-/Steuerungsstruktur vorhanden

Anzahl % Anzahl %
Praktische Arbeit mit Medien (Video, Foto etc.) 180 78,6% 96 52,2%
Übungsmanuale 172 75,1% 86 46,7%
Faltblätter, Broschüren 200 87,3% 156 84,8%
Plakate, Info-Ausstellungen 178 77,7% 71 38,6%
Anderes 10 4,4% 8 4,3%

ja nein
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5 Betriebliche Gesundheitsförderung (BGF): Gesamtauswertungen 

Tab. 33:Branche 

 

Tab. 34:Betriebsgröße (Anzahl Beschäftigte)/ Frauenanteil 

 

Tab. 35:Start/Status der Aktivitäten 

 

 Häufigkeit Prozent
Land- und Forstwirtschaft, Fischerei 18 0,9%
Bergbau, Gewinnung v. Steinen u. Erden 4 0,2%
Verarbeitendes Gewerbe 977 51,6%
Energie- und Wasserversorgung 31 1,6%
Baugewerbe 124 6,5%
Handel; Instandhaltung u. Reparatur v. Kfz u. Gebrauchtsgütern 152 8,0%
Gastgewerbe 26 1,4%
Verkehr und Nachrichtenübermittlung 85 4,5%
Kredit- und Versicherungsgewerbe 25 1,3%
Grundstücks-/Wohnungswesen, Vermietung bewegl. Sachen, 
Dienstleistungen überwiegend in Unternehmen 60 3,2%
Öffentl. Verwaltung, Verteidigung, Sozialversicherung, Internationale 
Organisationen 135 7,1%
Erbringung v. sonst. öffentl. u. persönl. Dienstleistungen, 
Erziehung/Unterricht, Gesundheits-/Sozialwesen, Private Haushalte 245 12,9%
Gesamt 1.882 99,3%
keine Angabe 13 0,7%
Gesamt 1.895 100,0%

Anzahl Beschäftigte Anteil der Frauen an den Beschäftigten

 Häufigkeit Prozent  Häufigkeit Prozent
1 bis 9 142 7,5% 0-25% 860 45,4%
10 bis 49 456 24,1% 26-50% 467 24,6%
50-99 195 10,3% 51-75% 319 16,8%
100-499 681 35,9% 76-100% 147 7,8%
500-1.499 261 13,8% Gesamt 1.793 94,6%
1.500 und mehr 136 7,2% keine Angabe 102 5,4%
Gesamt 1.871 98,7% Gesamt 1.895 100,0%
keine Angabe 24 1,3%
Gesamt 1.895 100,0%

Start der Aktivitäten im Jahr ... Status der Aktivitäten
 Häufigkeit Prozent  
1986 bis 1990 2 0,1% Anzahl % Anzahl %
1991-1995 30 1,6% noch laufend 1.164 61,4% 731 38,6%
1996-2000 364 19,2% Mitwirkung der KK abgeschlossen 555 29,3% 1.340 70,7%
2001 261 13,8%
2002 1.220 64,4%
Gesamt 1.877 99,1%
keine Angabe 18 0,9%
Gesamt 1.895 100,0%

ja nein (keine Angabe)
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Tab. 36 Schwerpunktmäßige Zielgruppen (Mehrfachnennungen möglich) 

 

Tab. 37 Geschätzte Anzahl der mit den Aktivitäten erreichten Personen 

 

Spezifische Zielgruppe

 Häufigkeit Prozent
nein 1.249 65,9%
ja 646 34,1%
Gesamt 1.895 100,0%

Schwerpunktmäßige Zielgruppe (nur die Gruppe, bei der Zielgruppe bejaht wurde)
 

Anzahl % Anzahl %
Andere 31 4,8% 615 95,2%
Ausländische Arbeitnehmer 44 6,8% 602 93,2%
Testgruppe zur modellhaften Erprobung 56 8,7% 590 91,3%
Ältere Arbeitnehmer 74 11,5% 572 88,5%
Frauen 117 18,1% 529 81,9%
Auszubildende 133 20,6% 513 79,4%
Mitarb. Verwaltung 174 26,9% 472 73,1%
Mittlere Leitungsebene einschl. Meister, Teamleiter 221 34,2% 425 65,8%
Führungsebene 225 34,8% 421 65,2%
mit Gesundheitsgefährdungen belastete Gruppe(n) 270 41,8% 376 58,2%
Mitarb. Produktion 274 42,4% 372 57,6%

ja nein (keine Angabe)

 N Minimum Maximum Summe
Ungefähre Anzahl der mit den 
Aktivitäten erreichten Personen 1.476 1 200.000 514.988

Ungefähre Anzahl der mit den Aktivitäten erreichten Personen
 Häufigkeit Prozent
1 bis 49 743 39,2%
50-99 223 11,8%
100-199 219 11,6%
200-299 107 5,6%
300-399 65 3,4%
400-499 36 1,9%
500-999 49 2,6%
1.000-1.499 20 1,1%
1.500-1.999 5 0,3%
2.000-4.999 4 0,2%
5.000 und mehr 5 0,3%
Gesamt 1.476 77,9%

keine Angabe 419 22,1%
Gesamt 1.895 100,0%
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Tab. 38 Außerbetriebliche Kooperationspartner (Mehrfachnennungen möglich) 

 

Tab. 39 Koordination/Steuerung (Mehrfachnennungen möglich) 

 

Tab. 40 Bedarfsermittlung (Mehrfachnennungen möglich) 

 
Anzahl % Anzahl %

Unfallversicherung 274 14,5% 1.621 85,5%
Staatlicher Arbeitsschutz 111 5,9% 1.784 94,1%
Gesundheitsamt 25 1,3% 1.870 98,7%
Niedergelassene Ärzte 95 5,0% 1.800 95,0%
Sonstige Gesundheits- und Sozialeinrichtungen 141 7,4% 1.754 92,6%
Öffentliche Verwaltung/Institutionen 44 2,3% 1.851 97,7%
Arbeitgeberverbände 38 2,0% 1.857 98,0%
Gewerkschaften 43 2,3% 1.852 97,7%
Andere Vereine, Verbände 70 3,7% 1.825 96,3%
Andere Krankenkassen 61 3,2% 1.834 96,8%
Wissenschaftliche Einrichtungen 85 4,5% 1.810 95,5%
Externe Berater / gewerbliche Institutionen 519 27,4% 1.376 72,6%
Andere 22 1,2% 1.873 98,8%

ja nein (keine Angabe)

Koordination und Steuerung
ja nein (keine Angabe)

Anzahl % Anzahl %
Es gibt eine Entscheidungs- und 
Steuerungsstruktur 1.022 53,9% 873 46,1%

Anzahl % Anzahl %
Betriebs-/Personalrat 807 79,0% 215 21,0%
Betriebsarzt 520 50,9% 502 49,1%
Geschäftsleitung/Personalleitung 989 96,8% 33 3,2%
Sicherheitsfachleute 666 65,2% 356 34,8%
Mitarbeiter 353 34,5% 669 65,5%
Mittlere Führungskräfte 575 56,3% 447 43,7%
Vertreter der Krankenkassen 812 79,5% 210 20,5%
Vertreter der Unfallversicherung 120 11,7% 902 88,3%
externe Kooperationspartner 133 13,0% 889 87,0%

 

ja nein (keine Angabe)

Bei bestehender Steuerunsgstruktur (n=1.022): Im Steuerungsgremium 
sind vertreten ...

Anzahl % Anzahl %
Arbeitsplatzbegehung 987 52,1% 908 47,9%
Arbeitssituationserfassung 641 33,8% 1.254 66,2%
Belastungs- und Gefährdungsermittlung 591 31,2% 1.304 68,8%
Befragung der Zielgruppe/ Mitarbeiterbefragung 772 40,7% 1.123 59,3%
Expertenbefragung 409 21,6% 1.486 78,4%
Auswertung von Routinedaten der Krankenkassen 1.372 72,4% 523 27,6%
Bewegungs-Analyse am Arbeitsplatz 623 32,9% 1.272 67,1%
Screening, medizinische Untersuchung 194 10,2% 1.701 89,8%
Fähigkeitstests, z.B. bewegungsmotorische Tests 106 5,6% 1.789 94,4%
Messung v. gesundheitsbezogenen Einstellungen, 
Kenntnissen, Erwartungen u. Bewertungen 155 8,2% 1.740 91,8%
Messung von Verhaltensweisen 139 7,3% 1.756 92,7%
Analyse v. Zusammenhängen zwischen Belastungen und AU 425 22,4% 1.470 77,6%
Sonstige 57 3,0% 1.838 97,0%

 
ja nein (keine Angabe)
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Tab. 41 Gesundheitszirkel 

 

Tab. 42 Intervention – Inhaltliche Ausrichtung der Aktivitäten (Mehrfachnennungen möglich) 

 

Tab. 43 Intervention – Verhaltens-/Verhältnisbezogenheit der Aktivitäten 

 

Tab. 44 Intervention – Angewandte Methoden (Mehrfachnennungen möglich) 

 

Anzahl der durchgeführten GZ
 Häufigkeit Prozent Häufigkeit Prozent
ja 346 18,3% 1 113 6,0%
nein 1.549 81,7% 2 73 3,9%
Gesamt 1.895 100,0% 3 37 2,0%

4 29 1,5%
5 bis 9 49 2,6%
10 bis 14 12 0,6%
15-19 4 0,2%
20-29 5 0,3%
30-39 1 0,1%
50 und mehr 1 0,1%
Gesamt 324 17,1%
keine Angabe 1.571 82,9%
Gesamt 1.895 100,0%

Innerhalb des Betriebes wurden 
Gesundheitszirkel durchgeführt

Anzahl % Anzahl %
Gesundheitsgerechte Mitarbeiterführung 514 27,1% 1.381 72,9%
Stressmanagement 324 17,1% 1.571 82,9%
Reduktion körperlicher Belastungen 1.177 62,1% 718 37,9%
Prävention von Genuss- und Suchtmittelmissbrauch 195 10,3% 1.700 89,7%
Gesundheitsgerechte Gemeinschaftsverpflegung 355 18,7% 1.540 81,3%
Sonstige 83 4,4% 1.812 95,6%

ja nein (keine Angabe)

 Häufigkeit Prozent
verhältnisbezogene Aktivitäten 176 9,3%
verhaltensbezogene Aktivitäten 596 31,5%
verhaltens- und verhältnisbezogene Aktivitäten 600 31,7%
keine Angabe 523 27,6%
Gesamt 1.895 100,0%

Anzahl % Anzahl %
Arbeitsplatzbezogene prakt. Anleitung 864 45,6% 1.031 54,4%
Gruppenschulung und -beratung/ Kursprogramme 1.062 56,0% 833 44,0%
Seminare (Rollenspiel etc.) 249 13,1% 1.646 86,9%
Individuelle Beratung 844 44,5% 1.051 55,5%
Gesundheitstage, -wochen 290 15,3% 1.605 84,7%
Fremdsprachige Angebote 10 0,5% 1.885 99,5%

 
ja nein (keine Angabe)
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Tab. 45 Intervention – Eingesetzte Medien (Mehrfachnennungen möglich) 

 

Tab. 46 Erfolgskontrollen (Mehrfachnennungen möglich) 

 

Anzahl % Anzahl %
Video, Foto etc. 608 32,1% 1.287 67,9%
Übungsmanuale 621 32,8% 1.274 67,2%
Faltblätter, Broschüren 1.183 62,4% 712 37,6%
Plakate, Info-Austellungen 576 30,4% 1.319 69,6%
Anderes 54 2,8% 1.841 97,2%

 
ja nein (keine Angabe)

Durchführung mindestens einer Erfolgskontrolle
 Häufigkeit Prozent
ja 795 42,0%
nein 1.100 58,0%
Gesamt 1.895 100,0%

Bei durchgeführter Erfolgkontrolle (n=795): Art der Erfolgskontrollen

Anzahl % Anzahl %
Verbesserung von Strukturen 179 22,5% 616 77,5%
Verbesserung von Abläufen 217 27,3% 578 72,7%
Verbesserung von Verhaltensparametern 284 35,7% 511 64,3%
Verbesserung von Kompetenzen 356 44,8% 439 55,2%
Verbesserung von Gesundheitsparametern 54 6,8% 741 93,2%
Verbesserung der subjektiven Einschätzung von Gesundheit/Funktionalität 196 24,7% 599 75,3%
Verbesserung des Krankenstandes 405 50,9% 390 49,1%
Akzeptanz bei den Zielgruppen, Inanspruchnahme 466 58,6% 329 41,4%
Zufriedenheit der Beschäftigten mit der Intervention 419 52,7% 376 47,3%
Zufriedenheit des Arbeitgebers mit der Intervention 490 61,6% 305 38,4%
Bekanntheitsgrad der Intervention im Betrieb 294 37,0% 501 63,0%
Kooperation, Netzwerkbildung mit anderen Betrieben bzw. außerbetriebl. 
Instanzen 54 6,8% 741 93,2%
Verstetigung der Intervention (Dauereinrichtung) 157 19,7% 638 80,3%
Gesundheitsökonomische Analyse 53 6,7% 742 93,3%
Anderes 7 0,9% 788 99,1%

 
ja nein (keine Angabe)
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6 BGF: Branchenbezogene Auswertungen 

Tab. 47: Anzahl der Beschäftigten nach Branchen 

Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Land- und Forstwirtschaft, Fischerei 1 5,9% 11 64,7% 1 5,9% 2 11,8%
Bergbau, Gewinnung v. Steinen u. Erden 1 25,0% 2 50,0%   1 25,0%
Verarbeitendes Gewerbe 71 7,3% 257 26,4% 87 8,9% 353 36,2%
Energie- und Wasserversorgung 2 6,7% 5 16,7% 4 13,3% 10 33,3%
Baugewerbe 18 14,9% 59 48,8% 18 14,9% 24 19,8%
Handel; Instandhaltung u. Reparatur v. Kfz u. Gebrauchsgütern 17 11,2% 55 36,2% 20 13,2% 45 29,6%
Gastgewerbe 2 7,7% 6 23,1% 4 15,4% 11 42,3%
Verkehr und Nachrichtenübermittlung 4 4,8% 9 10,7% 9 10,7% 38 45,2%
Kredit- und Versicherungsgewerbe 1 4,3% 1 4,3% 1 4,3% 9 39,1%
Grundstücks-/Wohnungswesen, Vermietung bewegl. Sachen, Erbringung v. 
Dienstleistungen überwiegend für Unternehmen 5 8,3% 5 8,3% 6 10,0% 33 55,0%

Öffentl. Verwaltung, Verteidigung, Sozialversicherung, Internationale 
Organisationen 3 2,4% 6 4,8% 9 7,1% 46 36,5%

Erbringung v. sonstigen öffentl. u. persönl. Dienstleistungen, Erziehung u. 
Unterricht, Gesundheits- u. Sozialwesen, Private Haushalte 17 7,0% 36 14,8% 34 13,9% 106 43,4%

Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Land- und Forstwirtschaft, Fischerei   2 11,8% 17 100,0%
Bergbau, Gewinnung v. Steinen u. Erden     4 100,0%
Verarbeitendes Gewerbe 142 14,6% 64 6,6% 974 100,0%
Energie- und Wasserversorgung 8 26,7% 1 3,3% 30 100,0%
Baugewerbe 2 1,7%   121 100,0%
Handel; Instandhaltung u. Reparatur v. Kfz u. Gebrauchsgütern 9 5,9% 6 3,9% 152 100,0%
Gastgewerbe 2 7,7% 1 3,8% 26 100,0%
Verkehr und Nachrichtenübermittlung 8 9,5% 16 19,0% 84 100,0%
Kredit- und Versicherungsgewerbe 6 26,1% 5 21,7% 23 100,0%
Grundstücks-/Wohnungswesen, Vermietung bewegl. Sachen, Erbringung v. 
Dienstleistungen überwiegend für Unternehmen 7 11,7% 4 6,7% 60 100,0%

Öffentl. Verwaltung, Verteidigung, Sozialversicherung, Internationale 
Organisationen 41 32,5% 21 16,7% 126 100,0%

Erbringung v. sonstigen öffentl. u. persönl. Dienstleistungen, Erziehung u. 
Unterricht, Gesundheits- u. Sozialwesen, Private Haushalte 35 14,3% 16 6,6% 244 100,0%

Anzahl Beschäftigte

Anzahl Beschäftigte
500-1.499 1.500 und mehr Gesamt

100-49950-9910-491-9
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Tab. 48: Frauenanteil nach Branchen 

 

Tab. 49: Start der Aktivitäten nach Branchen 

 

Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Land- und Forstwirtschaft, Fischerei 12 66,7% 2 11,1% 2 11,1% 2 11,1% 18 100,0%
Bergbau, Gewinnung v. Steinen u. Erden 3 75,0% 1 25,0%     4 100,0%
Verarbeitendes Gewerbe 510 54,3% 285 30,4% 124 13,2% 20 2,1% 939 100,0%
Energie- und Wasserversorgung 17 68,0% 7 28,0%   1 4,0% 25 100,0%
Baugewerbe 112 92,6% 4 3,3% 2 1,7% 3 2,5% 121 100,0%
Handel; Instandhaltung u. Reparatur v. Kfz u. Gebrauchsgütern 87 58,0% 34 22,7% 16 10,7% 13 8,7% 150 100,0%
Gastgewerbe 3 12,0% 10 40,0% 11 44,0% 1 4,0% 25 100,0%
Verkehr und Nachrichtenübermittlung 36 48,0% 24 32,0% 10 13,3% 5 6,7% 75 100,0%
Kredit- und Versicherungsgewerbe 1 4,5% 14 63,6% 5 22,7% 2 9,1% 22 100,0%
Grundstücks-/Wohnungswesen, Vermietung bewegl. Sachen, Erbringung v. 
Dienstleistungen überwiegend für Unternehmen 24 40,7% 11 18,6% 13 22,0% 11 18,6% 59 100,0%

Öffentl. Verwaltung, Verteidigung, Sozialversicherung, Internationale 
Organisationen 13 11,0% 39 33,1% 48 40,7% 18 15,3% 118 100,0%

Erbringung v. sonstigen öffentl. u. persönl. Dienstleistungen, Erziehung u. 
Unterricht, Gesundheits- u. Sozialwesen, Private Haushalte 37 16,2% 35 15,4% 87 38,2% 69 30,3% 228 100,0%

0-25% 26-50% 51-75%
Anteil der Frauen an den Beschäftigten

76-100% Gesamt
 

Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Land- und Forstwirtschaft, Fischerei     4 1,1% 3 1,2% 11 0,9%
Bergbau, Gewinnung v. Steinen u. Erden     1 0,3% 1 0,4% 2 0,2%
Verarbeitendes Gewerbe 2 100,0% 22 73,3% 210 58,0% 122 47,1% 617 50,9%
Energie- und Wasserversorgung   1 3,3% 5 1,4% 4 1,5% 20 1,6%
Baugewerbe     12 3,3% 9 3,5% 103 8,5%
Handel; Instandhaltung u. Reparatur v. Kfz u. Gebrauchsgütern     16 4,4% 23 8,9% 111 9,2%
Gastgewerbe     6 1,7% 4 1,5% 15 1,2%
Verkehr und Nachrichtenübermittlung   3 10,0% 9 2,5% 14 5,4% 58 4,8%
Kredit- und Versicherungsgewerbe     4 1,1% 2 0,8% 18 1,5%
Grundstücks-/Wohnungswesen, Vermietung bewegl. Sachen, Erbringung v. 
Dienstleistungen überwiegend für Unternehmen     10 2,8% 10 3,9% 40 3,3%

Öffentl. Verwaltung, Verteidigung, Sozialversicherung, Internationale 
Organisationen   2 6,7% 26 7,2% 28 10,8% 74 6,1%

Erbringung v. sonstigen öffentl. u. persönl. Dienstleistungen, Erziehung u. 
Unterricht, Gesundheits- u. Sozialwesen, Private Haushalte   2 6,7% 59 16,3% 39 15,1% 144 11,9%

1986 bis 1990 1991-1995 1996-2000 2001 2002
Beginn der Aktivitäten im Jahr ...
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Tab. 50: Status der Aktivitäten nach Branchen 

 

Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Land- und Forstwirtschaft, Fischerei 12 66,7% 6 33,3%
Bergbau, Gewinnung v. Steinen u. Erden 2 50,0% 2 50,0%
Verarbeitendes Gewerbe 584 59,8% 393 40,2%
Energie- und Wasserversorgung 26 83,9% 5 16,1%
Baugewerbe 52 41,9% 72 58,1%
Handel; Instandhaltung u. Reparatur v. Kfz u. Gebrauchsgütern 77 50,7% 75 49,3%
Gastgewerbe 15 57,7% 11 42,3%
Verkehr und Nachrichtenübermittlung 54 63,5% 31 36,5%
Kredit- und Versicherungsgewerbe 10 40,0% 15 60,0%
Grundstücks-/Wohnungswesen, Vermietung bewegl. Sachen, Erbringung v. 
Dienstleistungen überwiegend für Unternehmen 44 73,3% 16 26,7%

Öffentl. Verwaltung, Verteidigung, Sozialversicherung, Internationale 
Organisationen 106 78,5% 29 21,5%

Erbringung v. sonstigen öffentl. u. persönl. Dienstleistungen, Erziehung u. 
Unterricht, Gesundheits- u. Sozialwesen, Private Haushalte 174 71,0% 71 29,0%

 

noch laufend
ja nein
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Tab. 51: Schwerpunktmäßige Zielgruppen nach Branchen (Mehrfachnennungen möglich) 

 
 
 

Fortsetzung der Tabelle s. nächste Seite ... 

Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Eine spezifische Zielgruppe wurde anvisiert 13 72,2% 2 50,0% 362 37,1% 8 25,8%
Wenn ja, dann: 
mit Gesundheitsgefährdungen belastete Gruppe(n) 7 38,9% 2 50,0% 122 12,5% 6 19,4%
Führungsebene 8 44,4%   86 8,8% 4 12,9%
Mittlere Leitungsebene einschl. Meister, Teamleiter 8 44,4%   107 11,0% 4 12,9%
Auszubildende 6 33,3%   68 7,0% 2 6,5%
Frauen 4 22,2%   41 4,2% 1 3,2%
Mitarb. Verwaltung 4 22,2%   68 7,0% 3 9,7%
Mitarb. Produktion 7 38,9% 1 25,0% 166 17,0% 5 16,1%
Ältere Arbeitnehmer 5 27,8%   27 2,8% 1 3,2%
Ausländische Arbeitnehmer 2 11,1%   19 1,9%   
Testgruppe zur modellhaften Erprobung 3 16,7%   27 2,8% 2 6,5%
Andere     9 0,9%   

Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Eine spezifische Zielgruppe wurde anvisiert 34 27,4% 27 17,8% 9 34,6% 35 41,2%
Wenn ja, dann: 
mit Gesundheitsgefährdungen belastete Gruppe(n) 13 10,5% 17 11,2% 2 7,7% 21 24,7%
Führungsebene 25 20,2% 19 12,5% 1 3,8% 11 12,9%
Mittlere Leitungsebene einschl. Meister, Teamleiter 19 15,3% 16 10,5% 1 3,8% 13 15,3%
Auszubildende 18 14,5% 7 4,6% 3 11,5% 6 7,1%
Frauen 16 12,9% 9 5,9% 1 3,8% 4 4,7%
Mitarb. Verwaltung 21 16,9% 14 9,2% 1 3,8% 9 10,6%
Mitarb. Produktion 19 15,3% 17 11,2% 4 15,4% 12 14,1%
Ältere Arbeitnehmer 15 12,1% 4 2,6%   8 9,4%
Ausländische Arbeitnehmer 5 4,0% 2 1,3%   6 7,1%
Testgruppe zur modellhaften Erprobung 1 0,8%     7 8,2%
Andere     1 3,8% 5 5,9%

Land- und Forstwirtschaft ...
Bergbau,
Gewinnung Steine/Erden Verarbeitendes Gewerbe

Energie-/
Wasserversorgung

Branche

 

 

Branche

Baugewerbe Handel ... Gastgewerbe
Verkehr und 
Nachrichtenübermittlung
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Fortsetzung Tabelle 51 ‚Schwerpunktmäßige Zielgruppen nach Branchen’: 

 

 

Tab. 52: Geschätzte Anzahl der erreichten Personen nach Branchen 

Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Eine spezifische Zielgruppe wurde anvisiert 5 20,0% 21 35,0% 50 37,0% 75 30,6%
Wenn ja, dann: 
mit Gesundheitsgefährdungen belastete Gruppe(n) 2 8,0% 5 8,3% 30 22,2% 42 17,1%
Führungsebene 2 8,0% 9 15,0% 23 17,0% 33 13,5%
Mittlere Leitungsebene einschl. Meister, Teamleiter 3 12,0% 9 15,0% 14 10,4% 24 9,8%
Auszubildende 1 4,0% 1 1,7% 4 3,0% 16 6,5%
Frauen 1 4,0% 5 8,3% 13 9,6% 21 8,6%
Mitarb. Verwaltung 2 8,0% 4 6,7% 25 18,5% 23 9,4%
Mitarb. Produktion   8 13,3% 11 8,1% 23 9,4%
Ältere Arbeitnehmer 1 4,0% 1 1,7% 3 2,2% 8 3,3%
Ausländische Arbeitnehmer   3 5,0%   7 2,9%
Testgruppe zur modellhaften Erprobung   4 6,7% 8 5,9% 4 1,6%
Andere 1 4,0% 1 1,7% 7 5,2% 7 2,9%

Kredit- und Versicherungs-
gewerbe

Grundstücks-/
Wohnungswesen Öffentl. Verwaltung ...

Sonst. öffentl./
persönl. Dienstleistungen

 

Branche

 Minimum Maximum Summe
Land- und Forstwirtschaft, Fischerei 7 400 1.046
Bergbau, Gewinnung v. Steinen u. Erden 10 80 110
Verarbeitendes Gewerbe 1 6.500 102.441
Energie- und Wasserversorgung 5 500 3.031
Baugewerbe 2 300 4.317
Handel; Instandhaltung u. Reparatur v. Kfz u. Gebrauchsgütern 2 1.500 11.088
Gastgewerbe 2 400 2.373
Verkehr und Nachrichtenübermittlung 10 200.000 315.363
Kredit- und Versicherungsgewerbe 16 1.200 3.345
Grundstücks-/Wohnungswesen, Vermietung bewegl. Sachen, Erbringung 
v. Dienstleistungen überwiegend für Unternehmen 5 15.000 19.737

Öffentl. Verwaltung, Verteidigung, Sozialversicherung, Internationale 
Organisationen 4 4.000 25.792

Erbringung v. sonstigen öffentl. u. persönl. Dienstleistungen, Erziehung u. 
Unterricht, Gesundheits- u. Sozialwesen, Private Haushalte 1 2.700 26.002
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Tab. 53: Außerbetriebliche Kooperationspartner nach Branchen (Mehrfachnennungen möglich) 

Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Betriebs-/Personalrat 4 22,2% 1 25,0% 419 42,9% 13 41,9%
externe Kooperationspartner 2 11,1% 1 25,0% 50 5,1% 2 6,5%
Vertreter der Unfallversicherung 5 27,8%   43 4,4% 3 9,7%
Vertreter der Krankenkassen 9 50,0% 2 50,0% 406 41,6% 13 41,9%
Mittlere Führungskräfte 5 27,8% 1 25,0% 274 28,0% 7 22,6%
Mitarbeiter 4 22,2%   137 14,0% 7 22,6%
Sicherheitsfachleute 4 22,2% 1 25,0% 361 36,9% 12 38,7%
Geschäftsleitung/Personalleitung 7 38,9% 2 50,0% 473 48,4% 13 41,9%
Betriebsarzt 2 11,1% 2 50,0% 279 28,6% 11 35,5%

Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Betriebs-/Personalrat 21 16,9% 43 28,3% 11 42,3% 31 36,5%
externe Kooperationspartner 8 6,5% 7 4,6% 3 11,5% 13 15,3%
Vertreter der Unfallversicherung 9 7,3% 7 4,6% 2 7,7% 11 12,9%
Vertreter der Krankenkassen 42 33,9% 65 42,8% 12 46,2% 25 29,4%
Mittlere Führungskräfte 18 14,5% 29 19,1% 8 30,8% 32 37,6%
Mitarbeiter 8 6,5% 19 12,5% 4 15,4% 18 21,2%
Sicherheitsfachleute 22 17,7% 37 24,3% 8 30,8% 27 31,8%
Geschäftsleitung/Personalleitung 44 35,5% 77 50,7% 15 57,7% 46 54,1%
Betriebsarzt 15 12,1% 24 15,8% 5 19,2% 23 27,1%

Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Betriebs-/Personalrat 19 76,0% 29 48,3% 97 71,9% 116 47,3%
externe Kooperationspartner   6 10,0% 17 12,6% 22 9,0%
Vertreter der Unfallversicherung   3 5,0% 17 12,6% 18 7,3%
Vertreter der Krankenkassen 16 64,0% 29 48,3% 75 55,6% 114 46,5%
Mittlere Führungskräfte 15 60,0% 18 30,0% 74 54,8% 92 37,6%
Mitarbeiter 5 20,0% 21 35,0% 62 45,9% 66 26,9%
Sicherheitsfachleute 16 64,0% 23 38,3% 71 52,6% 79 32,2%
Geschäftsleitung/Personalleitung 19 76,0% 39 65,0% 99 73,3% 150 61,2%
Betriebsarzt 15 60,0% 11 18,3% 60 44,4% 72 29,4%

Land- und Forstwirtschaft ...
Bergbau, Gewinnung
Steine/Erden Verarbeitendes Gewerbe

Energie-/
Wasserversorgung

Baugewerbe Handel ...

Branche

Kooperationspartner 

Gastgewerbe
Verkehr und 
Nachrichtenübermittlung

Kredit- und Versicherungs-
gewerbe

Grundstücks-/
Wohnungswesen Öffentl. Verwaltung ...

Sonst. öffentl./
persönl. Dienstleistungen

Kooperationspartner 

Branche

Kooperationspartner 

Branche
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Tab. 54: Koordination/Steuerung nach Branchen (Mehrfachnennungen möglich) 

 
 
 

Fortsetzung der Tabelle s. nächste Seite ... 
Fortsetzung Tabelle 54 ‚Koordination/Steuerung nach Branchen’: 

Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Es gibt eine Entscheidungs- und 
Steuerungsstruktur 10 55,6% 2 50,0% 487 49,8% 15 48,4%

Im Gremium sind vertreten:
Betriebs-/Personalrat 4 22,2% 1 25,0% 419 42,9% 13 41,9%
Betriebsarzt 2 11,1% 2 50,0% 279 28,6% 11 35,5%
Geschäftsleitung/Personalleitung 7 38,9% 2 50,0% 473 48,4% 13 41,9%
Sicherheitsfachleute 4 22,2% 1 25,0% 361 36,9% 12 38,7%
Mitarbeiter 4 22,2%   137 14,0% 7 22,6%
Mittlere Führungskräfte 5 27,8% 1 25,0% 274 28,0% 7 22,6%
Vertreter der Krankenkassen 9 50,0% 2 50,0% 406 41,6% 13 41,9%
Vertreter der Unfallversicherung 5 27,8%   43 4,4% 3 9,7%
externe Kooperationspartner 2 11,1% 1 25,0% 50 5,1% 2 6,5%

Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Es gibt eine Entscheidungs- und 
Steuerungsstruktur 45 36,3% 77 50,7% 16 61,5% 46 54,1%

Im Gremium sind vertreten:
Betriebs-/Personalrat 21 16,9% 43 28,3% 11 42,3% 31 36,5%
Betriebsarzt 15 12,1% 24 15,8% 5 19,2% 23 27,1%
Geschäftsleitung/Personalleitung 44 35,5% 77 50,7% 15 57,7% 46 54,1%
Sicherheitsfachleute 22 17,7% 37 24,3% 8 30,8% 27 31,8%
Mitarbeiter 8 6,5% 19 12,5% 4 15,4% 18 21,2%
Mittlere Führungskräfte 18 14,5% 29 19,1% 8 30,8% 32 37,6%
Vertreter der Krankenkassen 42 33,9% 65 42,8% 12 46,2% 25 29,4%
Vertreter der Unfallversicherung 9 7,3% 7 4,6% 2 7,7% 11 12,9%
externe Kooperationspartner 8 6,5% 7 4,6% 3 11,5% 13 15,3%

Land- und Forstwirtschaft ...
Bergbau, Gewinnung
Steine/Erden Verarbeitendes Gewerbe

Energie-/
Wasserversorgung

Branche

Baugewerbe Handel ... Gastgewerbe
Verkehr und 
Nachrichtenübermittlung

 

Branche
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Tab. 55: Bedarfsermittlung nach Branchen (Mehrfachnennungen möglich) 

Fortsetzung der Tabelle s. nächste Seite ... 

Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Es gibt eine Entscheidungs- und 
Steuerungsstruktur 19 76,0% 41 68,3% 105 77,8% 153 62,4%

Im Gremium sind vertreten:
Betriebs-/Personalrat 19 76,0% 29 48,3% 97 71,9% 116 47,3%
Betriebsarzt 15 60,0% 11 18,3% 60 44,4% 72 29,4%
Geschäftsleitung/Personalleitung 19 76,0% 39 65,0% 99 73,3% 150 61,2%
Sicherheitsfachleute 16 64,0% 23 38,3% 71 52,6% 79 32,2%
Mitarbeiter 5 20,0% 21 35,0% 62 45,9% 66 26,9%
Mittlere Führungskräfte 15 60,0% 18 30,0% 74 54,8% 92 37,6%
Vertreter der Krankenkassen 16 64,0% 29 48,3% 75 55,6% 114 46,5%
Vertreter der Unfallversicherung   3 5,0% 17 12,6% 18 7,3%
externe Kooperationspartner   6 10,0% 17 12,6% 22 9,0%

Kredit- und Versicherungs-
gewerbe

Grundstücks-/
Wohnungswesen Öffentl. Verwaltung ...

Sonst. öffentl./
persönl. Dienstleistungen

Branche

Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Arbeitsplatzbegehung 11 61,1% 4 100,0% 590 60,4% 9 29,0%
Arbeitssituationserfassung 6 33,3% 1 25,0% 401 41,0% 7 22,6%
Belastungs- und Gefährdungsermittlung 5 27,8% 3 75,0% 360 36,8% 7 22,6%
Befragung der Zielgruppe/ Mitarbeiterbefragung 8 44,4% 1 25,0% 465 47,6% 13 41,9%
Expertenbefragung 6 33,3%   243 24,9% 4 12,9%
Auswertung von Routinedaten der Krankenkassen 10 55,6% 3 75,0% 759 77,7% 18 58,1%
Bewegungs-Analyse am Arbeitsplatz 10 55,6% 1 25,0% 380 38,9% 5 16,1%
Screening, medizinische Untersuchung 3 16,7%   96 9,8% 4 12,9%
Fähigkeitstests, z.B. bewegungsmotorische Tests 2 11,1%   56 5,7% 3 9,7%
Messung v. gesundheitsbezogenen Einstellungen, 
Kenntnissen, Erwartungen u. Bewertungen 2 11,1%   84 8,6% 3 9,7%

Messung von Verhaltensweisen 3 16,7% 1 25,0% 74 7,6% 2 6,5%
Analyse v. Zusammenhängen zwischen Belastungen 
und AU 9 50,0% 1 25,0% 232 23,7% 4 12,9%

Sonstige 1 5,6%   19 1,9% 3 9,7%

Land- und Forstwirtschaft ...
Bergbau, Gewinnung
Steine/Erden Verarbeitendes Gewerbe

 

Branche
Energie-/
Wasserversorgung
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Fortsetzung Tabelle 55 ‚Bedarfsermittlung nach Branchen’: 

 

Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Arbeitsplatzbegehung 56 45,2% 58 38,2% 15 57,7% 34 40,0%
Arbeitssituationserfassung 41 33,1% 31 20,4% 2 7,7% 20 23,5%
Belastungs- und Gefährdungsermittlung 40 32,3% 28 18,4% 7 26,9% 17 20,0%
Befragung der Zielgruppe/ Mitarbeiterbefragung 36 29,0% 43 28,3% 8 30,8% 22 25,9%
Expertenbefragung 18 14,5% 18 11,8% 4 15,4% 20 23,5%
Auswertung von Routinedaten der Krankenkassen 94 75,8% 115 75,7% 20 76,9% 43 50,6%
Bewegungs-Analyse am Arbeitsplatz 46 37,1% 43 28,3% 5 19,2% 19 22,4%
Screening, medizinische Untersuchung 11 8,9% 12 7,9% 1 3,8% 24 28,2%
Fähigkeitstests, z.B. bewegungsmotorische Tests 3 2,4% 9 5,9%   6 7,1%
Messung v. gesundheitsbezogenen Einstellungen, 
Kenntnissen, Erwartungen u. Bewertungen 7 5,6% 11 7,2%   6 7,1%

Messung von Verhaltensweisen 5 4,0% 9 5,9% 1 3,8% 5 5,9%
Analyse v. Zusammenhängen zwischen Belastungen 
und AU 22 17,7% 37 24,3% 5 19,2% 18 21,2%

Sonstige 3 2,4% 2 1,3%   9 10,6%

Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Arbeitsplatzbegehung 16 64,0% 29 48,3% 59 43,7% 103 42,0%
Arbeitssituationserfassung 14 56,0% 13 21,7% 34 25,2% 66 26,9%
Belastungs- und Gefährdungsermittlung 4 16,0% 12 20,0% 33 24,4% 74 30,2%
Befragung der Zielgruppe/ Mitarbeiterbefragung 16 64,0% 15 25,0% 54 40,0% 86 35,1%
Expertenbefragung 3 12,0% 7 11,7% 32 23,7% 51 20,8%
Auswertung von Routinedaten der Krankenkassen 13 52,0% 46 76,7% 72 53,3% 169 69,0%
Bewegungs-Analyse am Arbeitsplatz 4 16,0% 10 16,7% 28 20,7% 71 29,0%
Screening, medizinische Untersuchung 8 32,0% 3 5,0% 13 9,6% 18 7,3%
Fähigkeitstests, z.B. bewegungsmotorische Tests 2 8,0% 4 6,7% 3 2,2% 17 6,9%
Messung v. gesundheitsbezogenen Einstellungen, 
Kenntnissen, Erwartungen u. Bewertungen 4 16,0% 8 13,3% 9 6,7% 20 8,2%

Messung von Verhaltensweisen 2 8,0% 9 15,0% 6 4,4% 22 9,0%
Analyse v. Zusammenhängen zwischen Belastungen 
und AU 4 16,0% 13 21,7% 15 11,1% 63 25,7%

Sonstige   4 6,7% 11 8,1% 5 2,0%

Baugewerbe

Branche

Handel ... Gastgewerbe
Verkehr und 
Nachrichtenübermittlung

Kredit- und Versicherungs-
gewerbe

Grundstücks-/
Wohnungswesen Öffentl. Verwaltung ...

Sonst. öffentl./
persönl. Dienstleistungen

 

 

Branche
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Tab. 56: Gesundheitszirkel nach Branchen 

 

Innerhalb des Betriebes wurden Gesundheitszirkel durchgeführt

Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Land- und Forstwirtschaft, Fischerei 1 5,6% 17 94,4% 18 100,0%
Bergbau, Gewinnung v. Steinen u. Erden 3 75,0% 1 25,0% 4 100,0%
Verarbeitendes Gewerbe 166 17,0% 811 83,0% 977 100,0%
Energie- und Wasserversorgung 5 16,1% 26 83,9% 31 100,0%
Baugewerbe 30 24,2% 94 75,8% 124 100,0%
Handel; Instandhaltung u. Reparatur v. Kfz u. Gebrauchsgütern 13 8,6% 139 91,4% 152 100,0%
Gastgewerbe 6 23,1% 20 76,9% 26 100,0%
Verkehr und Nachrichtenübermittlung 14 16,5% 71 83,5% 85 100,0%
Kredit- und Versicherungsgewerbe 3 12,0% 22 88,0% 25 100,0%
Grundstücks-/Wohnungswesen, Vermietung bewegl. Sachen, Erbringung v. 
Dienstleistungen überwiegend für Unternehmen 14 23,3% 46 76,7% 60 100,0%

Öffentl. Verwaltung, Verteidigung, Sozialversicherung, Internationale 
Organisationen 34 25,2% 101 74,8% 135 100,0%

Erbringung v. sonstigen öffentl. u. persönl. Dienstleistungen, Erziehung u. 
Unterricht, Gesundheits- u. Sozialwesen, Private Haushalte 55 22,4% 190 77,6% 245 100,0%

 
ja nein (keine Angabe) Gesamt
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Tab. 57: Intervention nach Branchen – Inhaltliche Ausrichtung der Aktivitäten(Mehrfachnennungen möglich) 

 

ja ja ja
Anzahl Zeilen% Anzahl Zeilen% Anzahl Zeilen%

Land- und Forstwirtschaft, Fischerei 4 22,2% 5 27,8% 13 72,2%
Bergbau, Gewinnung v. Steinen u. Erden 2 50,0%   2 50,0%
Verarbeitendes Gewerbe 297 30,4% 121 12,4% 627 64,2%
Energie- und Wasserversorgung 7 22,6% 2 6,5% 20 64,5%
Baugewerbe 29 23,4% 23 18,5% 85 68,5%
Handel; Instandhaltung u. Reparatur v. Kfz u. Gebrauchsgütern 29 19,1% 23 15,1% 90 59,2%
Gastgewerbe 6 23,1% 2 7,7% 15 57,7%
Verkehr und Nachrichtenübermittlung 12 14,1% 23 27,1% 53 62,4%
Kredit- und Versicherungsgewerbe 3 12,0% 12 48,0% 18 72,0%
Grundstücks-/Wohnungswesen, Vermietung bewegl. Sachen, Erbringung v. 
Dienstleistungen überwiegend für Unternehmen 21 35,0% 12 20,0% 30 50,0%

Öffentl. Verwaltung, Verteidigung, Sozialversicherung, Internationale 
Organisationen 39 28,9% 39 28,9% 72 53,3%

Erbringung v. sonstigen öffentl. u. persönl. Dienstleistungen, Erziehung u. 
Unterricht, Gesundheits- u. Sozialwesen, Private Haushalte 61 24,9% 60 24,5% 148 60,4%

ja ja ja
Anzahl Zeilen% Anzahl Zeilen% Anzahl Zeilen%

Land- und Forstwirtschaft, Fischerei 2 11,1% 3 16,7% 1 5,6%
Bergbau, Gewinnung v. Steinen u. Erden       
Verarbeitendes Gewerbe 113 11,6% 193 19,8% 44 4,5%
Energie- und Wasserversorgung 3 9,7% 6 19,4%   
Baugewerbe 6 4,8% 18 14,5% 11 8,9%
Handel; Instandhaltung u. Reparatur v. Kfz u. Gebrauchsgütern 9 5,9% 42 27,6% 14 9,2%
Gastgewerbe 1 3,8% 3 11,5% 1 3,8%
Verkehr und Nachrichtenübermittlung 16 18,8% 8 9,4%   
Kredit- und Versicherungsgewerbe 11 44,0% 9 36,0%   
Grundstücks-/Wohnungswesen, Vermietung bewegl. Sachen, Erbringung v. 
Dienstleistungen überwiegend für Unternehmen 4 6,7% 6 10,0% 2 3,3%

Öffentl. Verwaltung, Verteidigung, Sozialversicherung, Internationale 
Organisationen 15 11,1% 25 18,5% 2 1,5%

Erbringung v. sonstigen öffentl. u. persönl. Dienstleistungen, Erziehung u. 
Unterricht, Gesundheits- u. Sozialwesen, Private Haushalte 14 5,7% 41 16,7% 8 3,3%

Branche

Gesundheitsgerechte 
Mitarbeiterführung Stressmanagement

Reduktion körperlicher 
Belastungen

Suchtmittelmissbrauch Gemeinschaftsverpflegung Sonstige

Branche
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Tab. 58: Intervention nach Branchen – Verhaltens-/Verhältnisbezogenheit der Aktivitäten(Mehrfachnennungen möglich) 

 

Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Land- und Forstwirtschaft, Fischerei 5 38,5% 8 61,5%   13 100,0%
Bergbau, Gewinnung v. Steinen u. Erden 1 33,3% 2 66,7%   3 100,0%
Verarbeitendes Gewerbe 111 14,8% 546 72,9% 92 12,3% 749 100,0%
Energie- und Wasserversorgung 3 13,6% 15 68,2% 4 18,2% 22 100,0%
Baugewerbe 24 24,2% 69 69,7% 6 6,1% 99 100,0%
Handel; Instandhaltung u. Reparatur v. Kfz u. Gebrauchsgütern 20 16,5% 91 75,2% 10 8,3% 121 100,0%
Gastgewerbe 3 16,7% 10 55,6% 5 27,8% 18 100,0%
Verkehr und Nachrichtenübermittlung 9 19,1% 30 63,8% 8 17,0% 47 100,0%
Kredit- und Versicherungsgewerbe 1 5,6% 3 16,7% 14 77,8% 18 100,0%
Grundstücks-/Wohnungswesen, Vermietung bewegl. Sachen, Erbringung v. 
Dienstleistungen überwiegend für Unternehmen 11 29,7% 19 51,4% 7 18,9% 37 100,0%

Öffentl. Verwaltung, Verteidigung, Sozialversicherung, Internationale 
Organisationen 25 30,9% 48 59,3% 8 9,9% 81 100,0%

Erbringung v. sonstigen öffentl. u. persönl. Dienstleistungen, Erziehung u. 
Unterricht, Gesundheits- u. Sozialwesen, Private Haushalte 26 16,6% 110 70,1% 21 13,4% 157 100,0%

verhältnisbezogene 
Aktivitäten

verhaltensbezogene 
Aktivitäten

verhaltens- und 
verhältnisbezogene Gesamt
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Tab. 59: Intervention nach Branchen – Angewandte Methoden(Mehrfachnennungen möglich) 

Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Land- und Forstwirtschaft, Fischerei 11 61,1% 12 66,7% 1 5,6%
Bergbau, Gewinnung v. Steinen u. Erden 4 100,0% 3 75,0%   
Verarbeitendes Gewerbe 505 51,7% 567 58,0% 114 11,7%
Energie- und Wasserversorgung 12 38,7% 16 51,6% 4 12,9%
Baugewerbe 64 51,6% 82 66,1% 20 16,1%
Handel; Instandhaltung u. Reparatur v. Kfz u. Gebrauchsgütern 58 38,2% 104 68,4% 11 7,2%
Gastgewerbe 7 26,9% 10 38,5% 2 7,7%
Verkehr und Nachrichtenübermittlung 27 31,8% 40 47,1% 13 15,3%
Kredit- und Versicherungsgewerbe 14 56,0% 10 40,0% 5 20,0%
Grundstücks-/Wohnungswesen, Vermietung bewegl. Sachen, Erbringung v. 
Dienstleistungen überwiegend für Unternehmen 16 26,7% 21 35,0% 11 18,3%

Öffentl. Verwaltung, Verteidigung, Sozialversicherung, Internationale 
Organisationen 48 35,6% 72 53,3% 22 16,3%

Erbringung v. sonstigen öffentl. u. persönl. Dienstleistungen, Erziehung u. 
Unterricht, Gesundheits- u. Sozialwesen, Private Haushalte 95 38,8% 121 49,4% 43 17,6%

Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Land- und Forstwirtschaft, Fischerei 8 44,4% 1 5,6%   
Bergbau, Gewinnung v. Steinen u. Erden 1 25,0%     
Verarbeitendes Gewerbe 479 49,0% 159 16,3% 5 0,5%
Energie- und Wasserversorgung 14 45,2% 5 16,1%   
Baugewerbe 49 39,5% 6 4,8%   
Handel; Instandhaltung u. Reparatur v. Kfz u. Gebrauchsgütern 77 50,7% 17 11,2%   
Gastgewerbe 12 46,2% 3 11,5% 1 3,8%
Verkehr und Nachrichtenübermittlung 29 34,1% 22 25,9% 2 2,4%
Kredit- und Versicherungsgewerbe 14 56,0% 9 36,0%   
Grundstücks-/Wohnungswesen, Vermietung bewegl. Sachen, Erbringung v. 
Dienstleistungen überwiegend für Unternehmen 32 53,3% 8 13,3%   

Öffentl. Verwaltung, Verteidigung, Sozialversicherung, Internationale 
Organisationen 47 34,8% 27 20,0%   

Erbringung v. sonstigen öffentl. u. persönl. Dienstleistungen, Erziehung u. 
Unterricht, Gesundheits- u. Sozialwesen, Private Haushalte 79 32,2% 32 13,1% 2 0,8%

 
Individuelle Beratung Gesundheitstage, -wochen Fremdsprachige Angebote

 

Arbeitsplatzbezogene prakt. 
Anleitung

Gruppenschulung und -
beratung/ Kursprogramme Seminare (Rollenspiel etc.)
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Tab. 60: Intervention nach Branchen – Eingesetzte Medien (Mehrfachnennungen möglich) 

Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Land- und Forstwirtschaft, Fischerei 11 61,1% 8 44,4% 13 72,2%
Bergbau, Gewinnung v. Steinen u. Erden 1 25,0% 1 25,0% 1 25,0%
Verarbeitendes Gewerbe 380 38,9% 330 33,8% 605 61,9%
Energie- und Wasserversorgung 8 25,8% 8 25,8% 21 67,7%
Baugewerbe 43 34,7% 48 38,7% 98 79,0%
Handel; Instandhaltung u. Reparatur v. Kfz u. Gebrauchsgütern 33 21,7% 44 28,9% 108 71,1%
Gastgewerbe 9 34,6% 7 26,9% 17 65,4%
Verkehr und Nachrichtenübermittlung 20 23,5% 31 36,5% 51 60,0%
Kredit- und Versicherungsgewerbe 2 8,0% 5 20,0% 15 60,0%
Grundstücks-/Wohnungswesen, Vermietung bewegl. Sachen, Erbringung v. 
Dienstleistungen überwiegend für Unternehmen 8 13,3% 19 31,7% 32 53,3%

Öffentl. Verwaltung, Verteidigung, Sozialversicherung, Internationale 
Organisationen 30 22,2% 36 26,7% 73 54,1%

Erbringung v. sonstigen öffentl. u. persönl. Dienstleistungen, Erziehung u. 
Unterricht, Gesundheits- u. Sozialwesen, Private Haushalte 62 25,3% 80 32,7% 143 58,4%

Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Land- und Forstwirtschaft, Fischerei 2 11,1%   
Bergbau, Gewinnung v. Steinen u. Erden     
Verarbeitendes Gewerbe 281 28,8% 27 2,8%
Energie- und Wasserversorgung 9 29,0% 2 6,5%
Baugewerbe 43 34,7% 2 1,6%
Handel; Instandhaltung u. Reparatur v. Kfz u. Gebrauchsgütern 63 41,4% 3 2,0%
Gastgewerbe 5 19,2%   
Verkehr und Nachrichtenübermittlung 41 48,2% 5 5,9%
Kredit- und Versicherungsgewerbe 12 48,0% 1 4,0%
Grundstücks-/Wohnungswesen, Vermietung bewegl. Sachen, Erbringung v. 
Dienstleistungen überwiegend für Unternehmen 12 20,0% 2 3,3%

Öffentl. Verwaltung, Verteidigung, Sozialversicherung, Internationale 
Organisationen 32 23,7% 2 1,5%

Erbringung v. sonstigen öffentl. u. persönl. Dienstleistungen, Erziehung u. 
Unterricht, Gesundheits- u. Sozialwesen, Private Haushalte 73 29,8% 10 4,1%

Anderes

 

 

Video, Foto etc. Übungsmanuale Faltblätter, Broschüren

Plakate, Info-Austellungen
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Tab. 61: Erfolgskontrollen nach Branchen (Mehrfachnennungen möglich) 

Fortsetzung der Tabelle s. nächste Seite ... 

Durchführung mindestens einer Erfolgskontrolle

Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Land- und Forstwirtschaft, Fischerei 7 38,9% 11 61,1%
Bergbau, Gewinnung v. Steinen u. Erden 3 75,0% 1 25,0%
Verarbeitendes Gewerbe 460 47,1% 517 52,9%
Energie- und Wasserversorgung 11 35,5% 20 64,5%
Baugewerbe 47 37,9% 77 62,1%
Handel; Instandhaltung u. Reparatur v. Kfz u. Gebrauchsgütern 61 40,1% 91 59,9%
Gastgewerbe 7 26,9% 19 73,1%
Verkehr und Nachrichtenübermittlung 25 29,4% 60 70,6%
Kredit- und Versicherungsgewerbe 14 56,0% 11 44,0%
Grundstücks-/Wohnungswesen, Vermietung bewegl. Sachen, 
Erbringung v. Dienstleistungen überwiegend für Unternehmen 20 33,3% 40 66,7%

Öffentl. Verwaltung, Verteidigung, Sozialversicherung, Internationale 
Organisationen 38 28,1% 97 71,9%

Erbringung v. sonstigen öffentl. u. persönl. Dienstleistungen, 
Erziehung u. Unterricht, Gesundheits- u. Sozialwesen, Private 98 40,0% 147 60,0%

Gesamt 791 42,0% 1.091 58,0%

ja nein (keine Angabe)

Durchgeführte Erfolgskontrolle

Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Verbesserung von Strukturen   1 25,0% 103 10,5% 2 6,5%
Verbesserung von Abläufen 3 16,7% 2 50,0% 114 11,7% 2 6,5%
Verbesserung von Verhaltensparametern 4 22,2% 2 50,0% 143 14,6% 7 22,6%
Verbesserung von Kompetenzen 1 5,6% 2 50,0% 241 24,7% 6 19,4%
Verbesserung von Gesundheitsparametern 2 11,1%   32 3,3% 3 9,7%
Verbesserung der subjektiven Einschätzung von 
Gesundheit/Funktionalität 4 22,2% 1 25,0% 104 10,6% 3 9,7%

Verbesserung des Krankenstandes 6 33,3%   210 21,5% 3 9,7%
Akzeptanz bei den Zielgruppen, Inanspruchnahme 5 27,8% 1 25,0% 301 30,8% 7 22,6%
Zufriedenheit der Beschäftigten mit der Intervention 4 22,2% 2 50,0% 221 22,6% 8 25,8%
Zufriedenheit des Arbeitgebers mit der Intervention 4 22,2% 2 50,0% 308 31,5% 3 9,7%
Bekanntheitsgrad der Intervention im Betrieb 3 16,7%   207 21,2% 2 6,5%
Kooperation, Netzwerkbildung mit anderen Betrieben 
bzw. außerbetriebl. Instanzen     27 2,8% 1 3,2%

Verstetigung der Intervention (Dauereinrichtung) 2 11,1% 1 25,0% 73 7,5% 1 3,2%
Gesundheitsökonomische Analyse     28 2,9%   
Anderes     5 0,5%   

Land- und Forstwirtschaft ...
Bergbau, Gewinnung
Steine/Erden Verarbeitendes Gewerbe

Energie-/
Wasserversorgung
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Fortsetzung Tabelle 61 ‚Erfolgskontrollen nach Branchen’: 

 

Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Verbesserung von Strukturen 8 6,5% 13 8,6% 2 7,7% 4 4,7%
Verbesserung von Abläufen 11 8,9% 17 11,2% 1 3,8% 5 5,9%
Verbesserung von Verhaltensparametern 17 13,7% 24 15,8% 2 7,7% 7 8,2%
Verbesserung von Kompetenzen 17 13,7% 13 8,6% 4 15,4% 6 7,1%
Verbesserung von Gesundheitsparametern 3 2,4% 2 1,3% 1 3,8% 3 3,5%
Verbesserung der subjektiven Einschätzung von 
Gesundheit/Funktionalität 10 8,1% 9 5,9% 1 3,8% 9 10,6%

Verbesserung des Krankenstandes 35 28,2% 40 26,3% 4 15,4% 17 20,0%
Akzeptanz bei den Zielgruppen, Inanspruchnahme 21 16,9% 30 19,7% 3 11,5% 14 16,5%
Zufriedenheit der Beschäftigten mit der Intervention 23 18,5% 38 25,0% 3 11,5% 11 12,9%
Zufriedenheit des Arbeitgebers mit der Intervention 25 20,2% 38 25,0% 2 7,7% 12 14,1%
Bekanntheitsgrad der Intervention im Betrieb 8 6,5% 21 13,8% 1 3,8% 7 8,2%
Kooperation, Netzwerkbildung mit anderen Betrieben 
bzw. außerbetriebl. Instanzen 5 4,0% 1 0,7% 1 3,8% 2 2,4%

Verstetigung der Intervention (Dauereinrichtung) 10 8,1% 8 5,3% 2 7,7% 7 8,2%
Gesundheitsökonomische Analyse 9 7,3% 5 3,3% 1 3,8% 2 2,4%
Anderes         

Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Verbesserung von Strukturen 3 12,0% 3 5,0% 11 8,1% 28 11,4%
Verbesserung von Abläufen 3 12,0% 7 11,7% 13 9,6% 37 15,1%
Verbesserung von Verhaltensparametern 11 44,0% 7 11,7% 15 11,1% 43 17,6%
Verbesserung von Kompetenzen 3 12,0% 8 13,3% 14 10,4% 37 15,1%
Verbesserung von Gesundheitsparametern 2 8,0% 2 3,3% 1 0,7% 3 1,2%
Verbesserung der subjektiven Einschätzung von 
Gesundheit/Funktionalität 11 44,0% 6 10,0% 13 9,6% 23 9,4%

Verbesserung des Krankenstandes 1 4,0% 12 20,0% 19 14,1% 56 22,9%
Akzeptanz bei den Zielgruppen, Inanspruchnahme 12 48,0% 9 15,0% 16 11,9% 44 18,0%
Zufriedenheit der Beschäftigten mit der Intervention 13 52,0% 9 15,0% 25 18,5% 60 24,5%
Zufriedenheit des Arbeitgebers mit der Intervention 4 16,0% 12 20,0% 21 15,6% 55 22,4%
Bekanntheitsgrad der Intervention im Betrieb 2 8,0% 3 5,0% 12 8,9% 28 11,4%
Kooperation, Netzwerkbildung mit anderen Betrieben 
bzw. außerbetriebl. Instanzen   2 3,3% 5 3,7% 10 4,1%

Verstetigung der Intervention (Dauereinrichtung) 9 36,0% 5 8,3% 14 10,4% 25 10,2%
Gesundheitsökonomische Analyse     2 1,5% 6 2,4%
Anderes       2 0,8%

Wohnungswesen Öffentl. Verwaltung ... persönl. Dienstleistungen

Baugewerbe Handel ... Gastgewerbe Nachrichtenübermittlung

gewerbe
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7 BGF: Auswertungen nach dem Kriterium Anzahl der Beschäftigten 

Tab. 62: Branchen in den jeweiligen Betriebsgrößen 

 

Branche

Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Land- und Forstwirtschaft, Fischerei 1 0,7% 11 2,4% 1 0,5% 2 0,3%
Bergbau, Gewinnung v. Steinen u. Erden 1 0,7% 2 0,4%   1 0,1%
Verarbeitendes Gewerbe 71 50,0% 257 56,9% 87 45,1% 353 52,1%
Energie- und Wasserversorgung 2 1,4% 5 1,1% 4 2,1% 10 1,5%
Baugewerbe 18 12,7% 59 13,1% 18 9,3% 24 3,5%
Handel; Instandhaltung u. Reparatur v. Kfz u. Gebrauchsgütern 17 12,0% 55 12,2% 20 10,4% 45 6,6%
Gastgewerbe 2 1,4% 6 1,3% 4 2,1% 11 1,6%
Verkehr und Nachrichtenübermittlung 4 2,8% 9 2,0% 9 4,7% 38 5,6%
Kredit- und Versicherungsgewerbe 1 0,7% 1 0,2% 1 0,5% 9 1,3%
Grundstücks-/Wohnungswesen, Vermietung bewegl. Sachen, Erbringung 
v. Dienstleistungen überwiegend für Unternehmen 5 3,5% 5 1,1% 6 3,1% 33 4,9%

Öffentl. Verwaltung, Verteidigung, Sozialversicherung, Internationale 
Organisationen 3 2,1% 6 1,3% 9 4,7% 46 6,8%

Erbringung v. sonstigen öffentl. u. persönl. Dienstleistungen, Erziehung u. 
Unterricht, Gesundheits- u. Sozialwesen, Private Haushalte 17 12,0% 36 8,0% 34 17,6% 106 15,6%

Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Land- und Forstwirtschaft, Fischerei   2 1,5%
Bergbau, Gewinnung v. Steinen u. Erden     
Verarbeitendes Gewerbe 142 54,6% 64 47,1%
Energie- und Wasserversorgung 8 3,1% 1 0,7%
Baugewerbe 2 0,8%   
Handel; Instandhaltung u. Reparatur v. Kfz u. Gebrauchsgütern 9 3,5% 6 4,4%
Gastgewerbe 2 0,8% 1 0,7%
Verkehr und Nachrichtenübermittlung 8 3,1% 16 11,8%
Kredit- und Versicherungsgewerbe 6 2,3% 5 3,7%
Grundstücks-/Wohnungswesen, Vermietung bewegl. Sachen, Erbringung 
v. Dienstleistungen überwiegend für Unternehmen 7 2,7% 4 2,9%

Öffentl. Verwaltung, Verteidigung, Sozialversicherung, Internationale 
Organisationen 41 15,8% 21 15,4%

Erbringung v. sonstigen öffentl. u. persönl. Dienstleistungen, Erziehung u. 
Unterricht, Gesundheits- u. Sozialwesen, Private Haushalte 35 13,5% 16 11,8%

 
Anzahl Beschäftigte

100-499

500-1.499 1.500 und mehr

 
Anzahl Beschäftigte

1-9 10-49 50-99
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Tab. 63: Frauenanteil  in den jeweiligen Betriebsgrößen 

 

Tab. 64: Start/Status der Aktivitäten in den jeweiligen Betriebsgrößen 

 

Beschäftigtenzahlen Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
1-9 113 80,7% 10 7,1% 5 3,6% 12 8,6% 140 100,0%
10-49 283 63,0% 83 18,5% 47 10,5% 36 8,0% 449 100,0%
50-99 88 46,6% 38 20,1% 40 21,2% 23 12,2% 189 100,0%
100-499 257 39,2% 197 30,0% 143 21,8% 59 9,0% 656 100,0%
500-1.499 79 33,1% 91 38,1% 57 23,8% 12 5,0% 239 100,0%
1.500 und mehr 38 33,6% 46 40,7% 24 21,2% 5 4,4% 113 100,0%

76-100% Gesamt
Anteil der Frauen an den Beschäftigten

0-25% 26-50% 51-75%

Start von Gesundheitsförderungsaktivitäten - Jahresangabe

Anzahl Beschäftigte Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
1-9   2 6,7% 29 8,0% 25 9,8% 86 7,1%
10-49     11 3,0% 19 7,5% 423 35,1%
50-99     30 8,3% 28 11,0% 135 11,2%
100-499 1 50,0% 13 43,3% 192 52,9% 126 49,4% 347 28,8%
500-1.499 1 50,0% 13 43,3% 76 20,9% 35 13,7% 131 10,9%
1.500 und mehr   2 6,7% 25 6,9% 22 8,6% 84 7,0%

Status der Aktivitäten

Anzahl Beschäftigte Anzahl Prozent Anzahl Prozent
1-9 80 56,3% 62 43,7%
10-49 97 21,3% 359 78,7%
50-99 123 63,1% 72 36,9%
100-499 525 77,1% 156 22,9%
500-1.499 212 81,2% 49 18,8%
1.500 und mehr 113 83,1% 23 16,9%

2002

ja nein

Beginn der Aktivitäten im Jahr ...

noch laufend

1986 bis 1990 1991-1995 1996-2000 2001
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Tab. 65: Schwerpunktmäßige Zielgruppen in den jeweiligen Betriebsgrößen (Mehrfachnennungen möglich) 

 

Tab. 66: Geschätzte Zahl der erreichten Personen in den jeweiligen Betriebsgrößen 

 

Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Eine spezifische Zielgruppe wurde anvisiert

11 7,7% 174 38,2% 52 26,7% 218 32,0% 111 42,5% 71 52,2%

mit Gesundheitsgefährdungen belastete 
Gruppe(n) 4 2,8% 20 4,4% 24 12,3% 123 18,1% 63 24,1% 32 23,5%

Führungsebene 6 4,2% 43 9,4% 21 10,8% 92 13,5% 38 14,6% 24 17,6%
Mittlere Leitungsebene einschl. Meister, 
Teamleiter 5 3,5% 34 7,5% 19 9,7% 106 15,6% 39 14,9% 17 12,5%

Auszubildende 4 2,8% 33 7,2% 8 4,1% 42 6,2% 22 8,4% 24 17,6%
Frauen 6 4,2% 35 7,7% 13 6,7% 42 6,2% 12 4,6% 6 4,4%
Mitarb. Verwaltung 5 3,5% 31 6,8% 15 7,7% 69 10,1% 31 11,9% 21 15,4%
Mitarb. Produktion 6 4,2% 37 8,1% 31 15,9% 108 15,9% 60 23,0% 28 20,6%
Ältere Arbeitnehmer 3 2,1% 30 6,6% 7 3,6% 27 4,0% 5 1,9% 2 1,5%
Ausländische Arbeitnehmer   11 2,4% 4 2,1% 19 2,8% 5 1,9% 5 3,7%
Testgruppe zur modellhaften Erprobung   4 0,9% 1 0,5% 19 2,8% 17 6,5% 15 11,0%
Andere   6 1,3% 1 0,5% 9 1,3% 6 2,3% 8 5,9%

Wenn Zielgruppe, dann:

500-1.499 1.500 und mehr
Anzahl Beschäftigte

1-9 10-49 50-99 100-499

Ungefähre Anzahl der mit den 
Aktivitäten erreichten Personen

Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
1-49 71 97,3% 330 98,2% 84 50,0% 168 29,1% 62 29,5% 23 23,2%
50-99 1 1,4% 6 1,8% 82 48,8% 89 15,4% 25 11,9% 17 17,2%
100-199     2 1,2% 171 29,6% 30 14,3% 13 13,1%
200-299       77 13,3% 17 8,1% 13 13,1%
300-399 1 1,4%     47 8,1% 16 7,6% 1 1,0%
400-499       23 4,0% 9 4,3% 4 4,0%
500-999       2 0,3% 40 19,0% 6 6,1%
1.000-1.499         9 4,3% 11 11,1%
1.500-1.999         2 1,0% 3 3,0%
2.000-4.999           3 3,0%
5.000 und mehr           5 5,1%

Anzahl Beschäftigte
1-9 10-49 50-99 100-499 500-1.499 1.500 und mehr 
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Tab. 67: Außerbetriebliche Kooperationspartner in den jeweiligen Betriebsgrößen (Mehrfachnennungen möglich) 

 

Tab. 68: Koordination/Steuerung in den jeweiligen Betriebsgrößen (Mehrfachnennungen möglich) 

 

Kooperationspartner Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Betriebs-/Personalrat 45 31,7% 28 6,1% 58 29,7% 384 56,4% 192 73,6% 95 69,9%
externe Kooperationspartner 3 2,1% 11 2,4% 7 3,6% 57 8,4% 28 10,7% 26 19,1%
Vertreter der Unfallversicherung 2 1,4% 14 3,1% 11 5,6% 47 6,9% 31 11,9% 14 10,3%
Vertreter der Krankenkassen 61 43,0% 85 18,6% 69 35,4% 350 51,4% 160 61,3% 82 60,3%
Mittlere Führungskräfte 36 25,4% 33 7,2% 46 23,6% 260 38,2% 129 49,4% 69 50,7%
Mitarbeiter 6 4,2% 25 5,5% 29 14,9% 174 25,6% 76 29,1% 37 27,2%
Sicherheitsfachleute 37 26,1% 28 6,1% 43 22,1% 328 48,2% 159 60,9% 68 50,0%
Geschäftsleitung/Personalleitung 61 43,0% 102 22,4% 89 45,6% 436 64,0% 196 75,1% 98 72,1%
Betriebsarzt 33 23,2% 21 4,6% 21 10,8% 220 32,3% 143 54,8% 79 58,1%

1-9 10-49 50-99 100-499 500-1.499 1.500 und mehr
Anzahl Beschäftigte

Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Es gibt eine Entscheidungs- und 
Steuerungsstruktur 63 44,4% 103 22,6% 92 47,2% 447 65,6% 202 77,4% 107 78,7%

Im Gremium sind vertreten:
Betriebs-/Personalrat 45 31,7% 28 6,1% 58 29,7% 384 56,4% 192 73,6% 95 69,9%
Betriebsarzt 33 23,2% 21 4,6% 21 10,8% 220 32,3% 143 54,8% 79 58,1%
Geschäftsleitung/Personalleitung 61 43,0% 102 22,4% 89 45,6% 436 64,0% 196 75,1% 98 72,1%
Sicherheitsfachleute 37 26,1% 28 6,1% 43 22,1% 328 48,2% 159 60,9% 68 50,0%
Mitarbeiter 6 4,2% 25 5,5% 29 14,9% 174 25,6% 76 29,1% 37 27,2%
Mittlere Führungskräfte 36 25,4% 33 7,2% 46 23,6% 260 38,2% 129 49,4% 69 50,7%
Vertreter der Krankenkassen 61 43,0% 85 18,6% 69 35,4% 350 51,4% 160 61,3% 82 60,3%
Vertreter der Unfallversicherung 2 1,4% 14 3,1% 11 5,6% 47 6,9% 31 11,9% 14 10,3%
externe Kooperationspartner 3 2,1% 11 2,4% 7 3,6% 57 8,4% 28 10,7% 26 19,1%

Anzahl Beschäftigte

 
1-9 10-49 50-99 100-499 500-1.499 1.500 und mehr
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Tab. 69: Bedarfsermittlung in den jeweiligen Betriebsgrößen (Mehrfachnennungen möglich) 

 

Tab. 70: Gesundheitszirkel in den jeweiligen Betriebsgrößen 

Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Arbeitsplatzbegehung 76 53,5% 305 66,9% 84 43,1% 321 47,1% 133 51,0% 59 43,4%
Arbeitssituationserfassung 33 23,2% 254 55,7% 47 24,1% 178 26,1% 77 29,5% 44 32,4%
Belastungs- und 
Gefährdungsermittlung 40 28,2% 219 48,0% 43 22,1% 170 25,0% 69 26,4% 43 31,6%

Befragung der Zielgruppe/ 
Mitarbeiterbefragung 48 33,8% 255 55,9% 64 32,8% 243 35,7% 98 37,5% 57 41,9%

Expertenbefragung 8 5,6% 150 32,9% 22 11,3% 130 19,1% 58 22,2% 38 27,9%
Auswertung von Routinedaten der 
Krankenkassen 109 76,8% 313 68,6% 130 66,7% 542 79,6% 191 73,2% 79 58,1%

Bewegungs-Analyse am Arbeitsplatz 51 35,9% 214 46,9% 46 23,6% 206 30,2% 69 26,4% 34 25,0%

Screening, medizinische 
Untersuchung 11 7,7% 22 4,8% 14 7,2% 76 11,2% 43 16,5% 25 18,4%

Fähigkeitstests, z.B. 
bewegungsmotorische Tests 10 7,0% 21 4,6% 10 5,1% 26 3,8% 18 6,9% 18 13,2%

Messung v. gesundheitsbezogenen 
Einstellungen, Kenntnissen, 
Erwartungen u. Bewertungen 11 7,7% 46 10,1% 13 6,7% 41 6,0% 25 9,6% 18 13,2%

Messung von Verhaltensweisen 19 13,4% 56 12,3% 11 5,6% 30 4,4% 12 4,6% 11 8,1%
Analyse v. Zusammenhängen 
zwischen Belastungen und AU 78 54,9% 58 12,7% 36 18,5% 166 24,4% 54 20,7% 32 23,5%

Sonstige 1 0,7% 6 1,3% 6 3,1% 20 2,9% 11 4,2% 12 8,8%

 

Anzahl Beschäftigte
1-9 10-49 50-99 100-499 500-1.499 1.500 und mehr

Anzahl Beschäftigte Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
1-9 25 17,6% 117 82,4% 142 100,0%
10-49 54 11,8% 402 88,2% 456 100,0%
50-99 27 13,8% 168 86,2% 195 100,0%
100-499 142 20,9% 539 79,1% 681 100,0%
500-1.499 61 23,4% 200 76,6% 261 100,0%
1.500 und mehr 33 24,3% 103 75,7% 136 100,0%

ja nein Gesamt
Gesundheitszirkel wurden durchgeführt

 



 Seite 64 

Tab. 71: Intervention in den jeweiligen Betriebsgrößen – Inhaltliche Ausrichtung der Aktivitäten(Mehrfachnennungen möglich) 

 

Tab. 72: Intervention in den jeweiligen Betriebsgrößen – Verhaltens-/Verhältnisbezogenheit der Aktivitäten 

 

Anzahl Beschäftigte Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
1-9 16 11,3% 11 7,7% 105 73,9%
10-49 174 38,2% 45 9,9% 305 66,9%
50-99 35 17,9% 23 11,8% 113 57,9%
100-499 182 26,7% 123 18,1% 396 58,1%
500-1.499 71 27,2% 65 24,9% 157 60,2%
1.500 und mehr 31 22,8% 51 37,5% 86 63,2%

Anzahl Beschäftigte Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
1-9 3 2,1% 31 21,8% 10 7,0%
10-49 21 4,6% 120 26,3% 38 8,3%
50-99 7 3,6% 20 10,3% 5 2,6%
100-499 63 9,3% 94 13,8% 16 2,3%
500-1.499 50 19,2% 52 19,9% 7 2,7%
1.500 und mehr 48 35,3% 37 27,2% 7 5,1%

Genuss-/Suchtmitteln Gemeinschaftsverpflegung Sonstige

Gesundheitsgerechte 
Mitarbeiterführung Stressmanagement

Reduktion körperlicher 
Belastungen

Anzahl Beschäftigte Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
1-9 60 50,0% 9 7,5% 51 42,5% 120 100,0%
10-49 190 48,1% 15 3,8% 190 48,1% 395 100,0%
50-99 63 50,4% 28 22,4% 34 27,2% 125 100,0%
100-499 164 36,0% 84 18,4% 208 45,6% 456 100,0%
500-1.499 71 41,5% 29 17,0% 71 41,5% 171 100,0%
1.500 und mehr 40 43,5% 11 12,0% 41 44,6% 92 100,0%

verhaltensbezogene 
Aktivitäten

verhältnisbezogene 
Aktivitäten

verhaltens- und 
verhältnisbezogene Gesamt
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Tab. 73: Intervention in den jeweiligen Betriebsgrößen – Angewandte Methoden(Mehrfachnennungen möglich) 

 

Tab. 74: Intervention in den jeweiligen Betriebsgrößen – Eingesetzte Medien(Mehrfachnennungen möglich) 

 
 

Anzahl Beschäftigte Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
1-9 74 52,1% 83 58,5% 12 8,5%
10-49 302 66,2% 371 81,4% 29 6,4%
50-99 69 35,4% 89 45,6% 15 7,7%
100-499 262 38,5% 300 44,1% 110 16,2%
500-1.499 98 37,5% 134 51,3% 47 18,0%
1.500 und mehr 50 36,8% 71 52,2% 31 22,8%

Anzahl Beschäftigte Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
1-9 64 45,1% 13 9,2%   
10-49 284 62,3% 24 5,3% 1 0,2%
50-99 56 28,7% 17 8,7% 1 0,5%
100-499 283 41,6% 118 17,3% 2 0,3%
500-1.499 92 35,2% 67 25,7% 3 1,1%
1.500 und mehr 60 44,1% 46 33,8% 3 2,2%

Gesundheitstage, -wochen Fremdsprachige Angebote

Arbeitsplatzbezogene prakt. 
Anleitung

Gruppenschulung und -
beratung/ Kursprogramme Seminare (Rollenspiel etc.)

Individuelle Beratung

Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Video, Foto etc. 34 23,9% 247 54,2% 45 23,1% 183 26,9% 66 25,3% 31 22,8%
Übungsmanuale 66 46,5% 156 34,2% 56 28,7% 204 30,0% 85 32,6% 47 34,6%
Faltblätter, Broschüren 93 65,5% 277 60,7% 112 57,4% 428 62,8% 165 63,2% 93 68,4%
Plakate, Info-Austellungen 48 33,8% 106 23,2% 50 25,6% 216 31,7% 96 36,8% 53 39,0%
Anderes 4 2,8% 6 1,3% 2 1,0% 19 2,8% 11 4,2% 12 8,8%

1.500 und mehr
Anzahl Beschäftigte

1-9 10-49 50-99 100-499 500-1.499
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Tab. 75: Erfolgskontrollen in den jeweiligen Betriebsgrößen (Mehrfachnennungen möglich) 

 
 

Durchführung mindestens einer Erfolgskontrolle

Anzahl Beschäftigte Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
1-9 48 33,8% 94 66,2% 142 100,0%
10-49 206 45,2% 250 54,8% 456 100,0%
50-99 63 32,3% 132 67,7% 195 100,0%
100-499 300 44,1% 381 55,9% 681 100,0%
500-1.499 109 41,8% 152 58,2% 261 100,0%
1.500 und mehr 64 47,1% 72 52,9% 136 100,0%

ja nein Gesamt
Durchführung mindestens einer Erfolgskontrolle

Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Verbesserung von Strukturen 16 11,3% 13 2,9% 8 4,1% 82 12,0% 37 14,2% 23 16,9%
Verbesserung von Abläufen 16 11,3% 20 4,4% 11 5,6% 102 15,0% 45 17,2% 22 16,2%
Verbesserung von Verhaltensparametern 35 24,6% 40 8,8% 18 9,2% 117 17,2% 40 15,3% 32 23,5%
Verbesserung von Kompetenzen 25 17,6% 150 32,9% 17 8,7% 91 13,4% 45 17,2% 26 19,1%
Verbesserung von Gesundheitsparametern 2 1,4% 4 0,9% 3 1,5% 21 3,1% 18 6,9% 6 4,4%
Verbesserung der subjektiven Einschätzung von 
Gesundheit/Funktionalität 11 7,7% 41 9,0% 13 6,7% 65 9,5% 37 14,2% 27 19,9%

Verbesserung des Krankenstandes 14 9,9% 44 9,6% 37 19,0% 214 31,4% 69 26,4% 24 17,6%
Akzeptanz bei den Zielgruppen, 
Inanspruchnahme 27 19,0% 177 38,8% 26 13,3% 139 20,4% 54 20,7% 42 30,9%

Zufriedenheit der Beschäftigten mit der 
Intervention 31 21,8% 77 16,9% 31 15,9% 168 24,7% 68 26,1% 42 30,9%

Zufriedenheit des Arbeitgebers mit der 
Intervention 29 20,4% 187 41,0% 36 18,5% 152 22,3% 58 22,2% 27 19,9%

Bekanntheitsgrad der Intervention im Betrieb 12 8,5% 136 29,8% 16 8,2% 79 11,6% 38 14,6% 13 9,6%
Kooperation, Netzwerkbildung mit anderen 
Betrieben bzw. außerbetriebl. Instanzen 2 1,4% 1 0,2% 3 1,5% 30 4,4% 14 5,4% 4 2,9%

Verstetigung der Intervention (Dauereinrichtung) 4 2,8% 14 3,1% 7 3,6% 81 11,9% 32 12,3% 19 14,0%

Gesundheitsökonomische Analyse 2 1,4% 4 0,9% 4 2,1% 22 3,2% 12 4,6% 9 6,6%
Anderes       2 0,3% 3 1,1% 2 1,5%

500-1.499 1.500 und mehr
 

Anzahl Beschäftigte
1-9 10-49 50-99 100-499
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8 BGF: Auswertungen hinsichtlich dem Vorhandensein von Entscheidungs- und Steuerungsstrukturen 

Tab. 76:Bedarfsermittlung bei vorhandenen/fehlenden Entscheidungs-/Steuerungsstrukturen (Mehrfachnennungen möglich) 

 

Entscheidungs- und Steuerungsstruktur vorhanden
Anzahl Prozent Anzahl Prozent

Arbeitsplatzbegehung 572 56,0% 415 47,5%
Arbeitssituationserfassung 317 31,0% 324 37,1%
Belastungs- und Gefährdungsermittlung 308 30,1% 283 32,4%
Befragung der Zielgruppe/ Mitarbeiterbefragung 435 42,6% 337 38,6%
Expertenbefragung 206 20,2% 203 23,3%
Auswertung von Routinedaten der Krankenkassen 788 77,1% 584 66,9%
Bewegungs-Analyse am Arbeitsplatz 332 32,5% 291 33,3%
Screening, medizinische Untersuchung 148 14,5% 46 5,3%
Fähigkeitstests, z.B. bewegungsmotorische Tests 61 6,0% 45 5,2%
Messung v. gesundheitsbezogenen Einstellungen, Kenntnissen, 
Erwartungen u. Bewertungen 86 8,4% 69 7,9%

Messung von Verhaltensweisen 66 6,5% 73 8,4%
Analyse v. Zusammenhängen zwischen Belastungen und AU 304 29,7% 121 13,9%
Sonstige 48 4,7% 9 1,0%

ja nein
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Tab. 77:Bedarfsermittlung bei vorhandenen/fehlenden Entscheidungs-/Steuerungsstrukturen – nach Branchen (Mehrfachnennungen möglich) 

Fortsetzung der Tabelle s. nächste Seite ... 

Entscheidungs-/Steuerungsstruktur ist 
vorhanden:

Anzahl Prozent Anzahl Spalten% Anzahl Spalten% Anzahl Spalten% Anzahl Spalten% Anzahl Spalten%
Arbeitsplatzbegehung 7 70,0% 4 50,0% 2 100,0% 2 100,0% 297 61,0% 293 59,8%
Arbeitssituationserfassung 6 60,0%   1 50,0%   149 30,6% 252 51,4%
Belastungs- und Gefährdungsermittlung 3 30,0% 2 25,0% 2 100,0% 1 50,0% 152 31,2% 208 42,4%

Befragung der Zielgruppe/ 
Mitarbeiterbefragung 6 60,0% 2 25,0% 1 50,0%   211 43,3% 254 51,8%

Expertenbefragung 5 50,0% 1 12,5%     88 18,1% 155 31,6%
Auswertung von Routinedaten der 
Krankenkassen 6 60,0% 4 50,0% 2 100,0% 1 50,0% 405 83,2% 354 72,2%

Bewegungs-Analyse am Arbeitsplatz 7 70,0% 3 37,5% 1 50,0%   177 36,3% 203 41,4%
Screening, medizinische Untersuchung 3 30,0%       76 15,6% 20 4,1%
Fähigkeitstests, z.B. 
bewegungsmotorische Tests 2 20,0%       33 6,8% 23 4,7%

Messung v. gesundheitsbezogenen 
Einstellungen, Kenntnissen, Erwartungen 2 20,0%       42 8,6% 42 8,6%

Messung von Verhaltensweisen 2 20,0% 1 12,5% 1 50,0%   34 7,0% 40 8,2%
Analyse v. Zusammenhängen zwischen 
Belastungen und AU 6 60,0% 3 37,5% 1 50,0%   177 36,3% 55 11,2%

Sonstige   1 12,5%     17 3,5% 2 0,4%

Entscheidungs-/Steuerungsstruktur ist 
vorhanden:

Anzahl Spalten% Anzahl Spalten% Anzahl Spalten% Anzahl Spalten% Anzahl Spalten% Anzahl Spalten%
Arbeitsplatzbegehung 6 40,0% 3 18,8% 27 60,0% 29 36,7% 29 37,7% 29 38,7%
Arbeitssituationserfassung 4 26,7% 3 18,8% 15 33,3% 26 32,9% 18 23,4% 13 17,3%
Belastungs- und Gefährdungsermittlung 3 20,0% 4 25,0% 16 35,6% 24 30,4% 15 19,5% 13 17,3%

Befragung der Zielgruppe/ 
Mitarbeiterbefragung 10 66,7% 3 18,8% 18 40,0% 18 22,8% 21 27,3% 22 29,3%

Expertenbefragung 2 13,3% 2 12,5% 12 26,7% 6 7,6% 8 10,4% 10 13,3%
Auswertung von Routinedaten der 
Krankenkassen 11 73,3% 7 43,8% 35 77,8% 59 74,7% 58 75,3% 57 76,0%

Bewegungs-Analyse am Arbeitsplatz 2 13,3% 3 18,8% 19 42,2% 27 34,2% 23 29,9% 20 26,7%
Screening, medizinische Untersuchung 2 13,3% 2 12,5% 6 13,3% 5 6,3% 7 9,1% 5 6,7%
Fähigkeitstests, z.B. 
bewegungsmotorische Tests 1 6,7% 2 12,5% 1 2,2% 2 2,5% 6 7,8% 3 4,0%

Messung v. gesundheitsbezogenen 
Einstellungen, Kenntnissen, Erwartungen 
u. Bewertungen

3 20,0%   2 4,4% 5 6,3% 5 6,5% 6 8,0%

Messung von Verhaltensweisen   2 12,5% 1 2,2% 4 5,1% 3 3,9% 6 8,0%
Analyse v. Zusammenhängen zwischen 
Belastungen und AU 2 13,3% 2 12,5% 10 22,2% 12 15,2% 17 22,1% 20 26,7%

Sonstige 2 13,3% 1 6,3% 1 2,2% 2 2,5% 2 2,6%

Land- und Forstwirtschaft, Fischerei Bergbau, Gewinnung v. Steinen u. Erden Verarbeitendes Gewerbe

Energie- und Wasserversorgung Baugewerbe
Handel; Instandhaltung u. Reparatur v. Kfz u. 

Gebrauchtsgüte

nein ja nein

ja nein ja nein ja nein

ja nein ja
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Fortsetzung Tabelle 77 ‚ Bedarfsermittlung bei vorhandenen/fehlenden Entscheidungs-/Steuerungsstrukturen – nach Branchen’: 

Entscheidungs-/Steuerungsstruktur ist 
vorhanden:

Anzahl Spalten% Anzahl Spalten% Anzahl Spalten% Anzahl Spalten% Anzahl Spalten% Anzahl Spalten%
Arbeitsplatzbegehung 12 75,0% 3 30,0% 23 50,0% 11 28,2% 14 73,7% 2 33,3%
Arbeitssituationserfassung 2 12,5%   16 34,8% 4 10,3% 11 57,9% 3 50,0%
Belastungs- und Gefährdungsermittlung 6 37,5% 1 10,0% 13 28,3% 4 10,3% 3 15,8% 1 16,7%

Befragung der Zielgruppe/ 
Mitarbeiterbefragung 5 31,3% 3 30,0% 17 37,0% 5 12,8% 14 73,7% 2 33,3%

Expertenbefragung 3 18,8% 1 10,0% 13 28,3% 7 17,9% 3 15,8%   
Auswertung von Routinedaten der 
Krankenkassen 14 87,5% 6 60,0% 25 54,3% 18 46,2% 12 63,2% 1 16,7%

Bewegungs-Analyse am Arbeitsplatz 5 31,3%   12 26,1% 7 17,9% 3 15,8% 1 16,7%
Screening, medizinische Untersuchung   1 10,0% 18 39,1% 6 15,4% 8 42,1%   
Fähigkeitstests, z.B. 
bewegungsmotorische Tests     3 6,5% 3 7,7% 2 10,5%   

Messung v. gesundheitsbezogenen 
Einstellungen, Kenntnissen, Erwartungen 
u. Bewertungen

    5 10,9% 1 2,6% 4 21,1%   

Messung von Verhaltensweisen   1 10,0% 4 8,7% 1 2,6% 2 10,5%   
Analyse v. Zusammenhängen zwischen 
Belastungen und AU 4 25,0% 1 10,0% 12 26,1% 6 15,4% 3 15,8% 1 16,7%

Sonstige   9 19,6%       

Entscheidungs-/Steuerungsstruktur ist 
vorhanden:

Anzahl Spalten% Anzahl Spalten% Anzahl Spalten% Anzahl Spalten% Anzahl Spalten% Anzahl Spalten%
Arbeitsplatzbegehung 22 53,7% 7 36,8% 52 49,5% 7 23,3% 79 51,6% 24 26,1%
Arbeitssituationserfassung 11 26,8% 2 10,5% 32 30,5% 2 6,7% 51 33,3% 15 16,3%
Belastungs- und Gefährdungsermittlung 8 19,5% 4 21,1% 27 25,7% 6 20,0% 59 38,6% 15 16,3%

Befragung der Zielgruppe/ 
Mitarbeiterbefragung 11 26,8% 4 21,1% 53 50,5% 1 3,3% 64 41,8% 22 23,9%

Expertenbefragung 6 14,6% 1 5,3% 29 27,6% 3 10,0% 34 22,2% 17 18,5%
Auswertung von Routinedaten der 
Krankenkassen 38 92,7% 8 42,1% 62 59,0% 10 33,3% 114 74,5% 55 59,8%

Bewegungs-Analyse am Arbeitsplatz 7 17,1% 3 15,8% 23 21,9% 5 16,7% 53 34,6% 18 19,6%
Screening, medizinische Untersuchung 3 7,3%   11 10,5% 2 6,7% 13 8,5% 5 5,4%
Fähigkeitstests, z.B. 
bewegungsmotorische Tests 3 7,3% 1 5,3% 2 1,9% 1 3,3% 8 5,2% 9 9,8%

Messung v. gesundheitsbezogenen 
Einstellungen, Kenntnissen, Erwartungen 
u. Bewertungen

4 9,8% 4 21,1% 6 5,7% 3 10,0% 13 8,5% 7 7,6%

Messung von Verhaltensweisen 3 7,3% 6 31,6% 4 3,8% 2 6,7% 12 7,8% 10 10,9%
Analyse v. Zusammenhängen zwischen 
Belastungen und AU 10 24,4% 3 15,8% 12 11,4% 3 10,0% 49 32,0% 14 15,2%

Sonstige 3 7,3% 1 5,3% 11 10,5%   3 2,0% 2 2,2%

nein ja nein

Gastgewerbe

nein

ja nein ja

nein ja nein jaja

Verkehr und Nachrichtenübermittlung Kredit- und Versicherungsgewerbe

Grundstücks-/Wohnungswesen, Vermietung 
bewegl. Sachen, Diens

Öffentl. Verwaltung, Verteidigung, 
Sozialversicherung, Inter

Erbringung v. sonst. öffentl. u. persönl. 
Dienstleistungen,
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Tab. 78:Bedarfsermittlung bei vorhandenen/fehlenden Entscheidungs-/Steuerungsstrukturen – nach Betriebsgrößen (Mehrfachnennungen möglich) 

Anzahl Beschäftigte:
Entscheidungs-/Steuerungsstruktur ist 
vorhanden:

Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Arbeitsplatzbegehung 26 41,3% 50 63,3% 54 52,4% 251 71,1% 53 57,6% 31 30,1%
Arbeitssituationserfassung 4 6,3% 29 36,7% 33 32,0% 221 62,6% 26 28,3% 21 20,4%
Belastungs- und Gefährdungsermittlung 12 19,0% 28 35,4% 27 26,2% 192 54,4% 19 20,7% 24 23,3%

Befragung der Zielgruppe/ 
Mitarbeiterbefragung 15 23,8% 33 41,8% 35 34,0% 220 62,3% 37 40,2% 27 26,2%

Expertenbefragung 1 1,6% 7 8,9% 22 21,4% 128 36,3% 11 12,0% 11 10,7%
Auswertung von Routinedaten der 
Krankenkassen 56 88,9% 53 67,1% 66 64,1% 247 70,0% 63 68,5% 67 65,0%

Bewegungs-Analyse am Arbeitsplatz 19 30,2% 32 40,5% 32 31,1% 182 51,6% 24 26,1% 22 21,4%
Screening, medizinische Untersuchung 7 11,1% 4 5,1% 8 7,8% 14 4,0% 9 9,8% 5 4,9%
Fähigkeitstests, z.B. 
bewegungsmotorische Tests 1 1,6% 9 11,4% 8 7,8% 13 3,7% 6 6,5% 4 3,9%

Messung v. gesundheitsbezogenen 
Einstellungen, Kenntnissen, Erwartungen 
u. Bewertungen

2 3,2% 9 11,4% 5 4,9% 41 11,6% 5 5,4% 8 7,8%

Messung von Verhaltensweisen 6 9,5% 13 16,5% 7 6,8% 49 13,9% 5 5,4% 6 5,8%
Analyse v. Zusammenhängen zwischen 
Belastungen und AU 49 77,8% 29 36,7% 19 18,4% 39 11,0% 23 25,0% 13 12,6%

Sonstige   1 1,3% 1 1,0% 5 1,4% 5 5,4% 1 1,0%

Anzahl Beschäftigte:
Entscheidungs-/Steuerungsstruktur ist 
vorhanden:

Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Arbeitsplatzbegehung 267 59,7% 54 23,1% 115 56,9% 18 30,5% 51 47,7% 8 27,6%
Arbeitssituationserfassung 144 32,2% 34 14,5% 67 33,2% 10 16,9% 42 39,3% 2 6,9%
Belastungs- und Gefährdungsermittlung 142 31,8% 28 12,0% 64 31,7% 5 8,5% 41 38,3% 2 6,9%

Befragung der Zielgruppe/ 
Mitarbeiterbefragung 208 46,5% 35 15,0% 83 41,1% 15 25,4% 51 47,7% 6 20,7%

Expertenbefragung 95 21,3% 35 15,0% 42 20,8% 16 27,1% 32 29,9% 6 20,7%
Auswertung von Routinedaten der 
Krankenkassen 377 84,3% 165 70,5% 156 77,2% 35 59,3% 65 60,7% 14 48,3%

Bewegungs-Analyse am Arbeitsplatz 165 36,9% 41 17,5% 63 31,2% 6 10,2% 28 26,2% 6 20,7%
Screening, medizinische Untersuchung 64 14,3% 12 5,1% 37 18,3% 6 10,2% 21 19,6% 4 13,8%
Fähigkeitstests, z.B. 
bewegungsmotorische Tests 19 4,3% 7 3,0% 12 5,9% 6 10,2% 15 14,0% 3 10,3%

Messung v. gesundheitsbezogenen 
Einstellungen, Kenntnissen, Erwartungen 
u. Bewertungen

36 8,1% 5 2,1% 24 11,9% 1 1,7% 14 13,1% 4 13,8%

Messung von Verhaltensweisen 28 6,3% 2 0,9% 11 5,4% 1 1,7% 9 8,4% 2 6,9%
Analyse v. Zusammenhängen zwischen 
Belastungen und AU 132 29,5% 34 14,5% 52 25,7% 2 3,4% 28 26,2% 4 13,8%

Sonstige 18 4,0% 2 0,9% 11 5,4% 12 11,2%

1-9 10-49 50-99

100-499

ja nein ja nein ja nein

500-1.499

ja nein ja nein

1.500 und mehr

ja nein
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Tab. 79: Intervention – inhaltliche Ausrichtung der Aktivitäten – bei vorhandenen/fehlenden Entscheidungs-/Steuerungsstrukturen (Mehrfachnennungen möglich) 

 

Tab. 80: Intervention – inhalt. Ausrichtung – bei vorhandenen/fehlenden Entscheidungs-/Steuerungsstrukturen – nach Branchen (Mehrfachnennungen möglich) 

 
 

Fortsetzung der Tabelle s. nächste Seite ... 

Entscheidungs- und Steuerungsstruktur vorhanden ja nein
Anzahl Prozent Anzahl Prozent

Gesundheitsgerechte Mitarbeiterführung 291 28,5% 223 25,5%
Stressmanagement 220 21,5% 104 11,9%
Reduktion körperlicher Belastungen 663 64,9% 514 58,9%
Prävention von Genuss- und Suchtmittelmissbrauch 142 13,9% 53 6,1%
Gesundheitsgerechte Gemeinschaftsverpflegung 200 19,6% 155 17,8%
Sonstige 47 4,6% 36 4,1%

Branche:
Entscheidungs-/Steuerungsstruktur ist 
vorhanden:
Inhalte Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Gesundheitsgerechte Mitarbeiterführung 2 20,0% 2 25,0% 1 50,0% 1 50,0% 133 27,3% 164 33,5%

Stressmanagement 4 40,0% 1 12,5%     81 16,6% 40 8,2%
Reduktion körperlicher Belastungen 8 80,0% 5 62,5% 1 50,0% 1 50,0% 341 70,0% 286 58,4%
Umgang mit Genuss-/Suchtmitteln 2 20,0%       81 16,6% 32 6,5%
Gesundheitsgerechte 
Gemeinschaftsverpflegung 3 30,0%       99 20,3% 94 19,2%

Sonstige 1 10,0%     18 3,7% 26 5,3%

Branche:
Entscheidungs-/Steuerungsstruktur ist 
vorhanden:
Inhalte Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Gesundheitsgerechte Mitarbeiterführung 7 46,7%   19 42,2% 10 12,7% 15 19,5% 14 18,7%

Stressmanagement 1 6,7% 1 6,3% 10 22,2% 13 16,5% 10 13,0% 13 17,3%
Reduktion körperlicher Belastungen 8 53,3% 12 75,0% 30 66,7% 55 69,6% 45 58,4% 45 60,0%
Umgang mit Genuss-/Suchtmitteln 2 13,3% 1 6,3% 3 6,7% 3 3,8% 4 5,2% 5 6,7%
Gesundheitsgerechte 
Gemeinschaftsverpflegung 3 20,0% 3 18,8% 2 4,4% 16 20,3% 23 29,9% 19 25,3%

Sonstige     8 17,8% 3 3,8% 10 13,0% 4 5,3%

ja nein ja nein ja nein

Land- und Forstwirtschaft ... Bergbau, Gewinnung�Steine/Erden Verarbeitendes Gewerbe

Energie-/Wasserversorgung Baugewerbe Handel ...

ja nein ja nein ja nein
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Fortsetzung Tabelle 80 ‚Intervention – inhaltliche Ausrichtung der Aktivitäten – bei vorhandenen/fehlenden Entscheidungs-/Steuerungsstrukturen – nach Branchen’: 

 

Branche:
Entscheidungs-/Steuerungsstruktur ist 
vorhanden:
Inhalte Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Gesundheitsgerechte Mitarbeiterführung 5 31,3% 1 10,0% 7 15,2% 5 12,8% 3 15,8%   

Stressmanagement 2 12,5%   14 30,4% 9 23,1% 11 57,9% 1 16,7%
Reduktion körperlicher Belastungen 10 62,5% 5 50,0% 28 60,9% 25 64,1% 14 73,7% 4 66,7%
Umgang mit Genuss-/Suchtmitteln   1 10,0% 11 23,9% 5 12,8% 10 52,6% 1 16,7%
Gesundheitsgerechte 
Gemeinschaftsverpflegung 1 6,3% 2 20,0% 7 15,2% 1 2,6% 9 47,4%   

Sonstige 1 6,3%       

Branche:
Entscheidungs-/Steuerungsstruktur ist 
vorhanden:
Inhalte Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Gesundheitsgerechte Mitarbeiterführung 16 39,0% 5 26,3% 32 30,5% 7 23,3% 48 31,4% 13 14,1%

Stressmanagement 8 19,5% 4 21,1% 34 32,4% 5 16,7% 44 28,8% 16 17,4%
Reduktion körperlicher Belastungen 19 46,3% 11 57,9% 60 57,1% 12 40,0% 97 63,4% 51 55,4%
Umgang mit Genuss-/Suchtmitteln 2 4,9% 2 10,5% 14 13,3% 1 3,3% 12 7,8% 2 2,2%
Gesundheitsgerechte 
Gemeinschaftsverpflegung 3 7,3% 3 15,8% 20 19,0% 5 16,7% 30 19,6% 11 12,0%

Sonstige 1 2,4% 1 5,3% 2 1,9% 6 3,9% 2 2,2%

Gastgewerbe Verkehr und Nachrichtenübermittlung Kredit- und Versicherungsgewerbe

Grundstücks-/Wohnungswesen ... Öffentl. Verwaltung ... Sonst. öffentl./persönl. Dienstleistungen ...

ja nein ja nein ja nein

ja nein ja nein ja nein
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Tab. 81: Intervention – inhalt. Ausrichtung – bei vorhandenen/fehlenden Entscheidungs-/Steuerungsstrukturen – nach Betriebsgrößen (Mehrfachnennungen möglich) 

 

Tab. 82: Intervention – Verhaltens-/Verhältnisbezogenheit der Aktivitäten – bei vorhandenen/fehlenden Entscheidungs-/Steuerungsstrukturen 

 

Anzahl Beschäftigte:
Entscheidungs-/Steuerungsstruktur ist 
vorhanden:
Inhalte Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Gesundheitsgerechte Mitarbeiterführung 7 11,1% 9 11,4% 26 25,2% 148 41,9% 21 22,8% 14 13,6%

Stressmanagement 5 7,9% 6 7,6% 13 12,6% 32 9,1% 12 13,0% 11 10,7%
Reduktion körperlicher Belastungen 49 77,8% 56 70,9% 55 53,4% 250 70,8% 60 65,2% 53 51,5%
Prävention von Genuss- und 
Suchtmittelmissbrauch   3 3,8% 5 4,9% 16 4,5% 5 5,4% 2 1,9%

Gesundheitsgerechte 
Gemeinschaftsverpflegung 7 11,1% 24 30,4% 22 21,4% 98 27,8% 13 14,1% 7 6,8%

Sonstige 5 7,9% 5 6,3% 14 13,6% 24 6,8% 2 2,2% 3 2,9%

Anzahl Beschäftigte:
Entscheidungs-/Steuerungsstruktur ist 
vorhanden:
Inhalte Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Gesundheitsgerechte Mitarbeiterführung 143 32,0% 39 16,7% 62 30,7% 9 15,3% 29 27,1% 2 6,9%

Stressmanagement 94 21,0% 29 12,4% 47 23,3% 18 30,5% 46 43,0% 5 17,2%
Reduktion körperlicher Belastungen 295 66,0% 101 43,2% 125 61,9% 32 54,2% 73 68,2% 13 44,8%
Prävention von Genuss- und 
Suchtmittelmissbrauch 47 10,5% 16 6,8% 41 20,3% 9 15,3% 42 39,3% 6 20,7%

Gesundheitsgerechte 
Gemeinschaftsverpflegung 79 17,7% 15 6,4% 47 23,3% 5 8,5% 32 29,9% 5 17,2%

Sonstige 14 3,1% 2 0,9% 5 2,5% 2 3,4% 7 6,5%

ja

10-49 50-99

100-499

ja nein ja nein ja nein

nein ja nein ja nein

1-9

500-1.499 1.500 und mehr

Entscheidungs- und Steuerungsstruktur vorhanden
Anzahl Prozent Anzahl Prozent

verhältnisbezogene Aktivitäten 140 18,2% 36 6,0%
verhaltensbezogene Aktivitäten 465 60,4% 490 81,4%
verhaltens- und verhältnisbezogene Aktivitäten 165 21,4% 76 12,6%

ja nein
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Tab. 83: Intervention – Verhaltens-/Verhältnisbezogenheit der Aktivitäten – bei vorhandenen/fehlenden Entscheidungs-/Steuerungsstrukturen nach Branchen 

Branche:
Entscheidungs-/Steuerungsstruktur ist 
vorhanden:

Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
verhältnisbezogene Aktivitäten         73 18,9% 19 5,2%
verhaltensbezogene Aktivitäten 4 50,0% 4 80,0% 1 50,0% 1 100,0% 238 61,7% 308 84,8%
verhaltens- und verhältnisbezogene 
Aktivitäten 4 50,0% 1 20,0% 1 50,0% 75 19,4% 36 9,9%

Branche:
Entscheidungs-/Steuerungsstruktur ist 
vorhanden:

Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
verhältnisbezogene Aktivitäten 4 40,0%   2 5,3% 4 6,6% 6 9,4% 4 7,0%
verhaltensbezogene Aktivitäten 3 30,0% 12 100,0% 25 65,8% 44 72,1% 49 76,6% 42 73,7%
verhaltens- und verhältnisbezogene 
Aktivitäten 3 30,0% 11 28,9% 13 21,3% 9 14,1% 11 19,3%

Branche:
Entscheidungs-/Steuerungsstruktur ist 
vorhanden:

Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent 2 Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
verhältnisbezogene Aktivitäten 4 33,3% 1 16,7% 6 18,8% 11 73,3% 13 81,3% 1 50,0%
verhaltensbezogene Aktivitäten 5 41,7% 5 83,3% 19 59,4% 2 13,3% 2 12,5% 1 50,0%
verhaltens- und verhältnisbezogene 
Aktivitäten 3 25,0% 7 21,9% 1 6,3%

Branche:
Entscheidungs-/Steuerungsstruktur ist 
vorhanden:

Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
verhältnisbezogene Aktivitäten 6 22,2% 1 10,0% 8 12,1%   17 16,2% 4 7,7%
verhaltensbezogene Aktivitäten 12 44,4% 7 70,0% 37 56,1% 11 73,3% 68 64,8% 42 80,8%
verhaltens- und verhältnisbezogene 
Aktivitäten 9 33,3% 2 20,0% 21 31,8% 4 26,7% 20 19,0% 6 11,5%

Land- und Forstwirtschaft ... Bergbau, Gewinnung�Steine/Erden Verarbeitendes Gewerbe

Energie-/Wasserversorgung Baugewerbe Handel ...

Gastgewerbe Verkehr und Nachrichtenübermittlung Kredit- und Versicherungsgewerbe

Grundstücks-/Wohnungswesen ... Öffentl. Verwaltung ... Sonst. öffentl./persönl. Dienstleistungen ...

ja nein ja nein ja nein

ja nein ja nein ja nein

ja nein ja nein ja nein

ja nein ja nein ja nein
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Tab. 84: Intervention – Verhaltens-/Verhältnisbezogenheit der Aktivitäten – bei vorhandenen/fehlenden Entscheidungs-/Steuerungsstrukturen nach Betriebsgrößen 

 

Tab. 85: Intervention – angewandte Methoden – bei vorhandenen/fehlenden Entscheidungs-/Steuerungsstrukturen (Mehrfachnennungen möglich) 

 

Anzahl Beschäftigte:
Entscheidungs-/Steuerungsstruktur ist 
vorhanden:

Anzahl Prozent Anzahl Spalten% Anzahl Prozent Anzahl Spalten% Anzahl Prozent Anzahl Spalten%
verhältnisbezogene Aktivitäten 6 11,5% 3 4,4% 7 8,8% 8 2,5% 22 30,6% 6 11,3%
verhaltensbezogene Aktivitäten 39 75,0% 50 73,5% 52 65,0% 271 86,0% 39 54,2% 43 81,1%
verhaltens- und verhältnisbezogene 
Aktivitäten 7 13,5% 15 22,1% 21 26,3% 36 11,4% 11 15,3% 4 7,5%

Anzahl Beschäftigte:
Entscheidungs-/Steuerungsstruktur ist 
vorhanden:

Anzahl Prozent Anzahl Spalten% Anzahl Prozent Anzahl Spalten% Anzahl Spalten% Anzahl Spalten%
verhältnisbezogene Aktivitäten 69 20,3% 15 12,9% 27 18,9% 2 7,1% 9 11,7% 2 13,3%
verhaltensbezogene Aktivitäten 190 55,9% 84 72,4% 90 62,9% 24 85,7% 51 66,2% 12 80,0%
verhaltens- und verhältnisbezogene 
Aktivitäten 81 23,8% 17 14,7% 26 18,2% 2 7,1% 17 22,1% 1 6,7%

ja nein ja nein ja nein

ja nein ja nein ja nein

1-9 10-49 50-99

100-499 500-1.499 1.500 und mehr

Entscheidungs- und Steuerungsstruktur vorhanden
Anzahl Prozent Anzahl Prozent

Arbeitsplatzbezogene prakt. Anleitung 426 41,7% 438 50,2%
Gruppenschulung und -beratung/ Kursprogramme 541 52,9% 521 59,7%
Seminare (Rollenspiel etc.) 171 16,7% 78 8,9%
Individuelle Beratung 458 44,8% 386 44,2%
Gesundheitstage, -wochen 222 21,7% 68 7,8%
Fremdsprachige Angebote 7 0,7% 3 0,3%

ja nein
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Tab. 86: Intervention – angewandte Methoden – bei vorhandenen/fehlenden Entscheidungs-/Steuerungsstrukturen – nach Branchen (Mehrfachnennungen möglich) 

Branche:
Entscheidungs-/Steuerungsstruktur ist 
vorhanden:
Methoden Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Arbeitsplatzbezogene prakt. Anleitung 7 70,0% 4 50,0% 2 100,0% 2 100,0% 217 44,6% 288 58,8%
Gruppenschulung und -beratung/ 
Kursprogramme 8 80,0% 4 50,0% 1 50,0% 2 100,0% 250 51,3% 317 64,7%

Seminare (Rollenspiel etc.) 1 10,0%     82 16,8% 32 6,5%
Individuelle Beratung 7 70,0% 1 12,5% 1 50,0% 220 45,2% 259 52,9%
Gesundheitstage, -wochen 1 10,0%     123 25,3% 36 7,3%
Fremdsprachige Angebote       4 0,8% 1 0,2%

Branche:
Entscheidungs-/Steuerungsstruktur ist 
vorhanden:
Methoden Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Arbeitsplatzbezogene prakt. Anleitung 4 26,7% 8 50,0% 21 46,7% 43 54,4% 28 36,4% 30 40,0%
Gruppenschulung und -beratung/ 
Kursprogramme 6 40,0% 10 62,5% 33 73,3% 49 62,0% 54 70,1% 50 66,7%

Seminare (Rollenspiel etc.) 4 26,7%   5 11,1% 15 19,0% 6 7,8% 5 6,7%
Individuelle Beratung 5 33,3% 9 56,3% 26 57,8% 23 29,1% 43 55,8% 34 45,3%
Gesundheitstage, -wochen 4 26,7% 1 6,3% 4 8,9% 2 2,5% 13 16,9% 4 5,3%
Fremdsprachige Angebote       

Branche:
Entscheidungs-/Steuerungsstruktur ist 
vorhanden:
Methoden Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Arbeitsplatzbezogene prakt. Anleitung 5 31,3% 2 20,0% 18 39,1% 9 23,1% 12 63,2% 2 33,3%
Gruppenschulung und -beratung/ 
Kursprogramme 6 37,5% 4 40,0% 26 56,5% 14 35,9% 6 31,6% 4 66,7%

Seminare (Rollenspiel etc.) 2 12,5%   8 17,4% 5 12,8% 3 15,8% 2 33,3%
Individuelle Beratung 7 43,8% 5 50,0% 21 45,7% 8 20,5% 13 68,4% 1 16,7%
Gesundheitstage, -wochen 1 6,3% 2 20,0% 15 32,6% 7 17,9% 9 47,4%
Fremdsprachige Angebote   1 10,0% 2 4,3%   

Branche:
Entscheidungs-/Steuerungsstruktur ist 
vorhanden:
Methoden Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Arbeitsplatzbezogene prakt. Anleitung 9 22,0% 7 36,8% 40 38,1% 8 26,7% 61 39,9% 34 37,0%
Gruppenschulung und -beratung/ 
Kursprogramme 13 31,7% 8 42,1% 57 54,3% 15 50,0% 79 51,6% 42 45,7%

Seminare (Rollenspiel etc.) 9 22,0% 2 10,5% 21 20,0% 1 3,3% 28 18,3% 15 16,3%
Individuelle Beratung 23 56,1% 9 47,4% 40 38,1% 7 23,3% 51 33,3% 28 30,4%
Gesundheitstage, -wochen 4 9,8% 4 21,1% 24 22,9% 3 10,0% 23 15,0% 9 9,8%
Fremdsprachige Angebote     1 0,7% 1 1,1%

Land- und Forstwirtschaft ... Bergbau, Gewinnung�Steine/Erden Verarbeitendes Gewerbe

Energie-/Wasserversorgung Baugewerbe Handel ...

Gastgewerbe Verkehr und Nachrichtenübermittlung Kredit- und Versicherungsgewerbe

Grundstücks-/Wohnungswesen ... Öffentl. Verwaltung ... Sonst. öffentl./persönl. Dienstleistungen ...

ja nein ja nein ja nein

ja nein ja nein ja nein

ja nein ja nein ja nein

ja nein ja nein ja nein
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Tab. 87: Intervention – angewandte Methoden – bei vorhandenen/fehlenden Entscheidungs-/Steuerungsstrukturen – nach Betriebsgrößen (Mehrfachnennungen möglich) 

 

Tab. 88: Intervention – eingesetzte Medien – bei vorhandenen/fehlenden Entscheidungs-/Steuerungsstrukturen (Mehrfachnennungen möglich) 

 

Anzahl Beschäftigte:
Entscheidungs-/Steuerungsstruktur ist 
vorhanden:
Methoden Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Arbeitsplatzbezogene prakt. Anleitung 21 33,3% 53 67,1% 41 39,8% 261 73,9% 32 34,8% 37 35,9%
Gruppenschulung und -beratung/ 
Kursprogramme 30 47,6% 53 67,1% 76 73,8% 295 83,6% 47 51,1% 42 40,8%

Seminare (Rollenspiel etc.) 4 6,3% 8 10,1% 6 5,8% 23 6,5% 8 8,7% 7 6,8%
Individuelle Beratung 26 41,3% 38 48,1% 67 65,0% 217 61,5% 29 31,5% 27 26,2%
Gesundheitstage, -wochen 10 15,9% 3 3,8% 7 6,8% 17 4,8% 7 7,6% 10 9,7%
Fremdsprachige Angebote       1 0,3%   1 1,0%

Anzahl Beschäftigte:g g
vorhanden:
Methoden Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Arbeitsplatzbezogene prakt. Anleitung 202 45,2% 60 25,6% 83 41,1% 15 25,4% 44 41,1% 6 20,7%
Gruppenschulung und -beratung/ 211 47,2% 89 38,0% 109 54,0% 25 42,4% 64 59,8% 7 24,1%
Seminare (Rollenspiel etc.) 85 19,0% 25 10,7% 37 18,3% 10 16,9% 28 26,2% 3 10,3%
Individuelle Beratung 210 47,0% 73 31,2% 75 37,1% 17 28,8% 48 44,9% 12 41,4%
Gesundheitstage, -wochen 96 21,5% 22 9,4% 61 30,2% 6 10,2% 37 34,6% 9 31,0%
Fremdsprachige Angebote 2 0,4%   2 1,0% 1 1,7% 3 2,8%

ja nein ja nein ja nein

1-9

ja nein ja nein ja nein

10-49 50-99

100-499 500-1.499 1.500 und mehr

Entscheidungs- und Steuerungsstruktur vorhanden
Anzahl Prozent Anzahl Prozent

Video, Foto etc. 279 27,3% 329 37,7%
Übungsmanuale 330 32,3% 291 33,3%
Faltblätter, Broschüren 640 62,6% 543 62,2%
Plakate, Info-Austellungen 374 36,6% 202 23,1%
Anderes 34 3,3% 20 2,3%

ja nein
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Tab. 89: Intervention – eingesetzte Medien – bei vorhandenen/fehlenden Entscheidungs-/Steuerungsstrukturen – nach Branchen (Mehrfachnennungen möglich) 

 

Branche:
Entscheidungs-/Steuerungsstruktur ist 
vorhanden:
Medien Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Video, Foto etc. 7 70,0% 4 50,0% 1 50,0% 135 27,7% 245 50,0%
Übungsmanuale 5 50,0% 3 37,5% 1 50,0% 163 33,5% 167 34,1%
Faltblätter, Broschüren 7 70,0% 6 75,0% 1 50,0% 330 67,8% 275 56,1%
Plakate, Info-Austellungen 1 10,0% 1 12,5%   194 39,8% 87 17,8%
Anderes     15 3,1% 12 2,4%

Branche:
Entscheidungs-/Steuerungsstruktur ist 
vorhanden:
Medien Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Video, Foto etc. 5 33,3% 3 18,8% 19 42,2% 24 30,4% 14 18,2% 19 25,3%
Übungsmanuale 3 20,0% 5 31,3% 15 33,3% 33 41,8% 20 26,0% 24 32,0%
Faltblätter, Broschüren 8 53,3% 13 81,3% 30 66,7% 68 86,1% 51 66,2% 57 76,0%
Plakate, Info-Austellungen 6 40,0% 3 18,8% 16 35,6% 27 34,2% 29 37,7% 34 45,3%
Anderes 2 13,3%   2 2,5% 1 1,3% 2 2,7%

Branche:
Entscheidungs-/Steuerungsstruktur ist 
vorhanden:
Medien Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Video, Foto etc. 7 43,8% 2 20,0% 14 30,4% 6 15,4% 2 10,5%   
Übungsmanuale 4 25,0% 3 30,0% 22 47,8% 9 23,1% 4 21,1% 1 16,7%
Faltblätter, Broschüren 8 50,0% 9 90,0% 31 67,4% 20 51,3% 12 63,2% 3 50,0%
Plakate, Info-Austellungen 4 25,0% 1 10,0% 26 56,5% 15 38,5% 11 57,9% 1 16,7%
Anderes   4 8,7% 1 2,6% 1 5,3%

Branche:
Entscheidungs-/Steuerungsstruktur ist 
vorhanden:
Medien Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Video, Foto etc. 8 19,5%   27 25,7% 3 10,0% 40 26,1% 22 23,9%
Übungsmanuale 16 39,0% 3 15,8% 29 27,6% 7 23,3% 46 30,1% 34 37,0%
Faltblätter, Broschüren 19 46,3% 13 68,4% 55 52,4% 18 60,0% 85 55,6% 58 63,0%
Plakate, Info-Austellungen 8 19,5% 4 21,1% 27 25,7% 5 16,7% 50 32,7% 23 25,0%
Anderes 2 4,9% 2 1,9% 7 4,6% 3 3,3%

Land- und Forstwirtschaft ... Bergbau, Gewinnung�Steine/Erden Verarbeitendes Gewerbe

Energie-/Wasserversorgung Baugewerbe Handel ...

Gastgewerbe Verkehr und Nachrichtenübermittlung Kredit- und Versicherungsgewerbe

Grundstücks-/Wohnungswesen ... Öffentl. Verwaltung ... Sonst. öffentl./persönl. Dienstleistungen ...

ja nein ja nein ja nein

ja nein ja nein ja nein

ja nein ja nein ja nein

ja nein ja nein ja nein
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Tab. 90: Intervention – eingesetzte Medien – bei vorhandenen/fehlenden Entscheidungs-/Steuerungsstrukturen – nach Betriebsgrößen (Mehrfachnennungen möglich) 

 
 
 

Anzahl Beschäftigte:
Entscheidungs-/Steuerungsstruktur ist 
vorhanden:
Medien Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Video, Foto etc. 12 19,0% 22 27,8% 29 28,2% 218 61,8% 18 19,6% 27 26,2%
Übungsmanuale 21 33,3% 45 57,0% 25 24,3% 131 37,1% 27 29,3% 29 28,2%
Faltblätter, Broschüren 30 47,6% 63 79,7% 55 53,4% 222 62,9% 56 60,9% 56 54,4%
Plakate, Info-Austellungen 16 25,4% 32 40,5% 29 28,2% 77 21,8% 25 27,2% 25 24,3%
Anderes   4 5,1% 2 1,9% 4 1,1% 1 1,1% 1 1,0%

Anzahl Beschäftigte:
Entscheidungs-/Steuerungsstruktur ist 
vorhanden:
Medien Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent Anzahl Prozent
Video, Foto etc. 141 31,5% 42 17,9% 54 26,7% 12 20,3% 24 22,4% 7 24,1%
Übungsmanuale 146 32,7% 58 24,8% 66 32,7% 19 32,2% 41 38,3% 6 20,7%
Faltblätter, Broschüren 292 65,3% 136 58,1% 128 63,4% 37 62,7% 74 69,2% 19 65,5%
Plakate, Info-Austellungen 172 38,5% 44 18,8% 82 40,6% 14 23,7% 46 43,0% 7 24,1%
Anderes 16 3,6% 3 1,3% 6 3,0% 5 8,5% 9 8,4% 3 10,3%

ja nein ja nein ja nein

ja nein ja nein ja nein

1-9 10-49 50-99

100-499 500-1.499 1.500 und mehr
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