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Übersicht zu den zentralen Änderungen in den Richtlinien zur Feststellung der 
Pflegebedürftigkeit nach dem SGB XI vom 26. August 2026 
 
Diese Übersicht beinhaltet die Kapitel, Unterkapitel/Module und ggf. Kriterien, zu denen inhaltliche 
Änderungen in den Richtlinien vorgenommen wurden. 
 

Kapitel ggf. 
Unterkapitel 
bzw. 
Module 
 

ggf. 
Kriterium  
 

wesentlicher Inhalt der Änderungen  

2.3 Begutachtung zur 
Feststellung von 
Pflegebedürftigkeit 

  Einbezug strukturiertes 
Telefoninterview/Videotelefonie 

2.4   NEU: Zuständigkeit des 
Medizinischen Dienstes Bund für die 
digitalen Prozesse in der 
Pflegebegutachtung 

3.2 Medizinischer Dienst 3.2.1 
Vorbereitung 
der 
Begutachtung 

 Anpassung Regelungen zu den 
Auskunftspflichten von 
Vertragsärztinnen oder -ärzten 

3.2.2.1 
Ankündigung 
der 
persönlichen 
Begutachtung 

 Anpassung in Bezug auf den Namen 
der Gutachterin oder des Gutachters 
bei Ankündigung der Begutachtung 
(Harmonisierung Dienstleistungs-
Richtlinien) 

4   NEU: Regelungen zu einheitlichen 
und digitalen Prozessen zur 
Umsetzung innerhalb der 
Pflegebegutachtung 

Mit Einfügen des Kapitels 4 sind nachfolgende Kapitel in der bisherigen Nummerierung 
angepasst! 

5.4 Angaben im Gutachten 
zur antragstellenden Person, 
zur Untersuchung und zur 
beantragten Leistung 

  Hinzufügen weiterer 
Verzögerungsgründe 
(Harmonisierung Dienstleistungs-
Richtlinien) 

5.9 Pflegefachliche 
Konkretisierung der Module 
und 
der Abstufungen der 
Selbständigkeit 
 

5.9.5 
Modul 5 

F 4.5.1 
 

Einbezug Nasentropfen/-spray 

5.9.6 
Modul 6 

F 4.6.1 
 

Konkretisierung der Definition 
„überwiegend selbständig“  

F 4.6.4 
 

Konkretisierung der Definition 
„überwiegend selbständig“ 

6 Feststellung der 
Pflegebedürftigkeit 
bei Kindern und Jugendlichen 
bis 18 Jahre 

  Anpassungen innerhalb der Struktur 
des Kapitels (u.a. modulbezogene 
Tabellendarstellung zur Abbildung 
des altersentsprechenden 
Selbständigkeitsgrades/der 
altersentsprechenden Ausprägung 
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der Fähigkeiten von Kindern, 
Anpassung der Unterkapitel) 

6.5 Pflegefachliche 
Konkretisierung der Module 
und  
der Abstufungen der 
Selbständigkeit 
 

6.5.1  
Modul 1 

KF 4.1.5 Anpassung der Definition 
„überwiegend unselbständig“ 
(Harmonisierung Erwachsene)  

6.5.3 
Modul 3 

 Konkretisierung infolge BSG Urteile 
vom 12.12.2024 zu Begutachtung 
von Kindern mit Diabetes mellitus 
Typ 1/Mukoviszidose  

6.5.4 
Modul 4 

KF 4.4.13 Anpassung der Spaltenüberschriften 
in der Tabelle zur Abbildung des 
altersentsprechenden 
Selbständigkeitsgrades/der 
altersentsprechenden Ausprägung 
der Fähigkeiten von Kindern 

6.5.5 
Modul 5 
 

KF 4.5.1 Einbezug Nasentropfen/-spray 

KF 4.5.16 Konkretisierung infolge BSG Urteile 
vom 12.12.2024 zu Begutachtung 
von Kindern mit Diabetes mellitus 
Typ 1/Mukoviszidose  

6.5.6 
Modul 6 

KF 4.6.1 Konkretisierung der Definition 
„überwiegend selbständig“ 

KF 4.6.4 Konkretisierung der Definition 
„überwiegend selbständig“ 

6.6 Ergebnis der 
Begutachtung 
 

6.6.1. 
Pflegegrad 

 Hinzufügen einer tabellarischen 
Übersicht zur Beurteilung von 
Modulen/Kriterien in der 
Kinderbegutachtung 

7.2 Erwachsene – 
Formulargutachten zur 
Feststellung der 
Pflegebedürftigkeit 

  Anpassung Anlass des 
Antrags/Auftrags 
+ 
Hinzufügen weiterer 
Verzögerungsgründe (vgl. 5.4) 
+ 
Anpassung in Bezug auf den Namen 
der Gutachterin oder des Gutachters 
(vgl. 3.2.2.1) 

7.3 Kinder und Jugendliche 
bis 18 Jahre – 
Formulargutachten zur 
Feststellung der 
Pflegebedürftigkeit 

  Anpassung Anlass des 
Antrags/Auftrags 
+ 
Hinzufügen weiterer 
Verzögerungsgründe (vgl. 5.4) 
+ 
Anpassung in Bezug auf den Namen 
der Gutachterin oder des Gutachters 
(vgl. 3.2.2.1) 
+ 
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7.3.1 Anpassung der Darstellung der 
Zuweisungsempfehlung in Bezug auf 
die Empfehlung einer Leistung zur 
medizinischen Rehabilitation 
(Harmonisierung Erwachsene)  

8 Anhang zum Gutachten: 
Formulare für gesonderte 
Präventions- und 
Rehabilitationsempfehlung 
 

8.2 + 8.4   Anpassungen der Darstellung der 
Zuweisungsempfehlung in Bezug auf 
die Empfehlung einer Leistung zur 
medizinischen Rehabilitation  
(vgl. 7.3) 

Anlage 2   Aktualisierung 
 


